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vf/kxe ifj.kke (Learning out comes)

fo|kFkhZs le>usa esa l{ke gksxsa%

bdkbZ &1

 fo|kFkhZs Hkkjrh; lkfgR;’kkL= ds fodkldze dk v/;;u dj ldsxsa
 os jl ds Lo:iks dk Kku izkIr dj ldsxsa
 os Hkjreqfu ds jl lw=dk foospu] HkV~VyksYyV ds mRifRrokn] ,oa HkV~V’kadqd ds vuqfefrokn dk v/;;u dj

ldsxsa

bdkbZ &2

 fo|kFkhZs vyadkj fl)kar ds ckjs esa Kku izkIr dj ldsxs
 os dkO; es vaydkjks dk LFkku ,oa egRo dk izfriknu dj ldsxsa
 os vyadkj dkO; ds lka/; gS ;k lk/ku ds varj dks lh[kus esa l{ke gksxsa

bdkbZ &3

 fo|kFkhZs jhfr fl)kar dh O;qRifr ,oa dkO;’kkfL=;ksa ds erksa dk v/;;u dj ldsxsa
 fo|kFkhZs jhfr dh ifjHkk’kk,oa Hksn dk Kku izkIr dj ldsxsa
 os lkfgR; esa jhfr ’kSyh ds egRo dk izfriknu dj ldsxsa

bdkbZ &4

 fo|kFkhZs /ofu fl)kar dh mRifr dk Kku izkIr dj ldsxsa
 fo|kFkhZs /ofu fl)kar ds Lo:Ik ,oa ifjHkk’kk dk Kku izkIr dj ldsxsa
 os dkO; esa /ofu fl)kar ds egRo dk izfriknu dj ldsxsa

bdkbZ &5

 fo|kFkhZs odzksfDr dk bfrgkl ,oa dqard iwoZ odzksfDr dh vo/kkj.kk dk v/;;u dj ldsxsa
 fo|kFkhZs odzksfDr ds Hksn dk Kku izkIr dj ldsxsa
 os odzksfDr fl)kar ds fy, fofHkUu vkpk;ksZ ds fopkjksa dks vkRelkr dj ldsxsa



Hkkjrh; dkO;'kkL=k  
osQ fl¼kar

bdkbZ 1

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk fodklØe ,oa jl dk Lo:i
Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk vkjEHk] ckck t;'kadj izlkn ds vuqlkj] lqJh egknsoh oekZ ds vuqlkj] 
Mk- uxsUnz ds vuqlkj] Mk- johUnzukFk VSxksj ds vuqlkj] fgrdkjd jpuk] Kku jkf'k dk dks'k] vaxzsth 
ds fyVjspj] jl 'kCn dh O;qRifÙk ,oa ifjHkk"kk] jl ds vax ;k vo;o] foHkko] lapkjh vFkok 
O;fHkpkjh Hkko] jl fu"ifÙk] Hkjr eqfu dk jl lw=k foospu] HkêðyksYyV dk mRikfRokn ;k vkjksiokn] 
Hkêð'kadqd dk vuqfefrokn

bdkbZ ü

vyadkj fl¼kar
vyadkj dh ifjHkk"kk] vyadkj fl¼kUr] vU; vkpk;kZs dk er] vyadkj dk Lo:i] vyadkj dk 
fodkl] vyadkjksa ds Hksn oxhZdj.k] vyadkj ds Hksn] dkO; es vyadkjks dk LFkku] dkO; esa vyadkjksa 
dk egRo] vyadkj vkSj jl] èofu jlokfn;ksa dk vyadkj fo"k;d n`f"Vdks.k] vyadkj dkO; ds 
lkaè; gS ;k lkèku] vyadkj dkO; ds mRd"kZ ds lkèku] vyadkj dkO; ds mRd"kZd ;k vid"kZd] 
dkO; dk vfuok;Z rRo jl vyadkj ugha

bdkbZ ý

jhfr fl¼kUr
jhfr 'kCn dh O;qRifr] jhfr lacaèkh fofHkUu dkO;'kkfL=k;ksa ds er] jhfr dh ifjHkk"kk] jhfr ds fofoèk 
i;kZ;] jhfr Hksn ds vkèkkj] jhfr vkSj 'kSyh

bdkbZ þ

èofu fl¼kUr
èofu 'kCn dh O;qRifr ,oa èofu fl¼kUr dk tUe] èofu fl¼kUr dh LFkkiuk] èofu vFkok 
èoU;kyksd ,d ;qx çorZd xzUFk] èofu dk vkèkkj Lo:i ,oa èofu fl¼kUr dh ifjHkk"kk] vkèkkj 
vkSj Lo:i] èofu dh ifjHkk"kk] èofu vkSj LiQksV fl¼kUr] èofu vkSj 'kCn'kfÙkQ] èofu ds Hksn] 
èofu ds ÿû Hksn] jl èofu] Hkko èofu] jlkHkko] HkkokHkkl] èofu ds vkèkkj ij dkO; ds Hksn] 
èofu fl¼kUr dk egRo

bdkbZ ÿ

oØksfÙkQ fl¼kar
oØksfÙkQ dh ifjHkk"kk] oØksfÙkQ] dqardiwoZ oØksfÙkQ fopkj] oØksfÙkQ fl¼kar dk Lo:i] oØksfÙkQ 
fl¼kar ds Hksn] oØksfÙkQ ds Hksn] oØksfÙkQ fl¼kar dk egRo



bdkbZ       1

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklØe ,oa jl dk Lo:i

lajpuk
1-1 Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk vkjEHk   
1-2 ckck t;'kadj izlkn ds vuqlkj 
1-3 lqJh egknsoh oekZ ds vuqlkj   
1-4 Mk- uxsUnz ds vuqlkj 
1-5 Mk- johUnzukFk VSxksj ds vuqlkj   
1-6 fgrdkjd jpuk 
1-7 Kku jkf'k dk dks'k    
1-8 vaxzsth ds fyVjspj 
1-9 jl 'kCn dh O;qRifÙk ,oa ifjHkk"kk
1-10 jl ds vax ;k vo;o 
1-11 foHkko 
1-12 lapkjh vFkok O;fHkpkjh Hkko 
1-13 jl fu"ifÙk 
1-14 Hkjr eqfu dk jl lw=k foospu 
1-15 HkêðyksYyV dk mRikfRokn ;k vkjksiokn% 
1-16 Hkêð'kadqd dk vuqfefrokn 
1-17 ç'u&mÙkj 

1-1 Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk vkjEHk

lkekU;r% Hkjr eqfu ds ukV;'kkL=k (yxHkx çFke 'krh bZloha) ls ekuk tkrk gSA vkpk;Z Hkjr eqfu 
us lkfgR;'kkL=k dk fuEu 'kCnksa esa o.kZu fd;k gSA

ekuo }kjk vius Hkkoksa dks vfHkO;ÙkQ djus vkSj mUgsa fLFkjrk nsus dh Hkkouk ls lkfgR; dk tUe 
gqvkA ;g dFku v•j'k: lR; gSA lalkj vkSj thou dks ns•dj] mldk vuqHko djds] mlds 
çfr gekjh dqN u dqN çfrfØ;k gksrh gSA igys gedks mldk Kku gksrk gS vkSj fiQj mlds çfr 
vkd"kZ.k ;k fod"kZ.k iSnk gksrk gSA bl Kku ds mRiUu gksrs gh gekjk ßn; vkUnksfyr gks mBrk gSA 
Kku ds lkFk gekjs Hkkoksa dk xgjk lEcUèk gksrk gSA Hkkoksa ls çsfjr gksdj ge mUgha ds vuqdwy dk;Z 
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fVIi.kh

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 

Lo:i

djus yxrs gSa tSls& fe=k dks ns•dj mldk Lokxr djuk rFkk 'k=kq dks ns•dj mldh mis{kk djuk 
vFkok mlls nwj Hkkxuk LokHkkfod çfrfØ;k gksrh gSA blh dkj.k fo}kjksa us ekuo eu ds ewy esa 
dk;Zjr eukso`fÙk;ksa ds rhu :i ekus gS%

(û) Kku

(ü) Hkkouk

(ý) ladYiA

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj gh bu eukso`fÙk;ksa ds LiQqj.k gksus yxrk gSA vfHkO;fÙkQ dh Hkkouk Kku ls Hkh 
gksrh gSA ijUrq mldh ftruh rhozrk Hkkouk ds {ks=k esa ns•h tkrh gS mruh vU;=k ughaA vfHkO;fÙkQ 
dh ogh Hkkouk ekuo dks fØ;k'khy cukrh gSA vkSj ;g fØ;k gh vfHkO;fÙkQ dk :i gSA

ekuo dh fofHkUu vfHkO;fÙkQ;ksa esa ls fo}ku mldh 'kkfCnd vfHkO;fÙkQ dks gh lcls vfèkd egRo 
nsrs gSa D;ksafd mlesa LFkkf;Ro vkSj lkekftdrk vis{kkÑr vfèkd gksrh gSA ge viuh vkRek ij iM+s 
g, fofHkUu çHkkoksa ls mRiUu Hkkoksa dh vfHkO;fÙkQ pkgrs gSaA ;gha vfHkO;fÙkQ dgykrh gSA lkfgR; 
blh dk nwljk uke gSA

¶lkfgR; dks jkt'ks•j us vkfUof{kdh ppkZ] okrkZ vkSj n.M uhfr ds vfrfjÙkQ ik¡poh foèkk ekuk gS 
tks bu pkjksa foèkkvksa dk lkj gSA¸

èkeZ vkSj vFkZ dh çkfIr bUgha foèkkvksa dk eq[; iQy gSA

Mk- xqykcjk; ds vuqlkj lkfgR; 'kCn vius O;kid vFkZ esa lkjs okM~e; dk |ksrd gSA ok.kh dk 
ftruk çdkj gS og lc lkfgR; ds vUrxZr gSA

vkpk;Z dqUrd us vkÞykn dkjd dfo&O;kikj ls eqÙkQ jpuk esa O;ofLFkr 'kCn vkSj vFkZ dks dkO; 
ekuk rFkk 'kCn vkSj vFkZ dh ijLij leHkko dh euksgj fLFkfr dks gh lkfgR; ekuk gSA

1-2 ckck t;'kadj çlkn ds vuqlkj 

lkfgR; vkRek dh vuqHkwfr;ksa dk fuR; jgL; •ksyus esa ç;Ru'khy gSA D;ksafd vkRek dks eukse;] 
okM~e; vkSj çk.ke; ekuk x;k gSA

1-3 lqJh egknsoh oekZ ds vuqlkj 

lkfgR; esa euq"; dh cqf¼ vkSj Hkkouk bl çdkj fey tkrh gS tSls èkwiNkgh oL=kksa esa nks jaxks ds rkj] 
tks viuh&viuh fHkUurk ds dkj.k Hkh vius jaxks ls fHkUu ,d rhljs jax dh l`f"V djrs gSaA gekjh 
ekufld o`fr;ksa dh ,slh lkeatL; iwoZ ,drk lkfgR; ds vfrfjÙkQ vkSj dgh laHko ugha gSA blds 
fy;s u gekjk vUrtZxr R;kT; gS vkSj u ckáA D;ksafd mldk fo"k; lEiw.kZ thou gS] vkaf'kd ughaA

1-4 Mk- uxsUnz ds vuqlkj

vkRekfHkO;fÙkQ gh og ewy rRo gS ftlds dkj.k dksbZ O;fÙkQ lkfgR;dkj vkSj mldh Ñfr lkfgR; 
cu ikrh gSA

bl çdkj lkfgR; 'kCn dk ç;ksx eq[;r: pkj :iksa esa gksrk gS

(û) 'kCn vkSj vFkZ dk lgHkko 
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fVIi.kh

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
Lo:i

(ü) fgr dkjd jpuk 

(ý) Kku jkf'k dk dks'k

(þ) vaxzsth ds fyVjspj ds i;kZ; ds :i esaA 

'kCn vkSj vFkZ dk lgHkko
dqN fo}kjksa us lkfgR; dks 'kCn vkSj vFkZ dk lgHkko ekuk gSA jkt'ks•j vkSj dqUrd nksuksa gh blh 
ç;ksx dks ekU;rk nsrs gSaA jkt'ks•j us fy•k gS fd 'kCn vkSj vFkZ ds lgHkko esa lefUor fo|k 
lkfgR; fo|k dgykrh gSA dqrd us Hkk 'kCn vkSj vFkZ dks gh lkfgR; ekuk gSA

1-5 Mk- johUnzukFk VSxksj ds vuqlkj 

Mk- johUnzukFk VSxksj us bl lgHkko dks vkSj vkxs c<+k fn;k gS muds vuqlkj&lkfgR; dk lfgr 'kCn 
feyu Hkko dk lwpd gSA og (feyu) Hkko vkSj Hkko dk] Hkk"kk vkSj Hkk"kk dk] xzUFk vkSj xzUFk 
dk gh feyu ugha gS vfirq euq"; dk] vrhr ds lkFk orZeku dk] nwj ds lkFk fudV dk vR;Ur 
vUr jax feyu Hkh gS tksfd lkfgR; ds vfrfjÙkQ fdlh vU; esa laHko ugha gSA 

egkdfo dkfynkl us f'ko vkSj ikoZrh dks blh çdkj vfofPNIr lgHkko ekuk gS ftl çdkj dkO; 
esa 'kCn vkSj vFkZ dk gksrk gSA

okxFkhfoo la;qÙkQkS] okxFkh çfrir;s
txr: firjkS oUns] iforh ijeJks 

xksLokeh rqylhnkl us Hkh 'kCn vkSj vFkZ dk lEcUèk ty vkSj ohfp ds leku vnwr ekuk gS&

¶fxjk vFkZ tr ohfp le]
dfg;ku fHkUu u fHkUu

1-6 fgrdkjd jpuk

fgrdkjd jpuk&bl ç;ksx ds vUrxZr lkfgR; dh O;qRifÙk bl çdkj dh tkrh gS

¶l fgrL; Hkko lkfgR;e¶
vFkkZr~ fgrdkjd jpuk dks lkfgR; dgrs gSaA bl ç;ksx esa lkfgR; dk vFkZ O;kid gks x;k gS&og 
okM~e; cu x;k gS D;ksafd dkO; dfork gh ugha cfYd dkO;srj Ñfr;k¡ Hkh fgr dkjd gksus ls 
lkfgR; dgha tk,xhA blh dkj.k Hkft us okM~e; ds Ns; Hksn cryk, gS%

dkO;] 'kkL=k] bfrgkl] dkO;'kkL=k] dkO;sfrgkj vkSj 'kkL=ksfrgklA

1-7 Kku jkf'k dk dks'k

Kku jkf'k dk dks'k&dHkh&dHkh lkfgR; dk ç;ksx Kku jkf'k ds dks'k ds fy;s fd;k tkrk gSA vkpk;Z 
egkohj çlkn f}osnh us Kku jkf'k ds lafpr dks'k dks lkfgR; cryk;k gSA bl :i esa lkfgR; 'kCn 
dk ç;ksx Hkh dkiQh iqjkuk gSa 'kCn 'kfÙkQ çdkf'kdk rFkk foods esa Hkh lkfgR; 'kCn dh O;qRifÙk 
blh vFkZ esa dh xbZ gSA

1-8 vaxzsth ds fyVjspj

vaxzsth ds fyVjspj ds i;kZ; ds :i esa&vktdy lkfgR; 'kCn dk ç;ksx gksus yxk gSA fyVjspj cgqr 
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fVIi.kh O;kid 'kCn gSA gMlu ds vuqlkj lkfgR; thou dh vkykspuk vkSj mldk thoUr ys•k&yks•k gSA 
vr: fyVjspj dks Hkkjrh; 'kCn okM~e; 'kCn dk gh led{k ekuuk pkfg,A mi;ZqÙkQ foospu ds 
vkèkkj ij ckcw xqykc jk; us lkfgR; dh fuEufyf•r ifjHkk"kk fLFkj dh gS

lkfgR; lalkj ds çfr ekufld çfØ;k vFkkZr~ fopkjksa] Hkkoksa vkSj ladYiksa dh 'kkfCnd vfHkO;fÙkQ gS 
vkSj gekjs fdlh u fdlh çdkj ds fgr dk lkèku djus ds dkj.k laj{k.kh; gks tkrh gSA Hkkjrh; 
n`f"Vdks.k ls lkfgR; dh rhu fo'ks'kkrk,¡ ekuh xbZ gSaA

(û) fgr lkèku djuk & fgr: lfUufgr rRlkfgR;e~A 

(ü) ekuo eukso`fr;ksa dks r`Ir djuk & lfgr jlsu ;qÙkQe~ rL; Hkko: lkfgR;EkA 

(ý) ekuo eukso`fÙk;ksa dks mRiUu djuk & vofgr eulk egf"kZfHk% rr~ lkfgR;e 

mi;ZqÙkQ fofHkUu Hkkjrh; ifjHkk"kkvksa ds vkèkkj ij ge bl fu"d"kZ ij ig¡prs gSa fd lkfgR; dk 
eq[; mís';&

ekou ek=k dk fgr lkèku gS tks vkuUn }kjk fy;k tkrk gS vkSj ;g vkuUn&jlkuqHkwfr ds dkj.k jl 
dk lkèkkj.khdj.k gksus ij çkIr gksrk gSA

Hkkjrh; lkfgR; lnSo thou ds lkFk mi;ksxh ekuk x;k gSA bl çdkj lkfgR; esa cqf¼ rRo ls lR; 
vkSj f'ko dh j{kk gksrh gS vkSj dYiuk] Hkko rFkk 'kSyh rRo ls ^lqUnje* dk fuekZ.k gksrk gSA ;gh 
lR; f'ko lqUnje~ ik'pkR; vkykspuk 'kkL=k ds çeq• ekun.M gS mi;ZqÙkQ rRoksa ds vkèkkj ij lkfgr; 
dh fuEufyf•r ifjHkk"kk fuf'pr dh tk ldrh gS fd lkfgR; og oLrq gS ftlesa euksHkkokRed] 
dYiRed ckSf¼d rFkk jpukRed rRoksa dk lekos'k gksA

lkfgR; D;k gS vkSj D;k ugha] bls fuèkkZfjr djus ds fy;s dkO; y{k.kksa dh lgk;rk yh tkrh gSA 
blds rhu y{k.k gS

(û) LFkkf;Ro (ü) O;fÙkQRo dk çfriQy (ý) jkxkRedrk 

(û) LFkkf;Ro ls rkRi;Z gS
 lkfgR; dh 'kk'ork dksbZ nwljh lkfgfR;d Ñfr ds vk tkus ij xkS.k ;k valc¼ ;ut 

dated¼ ugha gks tkrh gSA mldk viuk lkSUn;Z ;k egRo v{kq..k cuk jgrk gSA n'kZu 
foKku vkfn esa ,slk ugha gSA 

(ü) O;fÙkQRo dk çfriQy
 nwljs lkfgR; esa Ñfrdkj ds O;fÙkQRo dk çfriQy vfuok;Zr: gksrk gSA og vius ifjos'k 

tkfr vkSj laLdkjksa dh vfeV Nki Ñfr ij çR;{k ;k ijks{kr: vo'; NksM+rk gSA ;gh Ñfr 
dh vf}rh;rk gSA 

(ý) jkxkRedrk
 rhljk y{k.k gS jkxkRedrk dh fLFkfr] ftlds fcuk lkfgR;] lkfgR; ugha gks ldrkA 

jkxkRedrk vuqHkwfr vkSj Hkkoksa dh vfHkO;fÙkQ ls lapfjr gksrh gSA ckSf¼d gksrs gq, Hkh 
lkfgR; 'kkL=k jkxkRedrk ls 'kwU; ugha gksuk pkfg,A

 mi;ZqÙkQ fooj.k ls lkfgR;'kkL=k lEcfUèk lkfgR; dk vFkZ Hkyh Hkkafr Kkr gks tkrk gSA bl 
fooj.k ds vkèkkj ij lkfgR;'kkL=k dk fodkl lkekU;r: Hkjr eqfu ds ukVÔ 'kkL=k ls ekuk 

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 

Lo:i
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fVIi.khtkrk gSA vkpk;Z Hkjr ls ysdj vc rd ds lkfgR; 'kkL=k ds fodkl dks ge lkekU;r% 
ik¡p dkyksa esa foHkÙkQ dj ldrs gSa

(û) LFkkiuk dky & (ik¡poh 'krh ds vUr rd) 

(ü) uo vUos"k.k dky & (NBh 'krh ls X;kjogha 'krh rd) 

(ý) la'kksèku dky & (X;kjogha 'krh ls l=kgoha 'krh rd) 

(þ) i|kuqokn dky & (l=kgoha 'krh ls mUuhloha 'krh rd) 

(ÿ) uoksRFkku dky & (mUuhloha 'krh ds vfUre pj.k ls vc rd)A

 bu lHkh dh viuh&viuh miyfCèk;k¡ gSA

LFkkiuk dky ( ik¡poh 'krh ds vUr rd)
;|fi vkpk;Z Hkjr ls Hkh iwoZ vusd vkpk;Z gks x;s gksaxs ijUrq bl dky ds miYcèk xzUFkksa esa dsoy 
Hkjr eqfu ds gh ^ukVÔ 'kkL=k* dk uke vkrk gSA vr: vkpk;Z Hkjr dks gh Hkkjrh; lkfgR; 'kkL=k 
dh LFkkiuk dk Js; fn;k tk ldrk gSA

mUgksaus ukVÔ dyk dk lokZxh.k foospu djus ds lkFk&lkFk ukVd lEcfUèk vU; dykvksa rFkk 
lkfgR; ds Hkh fofHkUu rRoksa ij Hkh çdk'k Mkyk gSaA lkfgR; 'kkL=k esa mudh lcls cM+h nsu jl 
fl¼kUr gSA jl fl¼kUr ds vuqlkj lkfgR; dk y{; ikBd ;k Jksrk dh Hkkoukvksa dks m}sfyr 
djds mls vkuUn çnku djuk gS& blh vkuUn dks lkfgR; 'kkL=kh; 'kCnkoyh esa ^jl* dgrs gSaA 
blh rF; dks lw=k :i esa çLrqr djrs gq, vkpk;Z Hkjr us dgk Fkk

foHkkokuqHkko O;kfHkpkfj la;ksxkn jl fu"ifÙk & vFkkZr~ foHkko vuqHkko ,oa O;fHkpkjh ds la;ksx ls 
jl dh fu"ifÙk gksrh gSA ijorhZ vkpk;Z O;k[;krkvksa us bl lw=k dh vius&vius n`f"Vdks.k ls O;k[;k 
djrs gq, bl fl¼kUr dk fodkl dbZ :iksa esa fd;k gSA Hkjr eqfu dk ;g jl fl¼kUr vkt Hkh 
egRoiw.kZ ds lkFk&lkFk çpfyr ,oa ekU; gSA 

uo vUos"k.k dky (NBh ls X;kjgoha 'krh rd)
Hkkjrh; lkfgR; 'kkL=k dk loZrkseq•h fodkl blh dky esa gqvkA blh dky esa ,d vkSj Hkkeg (NBh 
'krh) n.Mh (lkroha 'krh) okeu (vkBoh 'krh) vkuUn oYnsukpk;Z (nloha 'krh) tSls ekSfyd 
fpurd mRiUu gq, ftUgksaus lkfgR; ds u;s&u;s rRoksa dk vUos"k.k djrs gq, vusd uohu fl¼kUr 
dh LFkkiuk dh rks nwljh vksj HkêðyksYyV] (vkBoh&uoha 'krh) 'kadqd (uoh 'krh) Hkêðuk;d 
(uoh nolh 'krh) vfHkuoxqIr (nloha&X;kjgoha 'krh) jkt'ks•j (nloha) èkuuUt; (nloha 'krh) 
efge Hkêð (ûúoh- ûûoh- 'krh) vkSj Hkkstjkt (X;kjgoh 'krh) tSls çfrHkk'kkyh O;k[;krkvksa dk 
vkfoHkkZo gqvkA ftUgksaus iwoZorhZ vkpk;ks± dh LFkkiukvksa dk bl ;qx dh nsu dks ge eq[;r% nks 
Hkkxksa esa foHkÙkQ dj ldrs gSa

(û) uohu fl¼kUrksa dh LFkkiuk vkSj 

(ü) uohu O;k[;k,¡ 

uohu fl¼kUrksa dh LFkkiuk & bl ;qx esa lkfgR; lEcUèkh ik¡p u;s fl¼kUrksa dh LFkkiuk gqbZ

û- vyadkj lEçnk; 
Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
Lo:i
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fVIi.kh ü- jhfr lEçnk; 

ý- èofu lEçnk; 

þ- oØksfÙkQ lEçnk; 

ÿ- vkSfpR; lEçnk;A

;|fi ;s fl¼kUr i;kZIr ekSfyd gS] ijUrq buesa ls vfèkdka'k dk çsj.kk L=kksr Hkjr eqfu dk ukVÔ 
'kkL=k gh gSA mi;ZqÙkQ ik¡pks fl¼kUrksa esa Øe'k% dkO; ds ik¡p i{kksa ij cy fn;k x;k gS&

vyadkj% esa dkO; 'kSyh dh cká lkt lTtk ij 

jhfr: esa dkO; ds LokHkkfod xq.kksa tSls&'kq¼rk] laf{kIrrk] Li"Brk] ukn lkSUn;Z vkfn ij]

èofu% esa mlds vFkZ dh O;aX;kRedrk ij] 

oØksfÙkQ% esa vFkZ dh yk{kf.kdrk ij vkSj

vkSfpR;% esa fo"k; 'kSyh ds ikjLifjd larqyu ij lokZfèkd cy fn;k x;k gSA ikjLifjd çfr}fUnrk 
,oa {ks=k foLrkj dh bl ço`fÙk ds dkj.k ,d vksj ;s fl¼kUr vfuf'pr] ve;kZfnr ,oa vçkekf.
kd gks x;s rks nwljh vksj blls lkfgR; 'kkL=k Hkh vO;ofLFkr gks x;kA 

uohu O;k[;k,¡
bl ;qx esa uohu fl¼kUrksa ds vfo"dkj ds lkFk&lkFk ijEijkxr erksa dh uohu O;k[;k,¡ Hkh gqbZA 
bl {ks=k esa lokZfèkd egRoiw.kZ dk;Z vkpk;Z HkêðyksYyV] Jh 'kadqd] Hkêðuk;d rFkk vfHkuoxqIr dk 
gSA bUgksaus eq[;r: jl fl¼kUr dh gh ubZ O;k•k,¡ çLrqr dhA lHkh us Hkjr ds lw=k&¶foHkkouqHkko 
lapkj O;fHkpkfj la;ksxkn jl fu"ifÙk¶ dh O;k[;k dhA

bl çdkj ge ns•rs gSa fd bl ;qx esa uohu fl¼kUrksa dh LFkkiuk ,oa iqjkus fl¼kUrksa dh u;h 
O;k[;k&bu nksuksa gh {ks=kksa esa egRoiw.kZ dk;Z gqvkA oLrqr% ¶bl ;qx dks ge Hkkjrh; lkfgR; 'kkL=k 
dk Lo.kZ ;qx dg ldrs gSaA¸

¶oSls Hkh bl ;qx dks Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk Lo.kZ ;qx ekuk tkrk gSA¶

la'kksèku dky (11 oha 'krh ls 17 oha 'krh rd)
bl dky esa eEeV (ûûoha] ûüoh- 'krh) :Õ;d (ûüoha 'krh) gsepUnz (ûüoha 'krh) jkepUnz 
x.kpUn (ûüoha 'krh) t;nso (ûýoha 'krh) fo'oukFk (ûýoha&ûþoha 'krh) Hkkuqnr (ûýoha ûþoha 
'krh) iafMrjkt txUukFk (û÷oha 'krh) çHkwfr vkpk;Z gq,A ftUgksaus fdlh u;s fl¼kUr dh LFkkiuk 
u djds iwoZ çpfyr fl¼kUrksa esa ;kfRdafpr la'kksèku ,oa leUo; çLrqr fd;kA buesa çk;: HkkSfrdrk 
dk vHkko gSA bl ;qx dks Hkkjrh; lkfgR; 'kkL=k dh tjk voLFkk dh lwpd dgk tk ldrk gSA 

i|kuqokn dky (17 oha ls 19 oha 'krh rd)
bl dky esa laLÑr dk LFkku vkèkqfud Hkk"kkvksa us fy;k FkkA vr% Hkkjrh; lkfgR; 'kkL=k Hkh vusd 
çknsf'kd Hkk"kkvksa esa foHkÙkQ gks x;kA ;gk¡ ge dsoy fgUnh dh n`f"V ls bls ¶i|kuqokn dky dg 
ldrs gSa¶

uoksRFkku dky (19 oha 'krh ds vfUre pj.k ls vc rd)%
bl ;qx dky dks Hkh ge eq[;r: rhu Hkkxksa esa foHkÙkQ dj ldrs gSa& 

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 

Lo:i
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fVIi.khû- HkkjrsUnq f}osnh ;qx (1875 ls 1925 rd) 

ü- 'kqDy ;qx (1926 ls 1940 rd) 

ý- 'kqDyksÙkj ;qx (1941 ls vkt rd)

û- HkkjrsUnq ;qx% çFke ;qx esa HkkjrsUnq gfj'pUnz] egkohj çlkn f}osnh] feJcUèkq ';kelqUnj 
nkl vkfn fo}ku vkrs gSA HkkrsUnq th vius ukVd xzUFkksa esa u;k n`f"Vdks.k ds lkFk çkphu 
,d uohu ds leUo;d ij cy fn;kA vkxs pydj fo}kuksa us Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO; 
'kkL=k dh lkexzh dks fgUnh x| esa çLrqr fd;k gSA ;|fi buea uSfrdrk dk vHkko gS fdUrq 
bUgksaus jhfrdkyhu n`f"Vdks.k] ijEijk vkSj 'kSyh dks R;kx dj u;s n`f"Vdks.k vkSj u;h 'kSyh 
dk çorZu djds LrqR; dk;Z fd;kA

ü- 'kqDy ;qx% 'kqDy ;qx esa vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds }kjk ijEijkxr lkfgR; 'kkL=k dks u;k 
:i çkIr gqvkA mUgksaus vkèkqfud ;qx dh ifjofrZr ifjfLFkfr;ksa dks è;ku esa j•dj çkphu 
fl¼kUrksa dh futh n`f"V ls O;k[;k dhA bl {ks=k esa mudh nsu egRoiw.kZ gSA

ý- 'kqDyksrj ;qx% 'kqDyksrj ;qx ds lkfgR; fo}kuksa esa Mk- xqykc jk;] vkpk;Z gtkjh çlkn 
f}osnh] vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h vkSj Mk- uxsUnz ds uke fo'ks"k :i ls mYys•uh; gSA

Mk- xqykc jk; us Hkkjrh; ,oa ik'pkR; fl¼kUrksa dks ljy ,oa lqcksèk 'kSyh esa çLrqr djds ijorhZ 
vuqlaèkku drkZvksa dk ekxZ ç'kLr fd;kA

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dk eq[; {ks=k ,sfrgkfld ,oa O;kogkfjd leh{kk dk gS fdUrq bl {ks=k esa 
Hkh mUgksus ys•ksa es leUo;kRed n`f"Vdks.k çLrqr fd;k gSA vkpk;Z oktis;h dk Hkh {ks=k O;kogkfjd 
leh{kk dk gh gS fiQj Hkh mUgksaus vuds fucUèkksa esa Hkkjrh; ,oa ik'pkR; lkfgR; dks fudV ykus 
dk lqÑR; ç;kl fd;kA Mk- uxsUnz dk vlyh {ks=k lkfgR; 'kkL=k gSA bl :i esa mudh nsu rhu 
:iksa esa Lohdkj dh tk ldrh gS

û- ,d rks mUgksaus ijEijkxr Hkkjrh; fl¼kUrksa dh u;h O;k[;k,¡ çLrqr dh tks vkèkqfudrk ,oa 
ekSfydrk ls ;qÙkQ gSA

ü- blh çdkj èofu jhfr vkfn ds {ks=k esa Hkh mUgksus vusd iwoZ çpfyr Hkzkafr;ksa dk fujkdj.k 
fd;k gSA nwljs mUgksus ik'pkR; lkfgR;k'kkL=k dks Hkh foLr`r O;k[;kvksa lfgr fgUnh esa çLrqr 
fd;k gS rFkk djok;k gSA

ý- rhljs çkphu vkSj uohu Hkkjrh; vkSj ik'pkR; rRoksa dh ikjLifjd rqyuk }kjk muds lkis{k 
egRo dk fnXn'kZu djk;k gSA oLrqr: mUgksaus fgUnh leh{kk dks ,d ,slh O;kid Hkwfe 
çnku dh gS ftlls fo'o lkfgR; 'kkL=k ds nks ije ghjks xzhd ,oa laLÑr lkfgR; 'kkL=k 
dk xqEiQu mlesa gks tkrk gSA

mi;ZqÙkQ fo}kuksa ds vfrfjÙkQ vkpk;Z cynso mikè;k;] Jh jkenfgu feJ] Mk- HkxhjFk feJ] Mk- 
xksfoUn f=kxq.kk;r] Mk- jkeyky flag] Mk- Hkksyk'kadj O;kl] Mk- çse Lo:i xqIr] Mk- vkuUn çdk'k 
nhf{kr] Mk- jkeewfrZ f=kikBh] Mk- x.kifrpUnz xqIr] lR;nso pkSèkjh rFkk Mk- fot;iky flag vkfn 
fo}kuksa us Hkh vius xzUFkksa esa Hkkjrh; lkfgR; 'kkL=k ds fofHkUu i{kksa ,oa fl¼kUrksa dk foospu 
vkèkqfud n`f"Vdks.k ls çLrqr fd;k gSA vr: blesa dksbZ lUnsg ugha fd ijEijkxr Hkkjrh; lkfgR; 
'kkL=k fgUnh esa vkdj vkSj Hkh vfèkd fodflr ,oa çkS<+ gks x;k gSA lkfgR; foKku ds :i esa og 
'kkL=kh; :f<+;ksa ,oa ijEijkxr vlaxfr;ksa ls ;qÙkQ gksdj u;s :i esa çLrqr gqvk gSA

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
Lo:i
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fVIi.kh ¶bl çdkj Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k vkt vR;Ur mUur ,oa fodflr voLFkk esa gSA¸

jl 'kCn dh O;qRifÙk ,oa ifjHkk"kk
dkO; ds i<+us ;k lquus ds lân; dks ftl vkuUn fo'ks"k dh vuqHkwfr gksrh gS] dkO;kpk;kZs us mls 
gh jl dgk gSA ;g jl lkèkkj.k vkSj ykSfdd jlksa ls fHkUu vkSj foy{k.k gSA ;g ân; dh oLrq 
gS] lân; O;fÙkQ ân; esa mldk vkLoknu djrk gSaA

jl dks czãkuUn lgksnj dgk x;k gSA jl dh vuqHkwfr ds le; lân; rUe; gks tkrk gSA ml 
voLFkk esa mls vius&ijk;s dk Kku ugha jgrkA jl n'kk dks ân; dh eqÙkQkoLFkk dgk x;k gSA 
vLrq jl n'kk czãkuUn dh n'kk rks ugha] fdUrq mlds leku gSA og vykSfdd vkSj o.kZukrhr gSA

dkO; ds lEcUèk esa ,d çkphu :id gS] ftlesa dfork dh rqyuk yko.;e;h ;qorh ls dh xbZ gSaA

'kCnkFkZ mldk 'kjhj gS] vyadkj vkHkw"k.k gS] jhfr vaxksa dk xBu gS] xq.k] LoHkko vkSj jl vkRek 
gSA vkpk;ks± us dkO; ds vkRe&rRo ds vuqlaèkku esa vyadkj] jhfr] foØksfÙkQ] èofu] jl vkfn rRoksa 
dks dkO; dh vkRek dgk gS vkSj vUrr% jl dks dkO; dh vkRek ekurs gq,] vkpk;Z fo'oukFk us 
¶jlkRed okD;a gh dkO; gS¸ dh mn~?kks"k.kk dh& ¶okD; jlkRed dkO;eA¸

^jl dk çkphu miyCèk xzUFk ¶ukV;'kkL=k¶ gSA* lw=k 'kSyh esa blesa jl 'kCn dk gh ugha mlds 
vax mik¡xksa dk Hkh lE;d~ foospu gSA fdUrq Hkjr eqfu ls iwoZ Hkh jl fl¼kUr dk vkfoHkkZo gks 
pqdk Fkk] ;g Hkjr ds ukVÔ'kkL=k ls Hkh Li"V gSA

Mk- uxsUnz fy•rs gSa & Hkjr eqfu ls iwoZ jl fl¼kUr dh ijEijk fu'p; gh fo|eku FkhA Hkjr 
eqfu rd vkrs&vkrs mls nks 'krkfCn;k¡ vo'; yxh gksxhA Hkjr iwoZ ;qx dk dksbZ xzUFk miyCèk ugha 
gSA jl Lo:i dk miyCèk xzUFk ukVÔ'kkL=k gh gS blesa jlksa dk o.kZu NBs vè;k; esa vkSj lapkjh 
o lkfRod Hkkoksa dk fu:i.k lkrosa vè;k; esa gSA

Hkjr eqfu us ukVd dks okM~e; dks loZJs"B :i ekuk gS vkSj mldk çk; jl Lohdkj fd;k gSA 
dksbZ Hkh ukVÔkÄ jl ds fcuk py ugha ldrkA Hkjreqfu ds ckn jl Lo:i ds bfrgkl dks fuEu 
rhu Hkkxksa esa foHkÙkQ fd;k tk ldrk gS

û- èofu iwoZorhZ dky&vkjEHk ls ysdj :nzV rdA 

ü- èofu dky&vkuUn oghu ls ysdj egkjkt Hkkst rd

ý- èofu ijorhZ dky&eEeV ls ysdj iafMrjkt txUukFk rdA

û- èofu iwoZorhZ dky
 bl dky esa Hkjr eqfu ds i'pkr~ jl ds lEcUèk esa nks çdkj dh fopkjèkkjkvksa dk mn; 

gqvk&,d fojksèkh èkkjk vkSj jloknh èkkjkA bldk O;kid :i ls çorZu gksus ds i'pkr~ gh 
;g fojksèk vkjEHk gksrk gSA jl fojksèkh vkpk;kZs esa Hkkeg] n.Mh] okeu] mn~HkV] :nV vkfn 
vkrs gSa vkSj jloknh èkkjk ds vkpk;kZs esa HkêðyksYyV] Jh 'kadqd] Hkêðuk;d] vfHkuo 
xqIr vkfn vkrs gSa vUgksaus Hkjr eqfu ds jl lw=k dh foLr`r O;k[;k,¡ djds jl fl¼kUr 
dk fodkl fd;kA 

 jl fojksèkh èkkjk

 Hkkeg& vkpk;Z Hkkeg us lcls igys vaydkjksa dks dkO; dk çk.krRo ?kksf"kr fd;k vkSj 
jlor~ çs;l rFkk ÅtsfLou vaydkjksa ds çlax esa jl dk o.kZu fd;kA ;gk¡ è;krO; gS fd 

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 

Lo:i
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fVIi.khjl fojksèkh vkpk;Z Hkh jl dh iw.kZ mis{kk ugha dj lds] mUgksusa jl dh lÙkk rks Lohdkj 
dh gS ijUrq mls çk.krRo ugha ekuk gSA blhfy;s mUgsa jl fojksèkh vkpk;Z dgk tkrk gSA 
vU;Fkk bu vkpk;kZs esa Hkh jl ds çfr O;kid n`f"Vdks.k çkIr gksrk gSA 

 Hkkeg us jl dk vyadkjksa esa iw.kZ vUrHkkZo dj fy;k vkSj jlor vyadkj esa mUgksus dsoy 
J`axkj jl dk o.kZu fd;k gS vU; jlksa dh mis{kk dj nhA bldk dkj.k ;g gS fd dkO; 
dks 'kCnkFkZ :i ekudj pys gSaA muds fy;s dkO; lkSUn;Z dk ewy vyadkj gSA jl rFkk 
Hkkokfn Hkh 'kCnkFkZ ds peRdkj dh ifjfèk esa vk tkrs gSa vkSj mlh :i esa mUgsa xzká gS 
D;ksafd mudk n`f"Vdks.k oLrqijd gSA blhfy;s jl muds fy;s xkS.k gksdj jg tkrk gSA 

 n.Mh% n.Mh dh n`f"V Hkkeg dh vis{kk vfèkd mnkj gSA fl¼kUrr: rks og Hkh 'kCnkFkZ 
esa gh dkO; dk ewy lkSUn;Z ekurs gSa vkSj vyadkj dks gh dkO; dk lkSUn;Z i;kZ; ekurs 
gq, jl dk jlor~ vyadkj ds vUrxZr gh o.kZu djrs gSa] fdUrq tgk¡ Hkkeg us J`axkj jl 
dk ,d viq"V mnkgj.k nsdj jl fo"k; dks pyrk dj fn;k gS] ogk¡ n.Mh us vkBksa jlksa 
dk :fp iwoZd o.kZu fd;k gS fdUrq muds mnkgj.kksa esa foHkko] vuqHkkoksa] O;kfHkpkjks Hkkoksa 
vkfn ds vR;Ur Li"V fp=k.k }kjk jl ifjikd çLrqr fd;k gSA blds vfrfjÙkQ ekèkq;Z xq.k 
ds foospu esa Hkh muds jl fo"k;d n`f"Vdks.k dk ifjp; feyrk gSA mudh n`f"V vis{kkÑr 
vfèkd vUreZq•h gSA 

 mn~Hkêð% mn~Hkêð us Hkh jl Hkokfn dk o.kZu jlkonkfn vyadkjks ds vUrxZr djds HkkHkêð 
dk gh vuqdj.k fd;k gS] ijUrq bUgksus 'kkar jl dks feykdj ukS jlksa dk mYys• fd;k gSA 

 okeu% n.Mh dh jhfr fo"k;d èkkj.kk,a okeu ds }kjk vkSj Li"V gqbZA okeu dh n`f"V 
vfèkd ,dkaxh gSA mUgksusa jl dk ç;ksx dkO;kyadkj lw=k ds ,d gh LFkku ij fd;k gS vkSj 
vFkZ&xq.k dkfUr dk y{k.k djrs gq, fy•k gS

nhIr jlRoa dkfUr%
nhIrk jlk J`axkjn;ks ;L; lnhIrjl%A

 vFkkZr~ nhIr jlRo gh dkfUr gSA ftlesa J`axkj vkfn jl nhIr gks og nhIr jl gqvkA blds 
vkxs blh çdkj vU; jlksa dk Hkh mYys• gSA 

 okeu us n.Mh dh vis{kk jl dk de o.kZu fd;kA mudh n`f"V Hkkeg dh Hkk¡fr oLrqijd 
FkhA ;|fi fl¼kUr dh n`f"V ls rks dkO; ds vUrjax rRo ds :i esa çfrf"Br gks tkus ls 
jl dk FkksM+k mRd"kZ gh gqvk ijUrq çR;{kr: okeu dk jl ds çfr fo'ks"k vuqjkx u FkkA 

 :êð% :V Hkh ;|fi vyadkjoknh Fks rFkkfi budh jl ds çfr mis{kk ugh FkhA mUgksaus jl 
dk iwjs pkj vè;k;ksa esa o.kZu fd;k gS vkSj jlksa ds {ks=k esa vusd uohu mn~Hkkouk,a dh gSA 
mudk o.kZu LorU=k gS] jloknkfn vyadkjksa ds vUrxZr ughaA mUgksaus dkO; esa jl ds egRo 
dks vusd çdkj ls ?kksf"kr fd;k gS fiQj Hkh mudk i{kikr vyadkjksa ds çfr gS blhfy, os 
jl fojksèkh vkfn ij dksbZ fopkj ugha fd;kA dkO; dk y{k.k ^uuq 'kCnkFkkZs dkO;E'k~ nsus 
ds dkj.k mudh n`f"V Hkh nsgoknh gSA fiQj Hkh dgk tk ldrk gS fd :êð nsgoknh vkSj 
vkReoknh èkkjkvksa ds laxe ij •M+s FksA muds le; rd >wers vkrs jl ds çfr vkd"kZ.k 
c<+us yxk FkkA Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 

fodklozQe ,oa jl dk 
Lo:i
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fVIi.kh  jloknh dky% èofu iwoZorkZs dky esa vyadkjoknh jl fojksèkh èkkjk ds lkFk&lkFk jloknh 
èkkjk Hkh çokfgr gks jgh FkhA blds çFke Vhdkdkj HkêðyksYyV FksA rnqijkUr Jh 'kadqd] 
Hkêðuk;d rFkk vfHkuo xqIr Hkjr eqfu ds &

¶foHkkokfndk O;fHkpkjh la;ksxknzl fu"ifÙk%A¶
 lw=k dh O;k[;k djds jl dh çfr"Bk dhA 

 :nzHkêð% :nzHkêð us jl dk fo'ks"kdj J`axkj jl dk foLrkj ls o.kZu fd;k gSA J`axkj fryd 
ds igys ifjPNsn esa uo jl Hkko rFkk uk;d&ukf;dk Hksn dk o.kZu gS nwljs esa foçyEHk 
J`axkj dk rFkk rhljs esa vU; jlksa dk mUgksus Li"V fy•k gSA

;kfeuh osUnquk eqÙkQk ukjh p je.ka fcukA
y{ehfjo çNrs R;kxkJh] ok.kh Hkkfr uhjlhAA

 vFkkZr~ tSls pUnzek ds fcuk jkf=k] je.k ds fcuk ukjh] R;kx ds fcuk y{eh 'kksHkk ugha nsrh] 
mlh çdkj jl ds fcuk dfork Hkh 'kksHkk ugha nsrhA

ü- èofu dky (øÿú&ûúÿú) bZ-
 èofu dky esa jl dk lS¼kfUrd mRd"kZ vkuUn ogfu ls eEeV rd j•k tk ldrk gSA 

buds vUrxZr vkuUn ogfu] Hkêðuk;d] HkêðrkSr] jkt'ks•j] dqUrd] vfHkuo xqIr] jkt'ks•j 
èkuat;] {ksesUnz] efgeHkêð] Hkkstjkt vkSj eEeV vkfn vkpk;Z vkrs gSaA bl dky esa jl dh 
LFkkiuk èofu ds :i esa gqbZA bl ;qx esa Hkêðuk;d] Hkêðrfr] vfHkuo xqIr] jkt'ks•j] èkuat; 
vkSj efgeHkêð us çR;{k :i ls jl fl¼kUr dk eaMu fd;kA vkuUn ogfu us jl èofu ds 
:i esa rFkk {ksesUnz us jlkfUnr vkSfpR; ds :i esa fd;k gS ogk¡ Hkkst dh n`f"V leUo;oknh 
gS fiQj Hkh jl ds çfr mudk fo'ks"k vkxzg gSA dqUrd us oØksfÙkQ ds çfr viuk vkxzg 
fn•k;k gS ijUrq ftruk fojksèk èofu esa gS bruk jl esa ugha gS oju jl ds çfr muds eu 
esa fo'ks"k lEeku gS\\

 Hkêðuk;d & Hkêðuk;d us lkèkkj.khdj.k fl¼kUr dh mnHkkouk djds dkO;kLokn dh 
ekSfyd lel:k dk lekèkku fd;kA HkêðrkSr us Hkh dkO;koknh :i ls jl dk leFkZu fd;k 
gSaA mUgksus Li"V 'kCnksa esa jl pØ ds vUrxZr dfo ds vuqHko dk lekos'k fd;k gSA bl 
çdkj lkèkkj.khdj.k dh çfØ;k esa uk;d vksj lân; ds chp ekè;e :i esa dfo dks 
çfrf"Br fd;k gSA 

 vfHkuo xqIr & jl ds çeq• vkpk;Z gS vfHkuo xqIrA og èofuoknh gksrs gq, Hkh jl ds 
çfr vkxzg'khy gSA Mk- uxsUnz mUgsa jloknh gh ekurs gSaA vfHkuo xqIr us jl fl¼kUr esa 
vusd egRoiw.kZ mnHkkouk,a dh vkSj 'kkUr jl ds çfr viuk fo'ks"k vkxzg fn•k;k gSA lkFk 
gh J`axkj dk Hkh foLrkj ls o.kZu fd;k gSA mudk jl foospu O;kid vkSj xaHkhj gksus ds 
lkFk&lkFk vR;Ur çcy gS] blh ls mudk jl'kkL=k esa vU;re LFkku gSA

 jkt'ks•j & jkt'ks•j dk eq[; fo"k; dfo f'k{kk gSA vHkh jl foospu ;|fi laf{kIr gS 
fdUrq jl ds egRo dk mUgksus fufoZokn Lohdkj fd;k gSA og Li"V fy•rs gSa%

¶'kCnkFkkZs rs 'kjhj&jl vkRekA¶
 mUgksaus jl dh ,drk vkReijd fLFkfr Lohdkj dh gS ,oa jl dk dfoxr :i esa o.kZu 

fd;k gSA 

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 

Lo:i
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fVIi.kh èkuat; & èkuat; us bldks 'kCnkFkZ dk ewy vkSj ,dek=k rkRi;Z dgk gS mudk jl ls 
vfHkçk; ml vkuUnkuqHkwfr ls gS tks foHkkokfn ls ;qÙkQ LFkk;h ds dkj.k gksrh gSA 

 efgeHkêð & efgeHkêð us Hkh èofuokn dk •aM dk djds dkO; dh jlkRedrk dk foHkzfUr 
'kCnksa esa vuqeksnu fd;kA mUgksaus dkO; dh vkRek jl dks gh ekuk

¶dkO;L;kRefu lafKfu jlkfn
:is u dL;fpf¼efr%A¸

 efgeHkêð dk Li"V er gS fd jl ds vHkko esa çgsfydk vkfn 'ks"k jg tkrs gSa&jlghu 
dkO; ugha gksrkA

 blh vkèkkj ij os dkO; dk dksbZ Hksn Lohdkj ugha djrsA muds vuqlkj tgka jl gksrk gS] 
ogka xkS.krk dk ç'u gh ugha mBrk] jl dk vçR;{k leFkZu djus okys vkpk;Z bl oxZ esa 
vkuUn ogfu vkSj {ksesUnz vkrs gSaA vkuUn ogfj us èofu dk leFkZu fd;k gS vkSj {ksesUnz 
us vkSfpR; dkA fdUrq fiQj Hkh jl ds çfr mldh çxk<+ vkLFkk FkhA mUgksaus jl ds egRo 
dh foHkzfUr ?kks"k.kk dh fiQj Hkh mldk ekè;e èofu ugha jgk gSA {ksesUnz us jl dh ppkZ 
vkSfpR; ds vkèkkj ij dh gSA og ,sls gh dkO; dks dkO; in dk vfèkdkjh ekurs gSa] tks 
jl fl¼ gks

¶vkSfpR; jl fl¼L; fLFkj dkO;L; thforEk¸ 
 jl fl¼ dkO; dk fLFkj thou rks vkSfpR; gh gSA mudk er gS fd jl ds :i 

vo;oksa&vkyEcu míhiu] voHkko] lpkjh Hkko vkfn ds cgkus esa vkSfpR; dk iw.kZ fuokZg 
gksuk pkfg,A 

 Hkkst% Hkkst us dkO; esa lHkh dkO;kadks ds leUo; ij fo'ks"k cy fn;k gS fiQj Hkh okM~e; 
ds rhu Hksn djds oØksfÙkQ] jlksfÙkQ vkSj LokHkkoksfÙkQ esa mUgksus jlksfÙkQ dks gh vfèkd 
euksxzkgh ekuk gSA fiQj Hkh jl dk i{kikr djrs gq, Hkkst dh n`f"V leUo;kRed gh gSA 
;|fi fo}ku mUgsa jl fojksèkh ekurs gSa fdUrq buds xzUFk oØksfÙkQ thfore dks ns•us ls 
Li"V gks tkrk gS fd og èofu ds ftrus fojksèkh Fks mrus jl ds ughaA dqUrd gh çFke 
vkpk;Z gS ftUgksusa dkO; y{k.k vkSj dkO; ç;kstuksa esa jl dks LFkku fn;kA mUgksaus dkO; 
dh oLrq dks Li"V :i ls jl Lo:i ekuk gSA mUgksus jlor~ vyadkj dk fu"ksèk djds jl 
dh vyadk;Zrk dk çfriknu fd;k gSA bl çdkj dqUrd us jl dk loZçFke lgh vFkkZs esa 
iw.kZ foospu fd;kA

ý-  èofu ijorhZ dky
 èofu ijorhZ dky esa eEeV us efge Hkêð vkfn ds fojksèkh rdkZs dk •.Mu fd;kA bl 

dky dh pkj ço`fÙk;k¡ fn•kbZ nsrh gS

û-  jl èofuoknh ço`fÙk

ü-  vyadkjoknh ço`fÙk 

ý-  èofuokn ds ekè;e ls 'kq¼ jlokn ds çfriknu djus dh ço`fÙk

þ-  dfo f'k{kk dh ço`fÙk Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
Lo:i
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fVIi.kh  bu pkjksa ço`fÙk;ksa dk vè;;u djus ij Kkr gksrk gS fd bl dky esa ijEijk pkgs fdlh 
Hkh lEçnk; dh viuk;h x;h gks ijUrq çR;sd vkpk;Z dk fo'ks"k è;ku jl ij gh dsfUnzr 
FkkA çR;sd vkpk;Z us jl ds egRo dk gh çfriknu fd;k gSA

 iafMrjkt txUukFk% iafMrjkt txUukFk us dkO; jl dh vkuUne;rk ds çHkko esa Jqfr dk 
mnkgj.k nsdj jl dks vkRekuUn ds leku rd ?kksf"kr dj fn;kA muds vuqlkj og vkRek 
vkuUn Lo:i gS] jl dks ikdj gh og vkuUn Lo:i gksrk gSA blh rjg mUgksaus èofu ds 
ik¡p Hksnksa esa jl èofu dks lokZfèkd je.kh; ekurs gq, jl dks jl èofu dh vkRek ekuk 
gSA

 buds vfrfjÙkQ :Õ;d] t;nso rFkk vIi; nhf{kr vkfn bl dky ds vyadkjokfn;ksa dk 
è;ku jl dh vis{kk vyadkj èofu dh vksj gh vfèkd dsfUnzr gksus ij Hkh jl dks vius 
iwoZorhZ vyadkfj;ksa dh vis{kk vfèkd vkxzg ls xzg.k fd;k gSA t;nso us ;|fi Li"V :i 
ls fy•k gS &

vaxhdjksfr ;% dkO;a 'kCnkFkkZ ouyaÑfrA
vlkS u ekU;rs dLeknuq".kkeuyaÑrhAA 

 vFkkZr fo}ku vyadkjghu 'kCnkFkZ esa Hkh dkO;Ro Lohdkj djrk gS og Ñfr fopkjd vfXu 
dks m".krkghu D;ksa ugha ekurk\ mudk ladsr eEeV dh vksj FkkA vyadkjoknh gksrs gq, Hkh 
os jl ds çfr vuqnkj u FksA

 vkpk;Z fo'oukFk% jloknh vkpk;Z fo'oukFk us jl dk leLr okM~e; esa egRo çfrikfnr 
fd;k gS mUgksaus dkO; ds y{k.k ls jl dk çfriknu fd;k gS:

¶okD;a jlkReda dkO;e~A
 muds vuqlkj jhfr] xq.k vyadkj :ih jl dk mRd"kZ djrs gq, gh dkO; dk mRd"kZ djrs 

gSaA

mRd"kZ gsrok çksÙkQk xq.kyadkjjhr;% 
 dfo f'k{kk ls lEcfUèkr xzUFkksa dk mís'; mnh;eku dfo;ksa vkSj lkekU; dkO; jfldksa ds 

fy, NUn flf¼ 'kCn flf¼ Js; flf¼ vkfn ds fo"k;ksa dh f'k{kk nsuk gh gSA

 fgUnh ds dkO;'kkL=k esa Hkh laLÑr ds vkpk;ks± dh Hkk¡fr ,oa vyadkjksa lEçnk;ksa ij fo'ks"k 
cy fn;k x;kA jhfrdky ds çoZrd ds'konkl ;|fi vyadkjoknh FksA ijUrq mUgksaus viuh 
"kzfld fç;k"k~ esa jl dk çfriknu fd;k gSA fHk•kjhnkl us Hkh dkO;kaxks dk foospu fd;k 
gSA dqyifr feJ us jl dk çfriknu fd;k gSA bl jhfr&dkyhu fgUnh vkpk;ks± dk lokZfèkd 
;ksxnku ;g gS fd mUgksaus laLÑr ds leLr dkO;k'kkL=k dks fgUnh esa vorfjr dj fn;k gS 
vkSj bl çdkj fgUnh dkO;k'kkL=k dh vfHko`f¼ dhA

1-9 jl 'kCn dh O;qRifÙk ,oa ifjHkk"kk

laLÑr esa jl 'kCn dh O;qRifÙk ¶jlL;rs vlksa bfr jlk%¶ ds :i esa dh xbZ gS vFkkZr~ ¶tks p•k 
tk,¶ ;k ftldk vkLoknu fd;k tk, vFkok ftlls vkuUn dh çkfIr gks ogh *jl^ gSA

lkekU; Hkk"kk esa Jl'k~ dk vFkZ ^Lokn* ls fy;k tkrk gS ijUrq lkfgR; esa ^jl* dk vk'k; eu esa 
mRiUu gksus okys ml vkuUn ls fy;k tkrk gS tks dkO; dks i<+us lquus vFkok vfHku; ns•us ls 
eu esa mRiUu gksrk gSA

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 

Lo:i
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fVIi.khHkjr eqfu us loZçFke vius ¶ukV;'kkL=k¶ esa bldk Lo:i crk;k gSA

jl dh fu"ifÙk ds lEcUèk esa mUgksus fy•k gS

foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxknzlfu"ifÙk%
vFkkZr foHkko vuqHkko rFkk O;fHkpkjh Hkko ds la;ksx ls jl dh fu"ifÙk gksrh gSA bl çdkj dkO; 
dks i<+us] lquus ;k vfHku; ns•us ij foHkko vkfn ds la;kx ls mRiUu gksus okyk vkuUn gh Jl'k~ 
gSA foHkko dk vFkZ gS jfr] d:.k vkfn Hkkoksa ds dkj.kA ;s nks çdkj ds gksrs gSa&(û) vkyEcu] 
ftuds vkèkkj ls Hkko tkx`r gksrs gSa tSls& uk;d&ukf;dk vkfn vkSj (ü) míhiu tks Hkkoksa dks 
míhIr vFkkZr~ mÙksftr djrs gSaA mnkgj.k ds fy, olUr] miou] pk¡nuh vkfnA vuqHkko HkkokuqHkwfr 
ds vuqØe gS vFkkZr~ mlds O;ÙkQ çHkko gS tSls&Hkw{ksi] fLefr] dVk{k vkfn A O;fHkpkjh vLFkk;h 
Hkko dh iqf"V djrs gSaA bl çdkj foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa dk la;qÙkQ :i esa lk{kkRdkj 
djds n'kZu ds eu esa ,d mRdV vkuUne;h Hkkouk dk lapkj gksrk gS] ;gh jl dk dkO;kuUn gSA

,d Li"V mnkgj.k yhft, & ¶dq'ky oV vkSj uVh nq";Ur vkSj 'kdqUryk ds :i esa gekjs lEeq• 
mifLFkr gksrs gSa ;s igys igy riksou ds je.kh; dqath esa feyrs gSa (foHkko)A nksuksa ,d& nwljs ds 
vkYgkndj lkSan;Z dks ns•dj pfdr gks tkrs gSa vkSj r`f"kr mRlqd us=kksa ls ,d nwljs dh vksj ns•rs 
gSa&vfuPNkiw.kZ tkrh gqbZ 'kdqUryk pksjh&pksjh n`f"Vikr djrh gS (vuqHkkoA fo;ksx esa dHkh mRd.Bk 
vkSj dHkh fujk'kk ls O;xz gksdj os ,d nwljs ls feyus dks vkrqj gks mBrs gSa (O;fHkpkjh Hkko)A 
lkSHkkX; ls 'kdqUryk] l•h lgk;rk ls i=k }kjk n`";Ur ij viuk çse çdV djus dk volj çkIr 
djrh gSA brus esa gh nq";Ur ogh vkdj lglk mifLFkr gks tkrk gS vkSj bl çdkj nksuks çsfe;ksa 
dk la;ksx gks tkrk gSA tc ;g lc (foHkkx] vuqHkko] O;fHkpkjh Hkko vkfn dk la;ksx) dfork] 
laxhr] jax&oSHko vkfn dh lgk;rk ls] ftudks Hkjr us ukV;èkekZs dgk gS] eap ij çnf'kZr fd;k 
tkrk gS rks çs{kd ds ân; esa okluk :i ls fLFkr jfr LFkk;h Hkko tkx`r gksdj ml pje lhek rd 
míhIr gks tkrk gSa vkSj pjekoLFkk dks çkIr mldk ;g Hkko mls ,d vkuUne;h psruk esa foHkksj 
dj nsrk gSA ;gh vkuUne;h psruk jl gA¶ vkSj Li"V 'kCnksa esa vkyEcu foHkko ls mc`¼ míhiu 
ls míhIr] O;fHkpkfj;ksa ls ifjiq"V rFkk vuqHkkoksa ls ifjO;ÙkQ lân; dk LFkk;h Hkko gh jl&n'kk 
dks çkIr gksrk gS&

¶foHkkosukuqHkkosu O;ÙkQ% lapfj.kk rFkkA
jlrkesfr jR;kfn% LFkkf;Hkko: lapsrlke~AA¸

bl çdkj dkO; i<+us] lquus ;k vfHku; ns•us ij foHkko vkfn ds la;ksx ls ftl vkuUn dh çkfIr 
gksrh gS] mls gh ^jl* dgk tkrk gSA jl dks ¶dkO; dh vkRek¸ Hkh dgk tkrk gSA dkO; esa jl 
dk ogha LFkku gS tks 'kjhj esa vkRek dk gSA ftl çdkj vkRek ds vHkko esa çk.kh dk vfLrRo 
lEHko ugha gS] mlh çdkj jlghu dFku dks dkO; ugha dgk tk ldrk gSA bl çdkj "kzl dkO; 
dh vkRek gSA¶

1-10 jl ds vax ;k vo;o

û-  jl ds vax 
(û) LFkk;h Hkko

(ü) vuqHkko 
Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
Lo:i
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fVIi.kh (ý) foHkko

(þ) lapkjh Hkko 

vkpk;Z Hkjr eqfu us foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh Hkkoksa dks jl ds vo;o vFkok vax ekuk gSA bl 
çdkj jl ds pkj vo;o gS% 

(û) LFkk;h Hkko

(ü) vuqHkko 

(ý) foHkko

(þ) lapkjh Hkko

LFkk;h Hkko%
vFkZ% euq"; ds ân; esa gj le; jgus okys Hkko ^LFkk;h Hkko'k~ dgykrs gSaA ;s lqir voLFkh esa 
jgrs gSa fdUrq mfpr volj ij Lo;a tkxzr o míhIr gks tkrs gSa vkSj foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh 
Hkkoksa }kjk iq"V gksdj jl&fo'ks"k esa ifj.kr gks tkrs gSaA vU; 'kCnksa esa&vfo:¼ fo:¼ Hkko ftls 
fNik u lds] og vkLokn dk ewyHkwr Hkko] LFkk;h gSA ;gh foHkko] vuqHkko vkSj lapkfj;ksa ds la;ksx 
ls jl&:i esa ifj.kr gksrk gSA

vkpk;Z èkuat; ds vuqlkj% tks Hkko fojksèkh ,oa vfojksèkh Hkkoksa ls fofPNUu ugha gksrk] vfirq foijhr 
Hkkoksa dks vius esa 'kh?kz feyk ysrk gS mldk uke LFkk;h gSA mldh fLFkfr yo.kkdkj ds leku gS] 
tks çkIr lHkh oLrqvksa dks yo.k cuk nsrk gS &

¶fo:¼Sjfo:¼SokZ HkkoSfofPNa|rs u;%A
vkReHkko u;O;U;ku~ l LFkk;h yo.kkdkj%A¸

vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkj% vfo:¼ ;k fo:¼ Hkko ftls fNik u lds] og vkLokn dk ewyHkwr 
Hkko LFkk;h gS

¶vfo:¼kfo:¼k ok;a frjks|krq{kek% A
vkLokndqjdUnksylkS Hkko% LFkk;hfr lEer% A 

iafMrjkt txUukFk% dk dFku dqN vfèkd Li"Vrk fy;s LFkk;h Hkko dh efgek foKIr djrk gS& 

ftl Hkko dk Lo:i ltkrh; ,oa fotkrh; Hkkoksa ls frjLÑr u gks ldsa vkSj tc rd jl dk 
vkLoknu gks] rc rd tks orZeku jgs] og LFkk;h Hkko dgykrk gS%

ltkrh; fotkrh;S jfrjLÑr ewfrZekUk
;konzl orZeku% LFkkf;Hkko mnkgj.kr%

if.Mrjkt us viuh ifjHkk"kk esa LFkk;h laKk dk ;g vkèkkj fufnZ"V fd;k gS fd dkO; vFkok ukVd 
ds vuq'khyu vFkok çs{ki.k dh vofèk esa lkekftd dk fpr vusd vokUrj çlaxksa ds chp Hkh 
mls ewyHkwr Hkko dh çrhfr ls gh peRÑr gksrk jgrk gSA

jkepUnz 'kqDy us Hkh% laLÑr ds vkpk;kZs }kjk fu:ifr LFkk;h Hkko ds blh çdkj ds 'LFkkf;Ro'k~ 
dk lkekU;r;k vuqeksnu fd;k gSA

LFkk;h Hkko ,oa muls lEcfUèkr jl% ,d LFkk;h Hkko dk lEcUèk ,d jl ls gksrk gSA budh 
la[;k ukS gS] fdUrq dqN vkpk;ks± us budh la[;k X;kjg fuèkkZfjr dh gSA ;s X;kjg LFkk;h Hkko vkSj 
buls lEcfUèkr jlksa dk ifjp; bl çdkj gS%

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 

Lo:i
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fVIi.kh
LFkk;h Hkko jl LFkk;h Hkko

û- jfr J`axkj ü- gkl

ý- 'kksd d:.k þ- Øksèk

ÿ- mRlkg ohj ö- Hk;

÷- vk'p;Z vn~Hkqr ø- tqxqIlk] Xykfru

ù- fuoZsn  'kkUr ûú- ohHkRl

ûû- nsofo"k;d jfr HkfÙkQ ûü- okRly;

buesa vfUre nks LFkk;h Hkkoksa (oRlyrk rFkk nsofo"k;d jfr) dks J`axkj ds vUrxZr lfEefyr fd;k 
x;k gS çR;sd LFkk;h Hkko dk laf{kIr ifjp; fuEufyf•r gS &

jfr% L=kh&iq:"k dh ,d&nwljs ds çfr mRiUu çse uked fpro`fr dks Jfr'k~ LFkk;h Hkko dgrs gSaA 

gkl% :i] ok.kh ,oa vaxksa ds fodkjksa dks ns•us fpreu] fodflr gksuk ^gkl* dgykrk gSA

'kksd% fç; oLrq (b"Vtu] oSHko vkfn) ds uk'k bR;kfn ds dkj.k mRiUu gksus okyh fpr 
dh O;kdqyrk dks ^'kksd'k~ dgrs gSaA 
Øksèk% vlkèkkj.k vijkèk] fookn] mÙkstukiw.kZ vieku] vkfn ls mRiUu euksfodkj dks ^Øksèk* dgrs

mRlkg% eu dh og mYykliw.kZ o`fr] ftlds }kjk euq"; rsth ds lkFk fdlh dk;Z dks djus esa yx 
tkrk gS] ^mRlkg* dgykrh gSA bldh vfHko`fÙk 'kfÙkQ] 'kkS;Z ,oa èkS;Z ds çn'kZu esa gksrh gSA 

Hk;% fgald tUrqvksa ds n'kZu] vijkèk] Hk;adj 'kCn] foÑr ps"Vk vkSj jkSnz] vkÑfr }kjk mRiUu eu 
dh O;kdqyrk dks gh ^Hk;'k~ LFkk;h Hkko ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA 

vk'p;Z% vykSfdd oLrq dks ns•us] lquus ;k Lej.k djus ls mRiUu euksfodkj ^vk'p;Z* dgykrk 
gSA 

tqxqIlk% fdlh v:fpdj ;k eu ds çfrdwy oLrq dks ns•us vFkok mldh dYiuk djus ls tks 
Hkko mRiUu gksrk gS og 'tqxqRlk'k~ dgykrk gSA 

fuosn% lkalkfjd fo"k;ksa ds çfr oSjkX; dh mRifÙk ^fuoZsn* dgykrh gSA oRlyrk: ekrk&firk dk 
lUrku ds çfr vFkok HkkbZ&cgu dk ijLij lkfRod çse gh 'oRlyrk'k~ dgykrk gSA 

nso&fo"k;d jfr% bZ'oj esa ije vuqjfÙkQ gh ^nsofo"k;d jfr* dgykrh gSA

jl fu"ifÙk esa LFkk;h Hkko dk egRo% LFkk;h Hkko gh ifjiDo gksdj jl n'kk dks çkIr gksrs gSa] 
blfy, jl&fu"ifÙk esa LFkk;h Hkko dk vfèkd egRo gSA vU; lHkh Hkko vkSj dk;Z LFkk;h Hkko dh 
iqf"V ds fy, gh gksrs gSaA

1-11 foHkko

vFkZ% tks dkj.k (O;fÙkQ] inkFkZ vkfn) nwljs O;fÙkQ ds ân; esa LFkk;h Hkko dks tkxzr rFkk míhIr 
djrs gSa mUgsa ^foHkko* dgrs gSaA

Hkjr eqfu us ukV;'kkL=k esa foHkko dh O;k[;k dh gS vkSj bls jl fu"ifÙk ds fy, vko';d rRo 
ekuk gSA oLrqr: Hkjr ls ysdj vkèkqfud dky rd laLÑr rFkk fgUnh ds vkpk;kZs vkSj foospdksa 
us foHkko dks blh :i esa ekuk gSA 

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
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fVIi.kh fo'oukFk dk y{k.k gS%

¶jR;k;qíksèkdk% yksds foHkkok: dkO;kukV=k;ksa:A¸ 
vFkkZr~ lkekftd ds vUrxZr jfr gkl vkfn dks tks vkLoku ds ;ksX; mRiUu djrs gSa 

nso Hkh bl çdkj dgrs gSa%

¶ts fclsC; dfj jlfudks mitkor gS HkkoA¶
tks O;fÙkQ] inkFkZ vFkok czã fodkl vU; O;fÙkQ ds ân; ds Hkkoksa vkJ; ls jl çdV gksrk gSA 
vr: ;g dkj.k fofer vFkok gsrq dgykrs gSaA jl dks vykSfdd ekuus ds dkj.k vkfn uke u 
nsdj vlkèkkj.k :i ls foHkko dgk tkrk gSA

;g foHkko vkJ; esa Hkkoksa dks tkx`r Hkh djrs gSa] vkSj mUgsa míhIr Hkh djrs gSaA

foHkko ds Hksn
foHkko vkJ; ds ân; esa Hkkoksa dks tkxzr djrs gSa vkSj mUgsa míhIr Hkh djrs gSaA bl vkèkkj ij 
foHkko ds fuEufyf•r nks Hksn gS%

(d) vkyEcu o (•) míhiu

mnkgj.kr% iq"iokfVdk esa jke vkSj tkudh ?kwe jgs gSA tkudh ds lkFk mudh lf•;k¡ gS vkSj jke 
lkFk muds vuqtA bl n`'; dk rqylhnkl us fuEufyf•r iafÙkQ;ksa esa gh fp=k mifLFkr fd;k gS] 
mlesa jke lhrk ds ân; esa tkxzr jfr Hkko ds vkyEcu rFkk lhrk dh lf•;k¡] tks mUgsa jke ds 
n'kZu esa lgk;rk igq¡pk jgh gS] míhiu rFkk lhrk dk ladksp] mudk pfdr gksuk vkfn vuqHko gS

¶fprou pfdr pgw¡ fnfla lhrkA 
dga x;s u`i fdlksj eu phrkA
tgk¡ fcyksd e`xlkod uSuhA 

tuq rga cfjl dey flr L=ksuhA 
yrk vksV rc lf•u y•k;sA 
L;key xkSj fdlksj lqgk;sA
nsf• :i ykspu yypkusA 

gjis tuq fut fufèk ifgpkusA¸
bl çdkj foHkko ds nks miHksn gksrs gSa

(d) vkyEcu foHkko ,oa (•) míhiu foHkkoA

vkyEcu foHkko% ftl O;fÙkQ vFkok oLrq ds dkj.k fdlh O;fÙkQ esa dksbZ Hkko tkxzr gksrk gS ml 
O;fÙkQ vFkok oLrq dks ml Hkko dk ^vkyEcu foHkko* dgrs gSa] tSls&;fn fdlh O;fÙkQ ds eu esa 
lkai dks ns•dj ^Hk;'k~ uked LFkk;h Hkko tkx tk, rks ;gka ^lkai* ml O;fÙkQ esa mRiUu ^Hk;'k~ 
uked LFkk;h Hkko dk vkyEcu foHkko gksxkA

vU; vkpk;ks± ds vuqlkj &

vkpk;Z fo'oukFk ds vuqlkjx

¶vkyEcuksa uk;dkfnLrekyEO; jlksnzekRA¶ 
blh dk Hkkokuqokn nso bl çdkj djrs gSa &
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fVIi.kh¶jl mits vkyfEc ftfg lks vkyEcu gksbZA¶
ftl O;fÙkQ vFkok oLrq ds dkj.k fdlh O;fÙkQ esa dksbZ Hkko tkxzr gksrk gS] ml O;fÙkQ vFkok oLrq 
dks ml Hkko dk vkyEcu foHkko dgrs gSaA vkyEcu foHkko gh okLrfod jlHkwfe gSA blds fcuk 
dkO; jpuk vkSj dkO;kLoknu nksuks gh vlEHko gSA tgk¡ vkyEcu Li"V ugha gksrk] ogk¡ çlaxkuqdwy 
bldk vkjksi dj fy;k tkrk gSA ;g vkyEcu nks :iks esa mifLFkr gksrk gSA dHkh rks ik=k&fo'ks"k ds 
Hkkoksa ds vkyEcu gksrs gSa vkSj dHkh Lo;a dfo ds Hkkoksa dsA mnkgj.k ds fy, çlkn dh fuEukafdr 
iafÙkQ;ksa esa Lo;a dfo gh vkyEcu gS &

¶dqlqekdj jtuh ds tks]
fiNys igjks esa f•yrkA

ml e`nqy f'kjh"k lqeu lk] 
eS çkr: èkwy esa feyrkA¸

fHkUu&fHkUu vkyEcuksa ds çfr ,d gh Hkko esa vUrj vk ldrk gSA tSls&vius ls vknj.kh; ds 
çfr çse] J¼k dk] cjkcj ds çfr çhfr dk] nhu ds çfr d:.kk dk :i èkkj.k dj ysrk gSA blh 
çdkj fHkUu&fHkUu Hkkoksa dk ,d gh vkyEcu gks ldrk gS vkSj dksbZ lUr mls mins'k nsus vkSj {kek 
djus ds fy, rRij gks ldrk gS] mnkgj.kr: fuEukafdr o.kZu esa ,d jke dks gh vusd yksxksa us 
vusd çdkj ls ns•k gS &

¶ns•fg :i egk :èkhjkA eusgqa chj jl gkjs lehjkA 
Mjs dqfVy u`i çHkqfg fugkjhA eugqa Hk;kud eqjfr HkkjhA

jgs vlqj Ny NksfoicsokA frUg çHkq çdV dky le ns•kA¸ 
i`Fkd jl ds fopkj ls vkyEcu Hkh i`Fkd gks tkrs gSaA dkO;k'kkL=kksa esa buds :i vkdkj çdkj rFkk 
Hksn vkfn dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA

mnkgj.kr & J`axkj jl ds vkyEcu] eèkqj] lqdqekj] :i ;kSou lEiUu rUoaxh rFkk r:.k gksrs gSa] 
ftUgsa ukf;dk rFkk uk;d dgrs gSaA buds Hkh LoHkko] vk;q] dk;Z vkfn ds vuqlkj vusdkusd Hksn 
gSA blh çdkj foÑr vkdkj okys] nwljs dh ps"Vkvksa dk vuqdj.k djus okys gkL; jl ds vkyEcu 
gksrs gSaA R;kxh lR;&lEiUu] 'kwjohj] foØe'khy O;fÙkQ ohj jl ds fofp=k vkÑfr vkSj vkdkj okys 
vn~Hkqrjl ds cgqckgq Hkhena"V rFkk Øwj] m¼kr ,oa 'kB vkfn jkSnz ds] Ñ'k] fo"k..k efyu] 'ksxh] 
nq%•h rFkk nfjnz;ksirgr d:.k jl ds] fufUnr vkÑfr] os'k] deZokys vFkok jksxh fi'kkpkfn ohHkRl 
jl ds vkyEcu gksrs gSaA blh çdkj buds vU; Hksn mifLFkr fd;s tk ldrs gSaA

míhiu foHkko% O;fÙkQ ds ân; esa tkxzr LFkk;h Hkkoksa dks vfèkdkfèkd míhIr rFkk rhoz djus okyk 
míhiu foHkko dgykrk gS] tSls&lk¡i dh iQ¡iQdkjA

vU; 'kCnksa esa%

vkpk;Z fo'oukFk ds 'kCnksa esa

¶míhiufoHkkokL; jl eqíhi;fUr ;sA
vkyEcuL; ps"Vk|k% ns'kdkyn;LrFkkA¸

vFkkZr jl dks míhIr djus okyhj vkyEcu dh ps"Vkfn rFkk ns'k dky dh fLFkfr;k¡ míhiu foHkko 
gSA 
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fVIi.kh nso ds vuqlkj Hkh &
¶jlfga txkos nhi T;ksa míhiu dfg lksbZA¸

vkJ; ds ân; esa mRiUu jfr vkfn LFkk;h Hkko dks vfèkdkfèkd] míhIr rFkk rhoz djus okys dkj.k 
míhiu foHkko dgykrk gSA vkyEcu dh ps"Vk rFkk ns'k] dky vkfn dk míhiu foHkko ekuk tkrk 
gSA jl ds vuqlkj míhIr i`Fkd&i`Fkd gksrs gSaA

'kkjnkru; us çR;sd jl ds vuqlkj míhiu dk oxhZdj.k djrs gq, mlds Øe'k: yfyr] 
yfyrkHkkl] fLFkj] fpr] :{k] •j] fufUnr rFkk fodr uke ls vkB Hksn crk;s gSA yfyr eu dks 
vkÞykfnr djrs gSa vkSj r=kfnunz; ls xkspj gksrs gSaA ;g J`axkj jl ds mRd"kZ gksrs gSaA lwfpr] b"V ;k 
Le`r gkldkjd foHkko yfyrkHkkl dgykrs gSaA blh çdkj J`r] nq"V rFkk Le`r foHkko ;fn fLFkjrk 
nsus okys gks rks ohj jl ds míhid gksrs gSaA ftudk vuqHko lnk ân; esa fofp=krk dk vuqHko mRiUu 
djrk gS] os vnHkqr jl ds ,s'o;Z Hkkod fp=k uked foHkko dgykrs gSaA

jl&fu"ifÙk esa foHkko dk egRo% gekjs eu esa jgus okys LFkk;h Hkkoksa dks tkxzr djus rFkk míhIr 
djus dk dk;Z foHkko }kjk gksrk gSA tkxzr rFkk míhIr LFkk;h Hkko gh jl dk :i çkIr djrs gSaA 
bl çdkj jl&fu"ifÙk esa foHkko dk vR;fèkd egRo gSA 

ý- vuqHkko%
vFkZ% vkJ; dh ps"Vkvksa vFkok jl dh mRifÙk dks iqf"V djus okys os Hkko tks foHkko ds ckn 
mRiUu gksrs gSa] 'vuqHkko'k~ dgykrs gSaA Hkkoksa dks lwpuk nsus ds dkj.k ;s Hkkoksa ds vuq'k~ vFkkZr~ 
i'pkrorhZ ekus tkrs gSaA vFkok ekuo eu esa LFkk;h Hkko ds tkxzr gksus ij euq"; esa dqN 'kkjhfjd 
ps"Vk,a mRiUu gksrh gSA ftUgsa ^vuqHkko'k~ dgk tkrk gSA tSls&lk¡i dks ns•dj O;fÙkQ fpYykus ;k 
Hkkxus yxsa rks mldh fØ;k vuqHkko dgyk,xhA

vU; vkpk;kZs ds er vuqlkj

vkpk;Z Hkjr ok.kh% rFkk vax lapkyukfn }kjk O;ÙkQ vfHku; :i HkkokfHkO;atuk dks vuqHkko dgrs

èkuat;% vuqHkkoksa dks fodkl :i rFkk Hkkoksa dks lwpd ekurs gSaA

fo'oukFk us% vuqHkkoksa dks vkyEcu] míhiu vkfn dkj.k ls mRiUu Hkkoksa dks ckgj çdkf'kr djus 
okys dk;Z dks vuqHkko cryk;k gSA 

nso mlh dks bl çdkj dgrs gSa%

¶ftudks fuj•r ijLij jl dks vuqHkko gksbZA
bUgha dh vuqHkko in dgr l;fu yksbZA¸

dgrs gSa vLrq] ok.kh rFkk vax&lapkyu vkfn dh ftu fØ;kvksa ls vkyEcu rFkk míhiu vkfn ds 
dkj.k vkJ; ds ân; esa tkxzr Hkkoksa dk lk{kkRdkj gksrk gS] og O;kikj ^vuqHkko* dgykrk gSA

mnkgj.kr% ,dkUr LFky ij fç;re~ dks ikdj eu esa jfr dk vuqHko djrs gq, ukf;d dk mldh 
vksj dVk{kikr djuk] ladsr ls mls cqykuk jksekafpr gks tkuk] lkoèkkuh ds fy, bèkj&mèkj ns•uk 
vkfn mlds O;kikj vuqHkko dgyk;saxsA gsepUnz] HkkuqnÙk rFkk 'kkjnkru; us vuqHko dks gsrq :i~ 
vkSj dfojkt fo'oukFk] èkuta;] f'kxHkwiky rFkk if.Mrjkt us bUgsa dk;Z :i ekuk gSA çR;sd jl 
ds fopkj ls ;g vuqHkkoh Hkh çFkd&çFkd gksrs gSaA

vuqHkko ds Hksn% vuqHkko eq[; :i ls ik¡p çdkj ds gksrs gSa% 
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fVIi.khû- dkf;d 

ü- ekufld 

ý- okfpd 

þ- vkgk;Z 

ÿ- lkfod vuqHko 

 y dkf;d vuqHko% çk;: 'kjhj dh Ñf=ke ps"Vk dks vFkok Hkko dh ifjlwpd 
'kkjhfjd ps"Vkvksa dks dkf;d vuqHkko dgk tkrk gSA tSls&jfr Hkko ds vUrxZr 
dVk{k] pqEcu] vkfyaxu vkfn 'kkjhfjd ps"Vk,a dkf;d vuqHkko gSA 

 y ekufld vuqHkko% çk;% ¶eu lEHko eksnkfn dg¡¶ blds vUrxZr ekuk x;k gSA ân; dh 
Hkkouk ds vuqdwy eu esa g"kZ fo"kkn] vkuUn vFkok efLr"d esa ruko vkfn mRiUu gksus 
dks ekufld ^vuqHkko* dgrs gSaA 

 iUr dh bu iafÙkQ;ksa esa bldk fuokZg gS%

 ukFk] dg vfr'k; eèkqjrk ls ncs] 

 ljl Loj esa] lqeq•h Fkh ldqpk x;hA

 ml vuwBs lw=k esa gh ân; ds Hkko lkjs Hkj fn;s] rkcht ls (T;ksRluk)

 y okfpd vuqHkko% okfpd dk vFkZ gS ok.kh ls fd;k gqvkA ftl dFkksidFku ;k Lokxr 
layki vkfn 'kCnksa ds ekè;e ls Hkko dk Kku gksrk gS] og okfpd vuqHkko dgykrk gSA 

 y vkgk;Z vuqHkko% eu ds Hkkoksa ds vuqlkj vyx&vyx çdkj dh Ñf=ke os'k&jpuk djus 
dks 'vkgk;Z'k~ vuqHkko dgrs gSaA vFkok tc vkjksfir dh xbZ ;k LosPNk ls dh xbZ os'k 
jpuk }kjk Hkko dh lwpuk feyrh gS rc mls vkgk;Z vuqHkko dgrs gSaA çokl ls fç;re 
ds ykSVus ij çsfedk dk J`axkj djuk vkgk;Z vuqHkko gSA

 y lkfRod vuqHkko% gsepUnz ds vuqlkj & ^lRo* dk vFkZ gS çk.kA LFkk;h Hkko gh çk.k rd 
igq¡pdj lkfRod vuqHkko dk :i èkkj.k dj ysrs gSaA

vU; 'kCnksa esa & vUr:dj.k ds fo'ks"k èkeZ ^lRo* ls mRiUu ,sls 'kkjhfjd ;k vax&fodkj dks 
^lkfRod* vuqHkko dgrs gSaA ftlls ân; esa mRiUu jl ;k Hkko dk irk pyrk gSA bl çdkj ds 
'kkjhfjd fodkjksa ij vkJ; dks dksbZ fu;U=k.k ugha gksrkA ;s euq"; esa LFkk;h Hkko míhiu gksrs gh 
Lor: mRiUu gks tkrs gSaA bl çdkj lkfRod dk vFkZ gS&¶lRoxq.k ls mRiUu¸ mi;ZqÙkQ rhuksa çdkj 
ds vkJ; (ftlds ân; esa Hkko mRiUu gksrk gS) dk fu;U=k.k jgrk gS] ij lkfRod vuqHkkoksa ij 
mldk dksbZ o'k ugha gksrkA lkfRod vuqHkko vkB ekus x;s gS%

(û) LrEHk% jfr] 'kksd] Hk; vkSj foLe; vkfn Hkkoksa ds dkj.k fuf"Ø; gks tkukA

(ü) Losn% g¡lh] 'kksd] Hk; vkfn Hkkoksa ds dkj.k ilhuk vk tkukA

(ý) jksekap% çse] vkuUn] Hk; vkSj foLe; vkfn Hkkoksa ds dkj.k 'kjhj ds jksaxVs •M+s gks tkuk 
;k 'kjhj esa iqyd Nk tkus dks jksekap dgrs gSaA

(þ) osiFkq% çse] mRlkg] Øksèk vkSj Hk; vkfn Hkkoksa ds dkj.k 'kjhj dk dEik;eku gksuk osiFkq 
dgk tkrk gSA
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fVIi.kh (ÿ) LojHkax% çse] g¡lh] 'kksd] Hk; vkSj foLe;kfn Hkkoksa ds vkosx ds dkj.k d.B dk xn~xn 
gks tkuk vkSj LokHkkfod jhfr ls 'kCnksa dk u fudyuk LojHkax dgk tkrk gSA

(ö) oSo.;Z% Øksèk] çse] Hk; vkfn ds dkj.k eq• ds jax cnyus dks oSo.;Z dgrs gSaA

(÷) vJq% tgk¡ us=kksa esa ty Hkj vkus ds ekè;e ls çse] g¡lh] 'kksd] Hk; vkfn Hkkoksa dh lwpuk 
fey] ogk¡ vJq lkfRod vuqHkko gksrk gSA

(ø) çy;% fdlh Hkh Hkko ds vR;kfèkd vkosx ds dkj.k 'kjhj ds psruk 'kwU; gks tkus dks 
çy; dgk tkrk gSA

jl fu"ifÙk esa vuqHkkoksa dk egRo% LFkk;h Hkko tkxzr vkSj míhIr gksdj jl n'kk dks çkIr gksrs gSaA 
vuqHkkoksa ds }kjk bl ckr dk Kku gksrk gS fd vkJ; ds ân; esa jl dh fu"ifÙk gks jgh gS vU;Fkk 
ughaA blds lkFk gh vuqHkkoksa dk fp=k.k dkO; dks mRÑVrk çnku djrk gSaA

1-12  lapkjh vFkok O;kfHkpkjh Hkko

vFkZ% Hkjr ds 'ukV;'kkL=k'k~ esa bldh O;k[;k djrs gq, dgk x;k gS fd bl 'kCn esa 'l'k~ milxZ 
gS rFkk pj èkkrq gSA vr: vFkZ gqvk jl ds lEcUèk esa tks vU; oLrqvksa dh vksj lapj.k djsA blh 
çdkj vkJ; ds eu esa mRiUu gksus okys vfLFkj euksfodkjksa dks 'lapkjh Hkko'k~ dgrs gSa ;s euksfodkj 
ikuh ds cqycqyksa dh Hkk¡fr curs vkSj feVrs jgrs gSa tcfd LFkk;h Hkko vUr rd cus jgrs gSaA

vU; 'kCnksa esa tks Hkko LFkk;h Hkko dks vfèkd iq"V djrs gSa] mu lg;ksxh Hkkoksa dks ^lapkjh Hkko* 
dgk tkrk gSA

Hkjreqfu us lapkjh Hkkoksa dk Lih"Vhd.k djrs gq, dgk gS fd ;s os Hkko gS] tks jlksa esa vusd 
çdkj ls fopj.k djrs gSa rFkk jlksa dks iq"V dk vkLoknu ds ;ksX; cukrs gSa ftl çdkj leqnz esa 
ygjsa mRiUu gksrh gS vkSj mlh esa foyhu gks tkrh gSA mlh çdkj LFkk;h Hkko esa lapkjh Hkko mRiUu 
vkSj foyhu gksrs jgrs gSaA blh vkèkkj ij èkuat; us O;fHkpkjh Hkkoksa dh ifjHkk"kk dh gS

¶fo'ks"kknfHkeq[;su pjUrks O;fHkpkfj.k%A
LFkkf;UrqUeXufueZXuk: dYyhyk bo okfjèkksA¶

vFkkZr tks Hkko fo'ks"k :i ls LFkk;h Hkko dh iqf"V ds fy, rRij ;k vfHkeq• jgrs gSa vkSj LFkk;h 
Hkko ds vUrxZr vkfoHkZwr vkSj frjksfgr gksrs fn•kbZ nsrs gSa; lapkjh Hkko dgykrs gSaA

tSls&ygjsa leqnz esa iSnk gksrh gS vkSj mlh esa foyhu gks tkrh gS] oSls gh jR;kfn LFkk;h Hkkoksa esa 
fuoZsnkfn lapkjh Hkko mUeXu rFkk fueXu gksrs jgrs gSaA bl rjg lapkjh Hkko eq[; :i ls LFkk;h Hkko 
esa gh mBrs&fxjrs gSaA ygjksa ds mBus vkSj fxjus ls leqnz dk leqnzRo vkSj Hkh iq"V gks tkrk gS Bhd 
mlh rjg lapkjh Hkko LFkk;h Hkkoksa ds iks"kd gksrs gSaA LFkk;h Hkko fLFkj gS rks lapkjh lapj.k'khy 
vkSj vfLFkjA 

û-  lapkjh Hkko ds Hksn%
 vkpk;ks± us lapkj Hkkoksa dh la[;k fuf'pr dj nhA Hkjr us ftu ýý lapkfj;ksa dk mYys• 

fd;k gS] os çk;: loZekU; gks x;s gSA muds uke gS% 
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fVIi.kh lapkjh Hkko ds Hkn&

û- 
fuoZsn

ü- 
vkosn

ý- oSU; þ- Je ÿ- en
ö- 

tM+rk
÷- 

mxzrk
ø- eksg

ù- 
focksèk

ûú- 
LoIu

ûû- 
viLekj

ûü- 
xoZ

ûý- 
ej.k

ûþ- 
vkyL;

ûÿ- 
ve"kZ

ûö- 
funzk

û÷- 
vofgÙkk

ûø- 
mRlqdrk

üú- 
'kadk

üû- 
Le`fr

üü- 
mUekn

üü- efr
üý- 
O;kfèk

üþ- 
g"kZ

üÿ- 
?k`r

üö- 
fpUrk

ü÷- 
yTtk

üø- 
lU=kkl

üù- 
vlw;k

ýú- 
fo"kkn

ýû- 
Xykfu

ýü- 
piyrk

ýý- 
fordZA

 jl&fu"ifÙk esa lapkjh Hkkoksa dk egRo% lapkjh Hkko LFkk;h Hkko dks iqf"V djrs gSaA os LFkk;h 
Hkkoksa dks bl ;ksX; cukrs gSa fd mudk vkLoknu fd;k tk ldsA ;|fi os LFkk;h Hkko dks 
iq"V dj Lo;a lekIr gks tkrs gSa] rFkkfi ;s LFkk;h Hkko dks xfr ,oa O;kidrk çnku djrs 
gSaA 

ü-  jlksa dk lkekU; ifjp;
 'kkL=kksa ds vkpk;ks± us rSrhl lapkjh Hkko ekus gS vkSj ukS LFkk;h HkkoA ;s LFkk;h Hkko gh 

foHkko vuqHkko vkSj lapkfj;ksa ds la;ksx jl esa ifjf.kr gksrs gSaA LFkk;h Hkko vkSj muls 
fu"iUu jl fuEufyf•r

û- jfr & blls J`axkj] HkfÙkQ vkSj okRly; gSA

ü- mRlkg ls & ohj jlA 

ý- fuoZsn (oSjkX;) n` 'kkar jlA 

þ- 'kksd ls & d:.k jlA 

ÿ- Øksèk ls & jkSnz jlA

ö- Hk; ls & Hk;kud jlA

÷- tqxqIlk (?k`.kk) & ohrf~Zl jlA 

ø- foLe; ls & vn~Hkqr jlA 

ù- gkl ls & gkL; jlA 

 bl çdkj jlksa dh la[;k X;kjg gS%

 (û) J`axkj (ü) HkfÙkQ (ý) okRlY; (þ) ohj jl (ÿ) 'kkar jl (ö) d:.k jl (÷) 
jkSnz jl (ø) Hk;kud jl (ù) ohHkRl jl (ûú-) vn~Hkqn jl (ûû) gkL; jlA 

 J`axkj jl

 vFkZ% 'kCnkFkZ dh n`f"V ls J`axkj ^dkeksnzsd* vFkok dkeo`f¼ dh çkfIr dk |ksrd gSA 
J`axkj esa nks 'kCn feys gS&J`ax rFkk vkjA J`ax dk vFkZ gS] dkeksnzsd vFkok dke dh o`f¼A 
vkj&nzR;FkZ ^½* èkkr ls cuk gS ftldk vFkZ ;gka gS& çkfIrA vr,oa J`axkj dk vFkZ gqvk 
dkeo`f¼ dh çkfIrA vr,oa tks jpuk ekuo ân; dh eèkqjre] Hkw•] dke dks mTthfor 
,oa ifjr`Ir djsxh og J`axkj jl dh jpuk dgh tk,xhA 

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
Lo:i
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fVIi.kh  ifjHkk"kk% uk;d vkSj ukf;dk ds eu esa laLdkj :i esa fLFkr jfr ;k çse tc jl dh 
voLFkk dks igq¡pdj vkLoknu ds ;ksX; gks tkrk gS rks og ^J`axkj jl* dgykrk gSA

 lkfgR; niZ.k esa fo'oukFk us J`axkj dh ifjHkk"kk nh gS% 

¶J`ax fg eUeFkks nLrnkxeugsrqd% A
MreçÑfrçk;ks jl: J`axkj bè;rsA¶ 

 vFkkZr~ dke ds vadqfjr gksus dks J`ax dgrs gSaA mldh mRifÙk dk dkj.k vfèkdka'k mre 
çÑfr ls ;qÙkQ jl J`axkj dgykrk gSA

 mnkgj.k%

¶yf• llad lwukS lnu eUngkl xfr eanA
pUnzeq•h dkS vad Hkfj] ywV;kS lq• cztpanAA 

 vo;o% J`axkj jl ds vo;o bl çdkj gS% 

û- LFkk;h Hkko & jfr

ü- vkyEcu foHkko & uk;d vkSj ukf;dk

ý- míhiu foHkko & vkyEcu dk lkSUn;Z] çÑfr je.khd miou] clUr ½rq pk¡nuh 
Hkzej&xqatu] iaf{k;ksa dk dqatu vkfnA

þ- vuqHkko & voyksdu] Li'kZ] vkfyaxu] dVk{k] vJq vkfnA 

ÿ- lapkjh Hkko & g"kZ] tM+rk] fuoZsn] vfHkyk"kk] piyrk] vk'kk] Le`fr] vkosx] mUekn] 
vkfnA 

 Jaxkj ds Hksn% Jaxkj ds nks Hksn gS

 (û) la;ksx Jaxkj (ü) fo;ksx ;k foçyEHk JaxkjA 

 budk foospu fuEufyf•r gS% 

 (û) la;ksx Jaxkj% uk;d vkSj ukf;dk ds ijLij feyu] n'kZu vkSj vkafyXu vkfn ls 
la;ksx Jaxkj dh R;atuk gksrh gSA ;gk¡ la;ksx dk vFkZ gS&lq• dh çkfIr djukA

 mnkgj.k &

yrk vksV rj lf•Ug y•k,A L;key xkSj fd'kksj lqgk;A 
nsf• :i ykspu yypkusA gj"kZ tuq fut fufèk ifgpkusA
Fkds u;u j?kqifr gfo ns•saA iydfggw¡ ifjgjh fues"kasAA

vfèkd Lusg nsg ;S HkksjhA ljn lkSlfg tuq fpRo pdksjhA 
 Li"Vhdj.k&

 LFkk;h Hkko% jfr ;k çse

 foHkko% (d) vkyEcu&jke (•) vkJ;&lhrk (x) míhiu] dqat yrk 

 vuqHkko% ykspu yypkuk] vkjke ds :i ds viyd ns•ukA 

 lapkjh Hkko% g"kZ] vfHkyk"kk vr: bl in esa la;ksx J`axkj jl gSA
Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
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fVIi.kh (ü) fo;ksx (foçyaHk ) Jaxkj% ,d nwljs ds çse esa vuqjÙkQ uk;d vkSj ukf;dk ds 
feyu ds vHkko dks fo;ksx vaxkj dgrs gSaA

 Hkkstjkt ds vuqlkj% tgk¡ jfr uked Hkko çd"kZ dks çkIr djsa] ysfdu vHkh"V u ik lds] 
ogka foçyEHk J`axkj dgk tkrk gSA

 mnkgj.k

gk tx ,d ohj j?kqjk;kA dsfg vijkèk folkjsgq nk;kAA 
vkjfr gju lju lq•nk;dA gk j?kqdqy ljkst fnuuk;dAA 
gk ykfNeu rqEgkjk ufg nkslkA lks iQy ikÅ dhUgsÅa jkslkAA
fofoèk foyki djfr oSnsghA Hkwfj Ñik çHkq nwfj lusghAA 

 Li"Vhdj.k%

 LFkk;h Hkko% çse 

 foHkko% (d) vkyEcu&lhrk (•) vkJ;&lhrk (x) míhiu&,dkdhiu

 vuqHkko% foyki djuk 

 lapkjh Hkko% fpUrk] fo"kkn vkfnA

 vr: ;gk¡ fo;ksx J`axkj jl gSA 

 HkfÙkQ jl

 vFkZ% vkpk;ks± us çkjEHk esa HkfÙkQ dks jl dh laKk nh gS ysfdu xkSM+h; lEçnk; ds vkpk;Z 
:ixksLokeh Ñr 'gfjHkÙkQ'k~ jlke`r flaèkq esa dkO;'kkL=kh; n`f"V ls HkfÙkQ jl dh lqfuf'pr 
O;k[;k gS

 ifjHkk"kk & HkkfÙkQ jl ds fo"k; ds vkpk;kZs esa cM+k erHksn gSaA çkphu vkpk;Z bls 
nso&fo"k;d jfr ekudj J`axkj jl dk gh ,d Hksn ekurs jgs gSa tgk¡ ij ijekRek&fo"k;d 
çse foHkko vkfn ls ifjiqf"V gks tkrk gS] ogk¡ ij HkfÙkQ jl dh mRifÙk gksrh gSA

 lwj dkO; psruk uked xzUFk esa Mka- 'kadjnso vorjs us HkfÙkQ jl dh ifjHkk"kk bl 
çdkj nh gS: ¶lkekftd ân; dk laLdkjkofLFkr ijkjfr uked LFkk;h Hkko] fdlh iwtk 
vkyEcu foHkko ls mncq¼ mlds ç'kkldh; deZ rFkk vU; ifjos'k :i míhiu foHkko 
ls míhIr] ijkjfr dk çn'kZd djus okys HkÙkQ :i vknk; uked dkO;ik=k ds jksekap vkfn 
vuqHkoksa ds }kjk O;aftr g"kkZfn lapkjh Hkkoksa ds ekè;e ls iq"V] dkO; esa vkJ; ds Hkhrj 
mlh çdkj çrhr ijkjfr ds vHksn lkèkkj.; ls O;ÙkQ gksdj lkekU; HkfÙkQjl dgykrk gSA

 vo;o%

(û) LFkk;h Hkko% Hkxoku fo"k;d jfr 

(ü) vkyEcu foHkko% ijes'oj] jke] JhÑ".kk vkfn 

(ý) míhiu foHkko% ijekRek ds vn~Hkqr dk;Z dyki] lRlax] HkÙkQksa dk lekxe vkfnA

(þ) vuqHkko% Hkxoku ds uke rFkk yhyk dk dhrZu] vk¡•ksa ls vk¡lqvksa dk fxjuk] xn~xn 
gks tkuk] dHkh jksuk] dHkh ukpuk vkfnA

(ÿ) lapkjh Hkko% fuoZsn efr] g"kZ ford vkfnA

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
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fVIi.kh  mnkgj.k%

çHkq ekSjs vkSxqu fpr u èkjkSA 
lenjlh çHkq uke frgkjks pkgs rks ikj djksA 
bd yksgk iwtk esa jk•r] bd ?kj cfèkd ijksA
;g nqfoèkk ikjl ufg tkur dapu djr •jksAA

 Li"Vhdj.k%

 ;gk¡ Hkxoku Ñ".k ijkjfr ds vkyEcu foHkko gSA Hkxoku dh lenf'kZrk vkfn vkyEcuxr 
míhiu foHkko gSA vr% Lrqr fo'o ifjos"k çÑfrxr míhiu gSA HkÙkQ lwj Lo;a gh vkJ; 
uked dkO;ik=k gS ftuds vuq;; fou; :i vuqHkkoksa ls Liaftr nSO;kfn lapkjh Hkkoksa ds 
ekè;e ls iq"V HkÙkQ lân;ksa ds ân; dk laLdkj LofLFkr ijkjfr uked LFkk;h Hkko dkO; 
esa lwj uked vkJ; ls mlh çdkj çrhr ijkjfr ds vHksn lkèkkjk.; ls O;fÙkQ gksdj lkekU; 
;k nkL; HkfÙkQ jl dk mnkgj.k cuk gqvk gSA 

 okRlY; jl

 vFkZ% okRlY; 'kCn ls O;qRiUu vkSj iq=kkfn fo"k;d jfr dk i;kZ; gSA mldk ç;ksx jl dh 
vis{kk Hkko ds fy, vfèkd mi;qÙkQ gS dnkfpr blhf,y çkphu vkpk;kZs us 'okRlYl jl'k~ 
u fy•dj ^lRlyjl'k~ fy•k vkSj oRlyrk ;k okRlY; dks mldk LFkk;h Hkko ekuk A 
;Fkk &

 Hkkstjkt ds vuqlkj%

¶J`axkjohjd:.kkfnHkqrlSnzgkL;chHkRloRlyHk;kud'kkUr ukEu%A 
 fo'oukFk ds vuqlkj

LiQqVa peRdkfj;rk oRlya p jla fonq%A
LFkk;h&lRlyrkLusg% iq=kk|kyEcu~ erEkA¸

 vFkkZr~ çdV peRdkj gksus ds dkj.k oRly dks Hkh jl ekuk tkrk gSAA

 ifjHkk"kk% iq=k] ckyd] f'k";] vuqt ds çfr jfr dk Hkko Lusg dgykrk gSA ;gha Hkko 
ifjiq"V gksdj 'okRlY; jl'k~ dh O;atuk djrk gSA

 Mk- 'kadjnso vorjs & us okRlY; jl dh ifjHkk"kk bl çdkj nh gS% ¶lkekftd ds 
ân; dk ykY;k ijkjfr uked LFkk;h Hkko Hkxoku ds cky:i vkyacu foHkko ls mcq¼ 
gSA ckylqyHk euksje ps"Vk rFkk vU; ifjos'k :i míhiu foHkko Øe'k: vkyacuxr 
vkSj vkyacu cfgHkZwr míhiu foHkko ls míhIr vkSj ykY;k ijkjfr dk çn'kZu djus okys 
HkÙkQ ekrk firk vkfn vkJ; uke dkO;ik=k ds jksekapkfn vuqHkkoksa (lkfRod Hkko fof'k"V 
vuqHkko) ds }kjk O;aftr vkSRlqD;kfn lapkjh Hkkoksa ds ekè;e ls iq"V gksdj] dkO; esa ;k 
vkJ; esa mlh çdkj çrhr ykY;k ijkjfr LFkk;h Hkko ds vHksn lkèkkj.k ls O;ÙkQ gksdj 
okRlY; jl dgykrk gSA 

 vo;o%

(û) LFkk;h Hkko % Lusg (oRlyrk)

(ü) vkyEcu foHkko% iq=k] f'k'kq ,oa f'k";

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
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fVIi.kh(ý) míhiu foHkko % ckyd dh ps"Vk,a] rqrykuk] gB djuk vkfn rFkk mldk :i ,o 
mldh oLrq,¡A

(þ) vuqHkko % Lusg ls ckyd dks xksn esa ysuk] vkfyaXu djuk] flj ij gkFk iQsjuk] 
FkiFkikuk vkfnA

(ÿ) lapkjh Hkko % g"kZ] xoZ] eksg] fpUrk] vkosx] 'kadk vkfnA 

 mnkgj.k%

ru dh nqfr L;ke ljks:g ykspu dat dh eatqyrkbZ gjSA
vfr lqUnj lksgr èkwfj ejs] Nfo Hkwfj vuax dh èkwfj èkjSA 

nedS nfr;k¡ nqfr nkfefu T;kSa fdydS dy cky fcuksn djSA
voèksl ckyd pkfj lnk rqylh eu&efUnj esa fcgjSA

&rqylhnkl 
 Li"Vhdj.k & ;gk¡ ^Lusg* (oRlyrk) LFkk;h Hkko gSA jke vkSj muds HkkbZ vkyEcu gSA 

muds èkwy èkwlfjr 'kjhj] cky&ØhMk,¡] NksVs&NksVs nk¡rks dks peduk vkfn míhiu gSA muds 
cky fouksn ls ekrk firk dk vkufUnr gksuk vuqHkko gSA g"kZ vkSj xoZ lapkjh Hkko gSA bl 
çdkj ;gk¡ okRlY; jl dh iw.kZ fu"ifÙk gqbZ gSA 

þ-  ohj jl & 
 vFkZ% ;q¼ vFkok fdlh dfBu dk;Z dks djus ds fy, ân; esa tks mRlkg tkxzr gksrk gS] 

mlls ohj jl dh fu"ifÙk gksrh gSA ohj jl dk o.kZ Lo.kZ vFkok xkSj rFkk nsork bUnz dgs 
x;s gSA ;g mre çÑfr okys ls lEc¼ gSA

¶vFk ohjks uke mreçÑfr :RlkgkRed%A¶
 Hkkuqnr ds vuqlkj% iw.kZr;k ifjLiQqV mRlkg vFkok lEiw.kZ bfUnz;ksa dk çg"kZ ;k mRiQqYyrk 

ohj jl gS &

¶ifjiw.kZ mRlkg loZsfUnz;k.kka çg"kksa ok ohj%A 
 ifjHkk"kk% vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us mRlkg dh O;k[;k djrs gq, fy•k gS&

 ¶ftu deks± esa fdlh çdkj dk d"V ;k gkfu lgus dk lkgl visf{kr gksrk gS mu lcds 
çfr mRd.Bkiw.kZ vkuUn] mRlkg ds vUrxZr fy;k tkrk gSA ;g mRlkg nku] èkeZ] n;k] ;q¼ 
vkfn fdlh Hkh {ks=k esa gks ldrk gSA¶

 fgUnh ds vkpk;Z lkseukFk us ohj jl dh ifjHkk"kk dh gSS&

¶tc dfor esa lqur gh O;aX; gks; mRlkgA
rgka ohj jl lef>;ksa pkSfcfèk ds dfcukgAA

 bl vkèkkj ij ohj jl pkj çdkj gksrs gSaS&

 û- ;q¼ohj ü- nkuohj ý- èkeZohj þ- n;kohjA 

 vo;o% ohj jl ds vo;o bl çdkj gS

(û) LFkk;h Hkko % mRlkg

(ü) vkyEcu foHkko% vR;kpkjh 'k=kq

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
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fVIi.kh (ý) míhiu foHkko % 'k=kq dk ijkØe] vgadkj] j.kok|] ;kpd dk vfrukn] ;'k dh 
bPNk vkfnA

(þ) vuqHkko% jksekap] xoZiw.kZ mfÙkQ] çgkj djuk] dEi] èkekZuqdwy vkpj.k vkfnA

(ÿ) lapkjh Hkko % mxzrk] vkosx] xoZ piyrk] èk`fr] efr] Le`fr] g"kZ] mRlqdrk] vlw;k 
vkfnA

 mnkgj.k

lqugq Hkkuqdwy iadt HkkuwA dgma lqHkko u dqN vfHkekuwAA
tks jkmj vuq'kklu ikmaA dUnqd bo cãkaM mBkÅaAA 

dkaps ?kV ftfe Mkjks iQksjhA ldks es: ewyd ,o rksjhAA 
ro çrki efgek HkxokukA dk ckiqjks fiukd iqjkukAA

rkjk¡ N=kd n.M ftfe ro çrki cy ukFkAA
tks u djk¡ çHkqin 'kiFk] iqfu u èkjkS èkuq gkFkAA 

 Li"Vhdj.k%

  mnkgj.kr% esa èkuq"k vkyacu foHkko ,oa tud dh ^vuqfpr ok.kh* gh míhiu foHkko gSA 
y{e.k dh vkos'kiw.kZ mfÙkQ;ka vuqHkko gSA vkos'k vkSRlqÙkQ ,oa xokZfn ;gka lapkjh Hkko gSA 
bUgha leLr midj.kksa ls lqlfTtr gksdj mRlkg LFkk;h ;gka ohj jl esa ifj.kr gksrk nh• 
iM+rk gSA

ÿ-  'kkUr jl
 ifjHkk"kk% rRo Kku dh çkfIr vFkok lalkj ls oSjkX; gksus ij 'kkUr jl dh mRifÙk gksrh 

gSA tgk¡ u nq%• gS u lq•] u }s"k gS u jkx vkSj u dksbZ bPNk gS] ,slh eu: fLFkfr esa 
mRiUu jl dks eqfu;ksa us 'kkUr jl dgk gSA

 vo;o% 'kkUr jl ds vo;o bl çdkj gS

(û) LFkk;h Hkko% fuoZsn 

(ü) vkyEcu foHkko% ijekRek dk fpUru ,oa lalkj dh {k.kHkaxqjrkA

(ý) míhiu foHkko% lRlax rhFkZLFkyksa dh ;k=kk] 'kkL=kksa dk vuq'khyu vkfnA

(þ) vuqHkko % iwjs 'kjhj esa jksekap] iqyd vJq vkfnA

(ÿ) lapkjh Hkko % èk`fr] g"kZ Le`fr] efr] focs|] fuoZsn vkfnA

 mnkgj.k%

¶dcgqdS gkS ;fg jgfu jgksxsA 
Jh j?kqukFk&Ñik y&Ñik rs lUr lqHkko xgkSaxksA
tFkkykHk lUrks"k lnk dkgw lksa dNq u pgkSxksA 

ijfgr&fujr&fujarj eu Øe cpu use fucgkSxksAA

&rqylhnkl
 Li"Vhdj.k% bl in esa rqylhnkl us Jh j?kqukFk dh Ñik ls lUr&LoHkko xzg.k djus dh 

dkeuk dh gSA 'lalkj ls iw.kZ fojksÙkQ vkSj fuoZsn'k~ LFkk;h Hkko gSA ̂ jke dh HkfÙkQ'k~ vkyEcu 

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
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fVIi.khgSA lkèkq&lEidZ ,oa Jh j?kqukFk dh Ñik míhiu gSA èkS;Z] lUrks"k rFkk vfpUrk vuqHkko gSA 
fuoZsn] g"kZ] Le`fr vkfn lapkjh Hkko gSA bl çdkj ;gk¡ 'kkUr jl dk iw.kZ ifjikd gqvk gSA

ö-  d:.k jl
 vFkZ% ^b"V dh gkfu vFkok fpjfo;ksx vkfn ls tgk¡ 'kksd dk foLrkj gks ogka d:.k jl 

gksrk gSA vFkok&cUèkq&fouk'k] cUèkq&fo;ksx] nzO;uk'k vkSj çseh ds lnSo ds fy, fcNMs tkus 
ls d:.k jl mRiUu gksrk gSA ;|fi nq%• dk vuqHko fo;ksx J`axkj esa Hkh gksrk gS] rFkkfi 
ogka feyus dh vk'kk Hkh c¡èkh jgrh gSA vr,oa tgk¡ ij feyus dh vk'kk iwjh rjg lekIr 
gks tkrh gS] ogka ¶d:.k jl¶ gksrk gSA

 ifjHkk"kk% fdlh Hkh fç; oLrq] O;fÙkQ vkfn ds vfu"V dh vk'kadk vFkok buds fouk'k ls 
mRiUu {kksHk vFkok nq%• dh laosxkRed fLFkfr dks ¶d:.k jl¶ dgk tkrk gSA foHkko] 
vuqHkko vkSj lapkjh Hkko ds la;ksx ls iw.kZr;k çkIr gksus ij 'kksd uked LFkk;h Hkko ls 
d:.k jl dh fu"ifÙk gksrh gSaA

 vo;o% d:.k jl ds vo;o fuEu gS

(û) LFkk;h Hkko% 'kksd 

(ü) vkyEcu foHkko% fou"V O;fÙkQ vFkok oLrqA 

(ý) míhiu foHkko% vkyEcu dk nkgdeZ b"V ds xq.k rFkk mlls lEcfUèkr oLrq,a] b"V 
ds fp=k dk n'kZuA 

(þ) vuqHkko% Hkwfe ij fxjuk] fu:'okl] Nkrh ihVuk] :nu] çyki] nso&fuUnk] dEi vkfnA 

(ÿ) lapkjh Hkko% fuoZsn] ekgs] viLekj] O;kfèk] Xykfu] Je] fo"kkn] tM+rk] nSO;] mEekn 
vkfnA

 mnkgj.k% 

vHkh rks eqdqV c¡èkk Fkk ekFk] 
gq, dy gh gYnh ds gkFk] 
•qys Hkh u Fks ykt ds cksy] 
f•ys Fks pqEcu 'kwU; diksy] 
gk; :d x;k ;gh lalkj]
cuk flanwj vuy vaxkj]

okrgr yfrdk og lqdqekj]
iM+h gS fNUuèkkjAA

&lqfe=kkuUnu iUr 
 Li"Vhdj.k

(û) LFkk;h Hkko% 'kksd 

(ü) foHkko% (d) vkyEcu&fou"V ifr

    (•) míhiu&eqdqV dk c¡èkuk] gYnh ds gkFk gksuk] ykt ds cksy u •qyukA 

(ý) vuqHkko% ok;q ls vkgr yfrdk ds leku ukf;dk dk cslgkjk iM+s gksukA 

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
Lo:i
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fVIi.kh (þ) lapkjh Hkko% fo"kkn] nSU;] Le`fr] tM+rk vkfnA

 bl çdkj d:.kk ds lEiw.kZ midj.k vkSj ''kksd'k~ uked LFkk;h Hkko bl i| dks d:.k 
jl&n'kk rd ig¡pk jgs gSA

÷-  jkSnz jl
 ifjHkk"kk% ¶tgk¡ fojksèk ds çfr çfr'kksd ,oa Øksèk Hkko tkxzr gks] ogka jkSnz jl gksrk 

gSA¶

 vU; 'kCnksa esa% tgk¡ foi{k }kjk fd, x, vieku vFkok vius xq:tu vkfn dh fuUnk 
vkfn ls Øksèk mRiUu gksrk gS] ogk¡ ¶jkSnz jl¸ gksrk gSA

 vo;o% bldsa fofHkUu vo;oksa dk mYys• fuEufyf•r :i esa fd;k tk ldrk gS%

(û) LFkk;h Hkko% Øksèk 

(ü) vkyEcu foHkko: foi{kh vuqfpr ckr dgus okyk O;fÙkQ 

(ý) míhiu foHkko% foif{k;ksa dk dk;Z rFkk mfÙkQ;k¡ 

(þ) vuqHkko% eq• yky gksuk] nk¡r ihluk] vkRe&ç'kalk] 'kL=k pykuk] HkkSgsa p<+kuk] dEi] 
çLosn] xtZu vkfnA

(ÿ) lapkjh Hkko% vkosx] ve"kZ] mxzrk] m}sx] Le`fr] vlw;k] en] eksg vkfnA

 mnkgj.k%

N=k tkfr j?kqdqy tue] jke vuqx txq tkuA
ykrgq Hkkjs p<+r flj] uhp dks èkwfj lekuAA 

¶ckafèk tVk flj dfl dfV ekFkkA lkft ljklqu lk;dq gkFkkA
vktq jke lsod tiq ysÅA Hkjrfgalej fl•kou nsÅAA¸

 Li"Vhdj.k%

 çLrqr vorj.k esa y{e.k vkJ; gS] Hkjr vkyEcu gS rFkk muds llSU;kxeu gh ,d çdkj 
ls míhiu foHkko dk iwjd gSA y{e.k ds Øksèk;qÙkQ iq:"k opu] ifjdjc¼ gksdj gkFk 
esa mudk èkuqokf.k èkkj.k djuk rFkk ;q¼ lEcUèkh] mudh yydkj gh] vuqHkko gSA ve"kZ 
mxzrk ,oa xoZ vkfn ;gk¡ lapkjh Hkko gSA Øksèk dk LFkk;h Hkko ;gk¡ lelwph vfHkO;fÙkQ 
esa ifjO;kIr fn•kbZ nsrk gS vkSj mldh iw.kZ ifjiqf"V ls gh ;gka jkSnz jl dk vkLoknu Hkh 
lEHko gks ik;k gSA ¶çdV djkSa fjl ikfNy vkuw¶ ds }kjk ;gk¡ vkJ; dh çfrfØ;kRed 
eukso`fr dk Hkh Li"V irk pyrk gS] tks jkSnz jl dh vius fo'ks"krk gSaA

8- Hk;kud jl
 ifjHkk"kk ,oa vFkZ & fdlh Hk;kud vFkok vfu"Vdkjh oLrq ;k O;fÙkQ dks ns•us] mlls 

lEcfUèkr o.kZu lquus] Lej.k djus vkfn ls fpr esa tks O;kdqyrk mRiUu gksrh gS mls 
^Hk;'k~ dgrs gSaA bl Hk; ds tkxzr vkSj míhiu gksus ij ftl jl dh fu"ifÙk gksrh gS] mls 
'Hk;kud jl'k~ dgrs gSaA

 vFkok tgk¡ Hk; LFkk;h Hkko] foHkko] vuqHkko ,oa lapkfj;ksa ds la;ksx ls iq"V ,oa fodflr 
gksrk gS] ogk¡ Hk;kud jl fu"iUu gksrk gSA

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
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fVIi.kh vo;o% blds fofHkUu vo;o fuEufyf•r çdkj ls gS%

(û) LFkk;h Hkko% Hk; 

(ü) vkyEcu foHkko% ck?k] pksj] liZ] 'kwU; LFkku] Hk;adj oLrq dk n'kZu vkfn 

(ý) míhiu foHkko% Hk;kud oLrq dk Loj] Hk;adj Loj vkfn dk Mjkoukiu ,oa Hk;adj 
ps"Vk,¡A

(þ) vuqHkko % dEiu] ilhuk NwVuk] eq¡g lw•uk] fpUrk gksuk] jksekap] ePNh] iyk;u] 
:nu vkfnA

(ÿ) lapkjh Hkko % nSU;] lEHkze] fpUrk] lEeksg] =kkl vkfnA 

 Li"Vhdj.k%

 mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa Hk;kud jl dh iw.kZ lkexzh fo|eku gSA vr: ;gka Hk;kud jl gSA

 mnkgj.k &

 tc dhUg rsfg ik•.MA Hk, çxV tarq çp.MAA

 cSrky Hkwr filkpA dj èkjs èkuq uk'kpAA 

 tksfxu xgs djckyA ,d gkFk euqt dikyAA

 dfj l| lksfur ikuA ukpfga djfga cgqxkuA 

9-  chHkRl jl
 vFkZ% ?k`f.kr oLrqvksa dks ns•dj vFkok muds lEcUèk esa lqudj mRiUu gksus okyh ?k`.k ;k 

Xykfu ¶chHkRl jl¸ dh iqf"V djrh gSA rkRi;Z ;g gS fd chHkRl jl ds fy, ?k`.kk vkSj 
tqxqIlk vko';d gSA

 ifjHkk"kk% tgk¡ ?k`.; oLrqvksa ds Jo.k&n'kZu ls ân; esa vkdqapu gksrk gS] ogk¡ ¶tqxqRlk'k~ 
ds ân;xr fodkl ,oa foLrkj ls chHkRl jl dh fu"ifÙk gksrh gSA

 vo;o% 'kkL=k esa blds fofHkUu vo;oksa dk foèkku fuEufyf•r :i esa gqvk gS: 

(û) LFkk;h Hkko% tqxqIlk 

(ü) vkyEcu foHkko% nqxZUèke; ekal] jÙkQ vfLFk vkfnA 

(ý) míhiu foHkko% jÙkQ] ek¡l dk lM+uk] mlesa dhM+s iM+uk] nqxZUèk vkuk] i'kqvksa dk bUgsa 
ukspuk&•lksVuk vkfnA 

(þ) vuqHkko% ukd dk Vs<+k djuk] eqg¡ cukuk] Fkwduk] vk¡•s ehpuk] ?k`.kk vkfnA 

(ÿ) lapkjh Hkko% Xykfu] vkosx] 'kadk] eksg] O;kfèk] fpUrk] oSo.;Z tM+rk vkfnA 

 jkepfjrekul ls mnkgj.k n`"VO; gS%

ukuk Hkkafr fipkl fipklhA 
ek: dkVq èkqfu cksyfg ukphA
fo"Vk iw"k :fèkj dp gkM+kA

cjlkfga dckgq¡ miy cgq NkM+kA 

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
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fVIi.kh ojf"k èkwfj dhUgsfl vafèk;kjkA 
lw> u vkiu gkFk ilkjkAA
dfi vdqykus u;k ns•sA

lc dj eju cuk ;fg ys•sAA
 Li"Vhdj.k% çLrqr mnkgj.k esa jk{klx.k vkyEcu :i esa okuj vkJ; :i esa vafdr gq,A 

:fèkj] dp ,oa gkM+kfn dh o"kkZ ;gka míhiu foHkko gSA okujksa dh vkdqyrk esa gesa ;gka 
=kkl ,oa fo"kkn ds lapkfj;ksa dh Hkh >yd ns•us dks feyrh gSA ?k`.kk ,oa tqxqIlk dk LFkk;h 
rks lEiw.kZ vfHkO;fÙkQ esa gh ifjO;kIr nh• iM+rk gSA 

ûú- vn~Hkqr jl
 ifjHkk"kk ,oa vFkZ% fdlh fofp=k oLrq dks ns•us ;k lquus ls tc foLe; LFkk;h Hkko dk 

ifjiks"k.k gks rc vn~Hkqr jl dh fu"ifÙk gksrh gSA

 fofp=k vFkok vk'p;Ztud oLrqvksa dks ns•dj ân; esa foLe; vkfn ds Hkko mRiUu gksrs 
gSaA bUgha Hkkoksa ds fodflr :i dks ¶vn~Hkqr jl¶ dgk tkrk gSA

 vo;o% lkfgR;&'kkL=k ds vkpk;ks± us blds fofHkUu vo;oksa dk foèkku fuEufyf•r :i 
esa fd;k gS:

(û) LFkk;h Hkko% vk'p;Z

(ü) vkyEcu foHkko vk'p;Z mRiUu djus okyk inkFkZ ;k O;fÙkQ 

(ý) míhiu foHkko% vykSfdd oLrqvksa dk n'kZu] Jo.k dhrZu vkfnA 

(þ) vuqHkko% nk¡rksa rys vaxqyh nckuk] vk¡•s iQkM+dj ns•uk] jksekap] vkalw vkuk] dk¡iuk] 
xn~xn gksuk vkfnA 

(ÿ) lapkjh Hkko% mRlqdrk] vkosx] HkzkfUr} ?k`fr] g"kZ] eksg vkfnA 

 mnkgj.k% jkepfjrekul dh fuEufyf•r dkO;&iafÙkQ;ksa esa bldk lqUnj ifjikd gqvk gS

¶lrh fn• dkSrqd ex tkrkA
vkxs jke lfgr Jh HkzkrkAA 
fiQj fprok ikNs çHkq ns•kA 
lfgr cUèkq fl; lqUnj nsokAA 
tga fprokfga rga çHkq vklhukA 
lsofga fl¼ eqful çohukAA¸

 Li"Vhdj.k%

 ;gk¡ LFkk;h Hkko foLe;] vkJ; lrh] vkyEcu jke&lhrk&y{e.k] ftuls lrh fofLer gks 
jgh gSaA míhiu jke&lhrk&y{e.k dk vkxs ihNs gksuk] tks lrh ds LFkk;h Hkko dks míhiu 
dj jgs gS] vuqHkko lrh dk LrfEHkr vkSj jksekafpr gksuk] lapkjh Hkzkafr] g"kZ] vkSRlqD;A bl 
çdkj foHkko vuqHkko ,oa lapkfj;ksa ds la;ksx ls vn~Hkqr jl dh fu"ifÙk gks jgh gSA

ûû-  gkL; jl
 vFkZ ,oa ifjHkk"kk% foy{k.k fo"k; }kjk tgk¡ gkl dk foLrkj ,oa iks"k.k gks ogk¡ gkL; jl 

gksrk

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
fodklozQe ,oa jl dk 
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fVIi.kh   vFkok
 os'kHkw"kk] ok.kh] ps"Vk vkfn dh foÑfr dks ns•dj ân; esa fouksn dk tks Hkko tkx`r gksrk 

gS gkl dgk tkrk gSA ;gha gkl foHkko] vuqHkko rFkk lapkjh Hkko esa iq"V gksdj "gkL; 
jl''k~ esa ifj.kr gks tkrk

 vo;o% blds fofHkUu vo;oksa dk 'kkL=k esa bl çdkj foèkku fd;k gS n`

(û) LFkk;h Hkko % gkl

(ü) vkyEcu foHkko % foÑr os'kHkw"kk] vkdkj ,oa ps"Vk,¡ 

(ý) míhiu foHkko % vkyEcu dh vuks•h vkÑfr] ckrphr ps"Vk,¡ 

(þ) vuqHkko % vkJ; dh eqLdku] us=kksa dk fepfepkuk ,oa vêðkgklA 

(ÿ) lapkjh Hkko % g"kZ] vkyL;] funzk] piyrk] dEiu] mRlqdrk vkfnA

 mnkgj.k &

fcUè;a ds cklh mnklh riks czrèkkfj egk fcuq ukfj nq•kjsA 
xkSre rh; rjh rqylh lks dFkk lqfu esa eqfuc`Un lq•jsAA 
gSgS flyk lc pUnzeq•h ijls in eatqy dat frgkjsA

dhUgha Hkyh j?kquk;d tw: d:.kk dfj dkuu dks ixq èkjsAA

&rqylhnkl 
 Li"Vhdj.k%

 bl NUn esa LFkk;h Hkko ^gkl* gSA jkepUnz th vkyEcu gS] xkSre dh L=kh dk m¼kj míhiu 
gSA eqfu;ksa dh dFkk vkfn lquuk vuqHkko gS rFkk g"kZ] mRlqdrk] papyrk vkfn lapkjh Hkko 
gSA blesa gkL; jl dk vkJ; ikBd gS rFkk vkyEcu gS foUè; ds mnkl oklh gSA

1-13 jl fu"ifÙk

dkO; vykSfdd vkuUn dk çnkrk gSaA dkO; dk ;g vykSfdd vkuUn gh jl gSaA bl jl dh 
miyfCèk mu lHkh ikBdksa] Jksrkvksa ,oa n'kZdksa dks gksrh gS tks lân; gksrs gSa] Hkkoqd gksrs gSa vkSj 
dkO;kuq'khyu ls ftudh fpro`fÙk;k¡ ifj"Ñr ,oa ifjekftZr gks tkrh gSA dkO; dk ;g jl vkLoknu 
;ksX; gksrk gS vkSj blds vkLoknu ls gekjk vUr:dj.k LokFkZ lEcUèkksa dk ifjR;kx djds yksd 
lkekU; Hkko Hkwfe ij igqap tkrk gSA mlesa mnkjrk mRiUu gksrh gS vkSj fo'kkyrk vk tkrh gSA 
dkO; ds jl eukso`fÙk;ksa ds ifj"dkj esa mlh çdkj liQy ns•sa tkrs gSa] ftl çdkj oS|d jlk;u 
fofoèk jksxksa esa jkeck.k dk lk dk;Z fd;k djrh gSA bruk gh ugha dkO; ds jl gekjs vUr:dj.k 
esa fo|eku jtksxq.k ,oa reksxq.k dks nckdj gesa lRo xq.k esa yhu dj nsrs gSa vkSj ge dkO;kuUn esa 
fueXu gksdj dqN {k.kksa ds fy;s vius leLr HkkSfrd }Unksa vFkkZr~ lq•&nq•] 'khr m".k vkfn dks 
Hkwy tkrs gSaA dkO; dk ;g jl vykSfdd peRdkj rks mRiUu djrk gS] ijUrq ;g jl dSls miyCèk 
gksrk gS\ D;k ;g gesa ckgj ls çkIr gksrk gS ;k gekjs vUr:dj.k esa gh fo|eku jgrk gS vkSj mlh 
dks mcq¼ dj fn;k tkrk gS\ vFkok ;g jl dkO; esa jgrk gS vkSj ok.kh ds }kjk gesa çkIr gksrk 
gS\ ,sls vR;Ur ç'uksa ds mÙkj gh jl fu"ifÙk'k~ ds fl¼kUrksa dh vksj ladsr djrs gSaA fo}kuksa us 
ftl çfØ;k }kjk ;g le>kus dk ç;Ru fd;k gS fd gesa dkO;ksa ls jl dh miyfCèk dSls gksrh gS 
mlh çfØ;k dks jl fu"ifÙk dgrs gSaA

Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk 
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fVIi.kh 1-14 Hkjr eqfu dk jl lq=k foospu

lkfgR; 'kkL=kksa dk vuq'khyu djus ij Kkr gksrk gS fd loZçFke Hkjreqfu us vius ¶ukVÔkL=k¶ esa 
bl çfØ;k dks le>kus dk ç;Ru djrs gq, bldh O;k[;k dh gSA bl çdkj

¶LlkuqHkwfr ds vuqHkwr gksdj lEiUu gksus dh çfØ;k jlfu"ifÙk gSA¶
jlkLoknu dh çfØ;k vkSj fLFkfr dks ysdj Hkjreqfu lfgr] HkêðyksYyV] Hkêð'kadqd] Hkêðuk;d vkSj 
vfHkuoxqIr¶ çHk`fr vkpk;ks± us egRoiw.kZ foe'kZ nsrs gq, bl fl¼kUr dks ifjiw.kZr;k rd igq¡pk;kA 
¶jlfu"ifÙk dk çLFkku fcUnq gS% 

Hkjr dk çfl¼ lw=k
¶foHkkokuqHkko O;fHkpkjh la;ksxknzlfu"ifÙk%A¶

vFkkZr~ foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu"ifÙk gksrh gSA Hkjreqfu ds lw=k 
dh fofoèk O;k[;k,¡ gqbZ gSA ftues ls fo}kuksa dh jk; esa X;kjg O;k[;k,¡ eq[; gS] ijUrq lkfgR; 
'kkL=kksa esa dsoy pkj O;k[;kvksa dks gh vfèkd ekU;rk çnku dh xbZ gSA bu O;k[;kvksa us Hkjr 
eqfu ds bl lw=k esa vk, gq, ^la;ksx* vkSj ^fu"ifÙk* 'kCnksa dks vius&vius <ax ls O;k[;k,¡ dh 
gSA fo'ks"kr% blesa fufgr ^la;ksxkR* vkSj ^fu"ifÙk* 'kCn gh fopkjeaFku ds çsjd jgs gSA Lo;a Hkjr 
ls vfHkuo xqIrkpk;Z rd bu nksuksa 'kCnksa dh O;k[;k u jl foospu dks çHkwr le`f¼ çnku dh gS

(û) Hkjreqfu ds vuqlkj la;ksx dk vFkZ gS & lg la;kstu vFkkZr~ foHkkokn dh lqO;ofLFkr 
la;kstukA os O;atuksa] vkS"kfèk;ksa dk mnkgj.k nsrs gq, dgrs gSa fd fofoèk foHkkokfn Hkkoksa ds 
la;ksx ls ukVÔ&jl fu"iUu gksrk gSA

(ü) ;s fu"ifÙk dk vFkZ fLFkfr&çkfIr djrs gSaA ukVd esa foHkkokfn dh O;ofLFkr ;kstuk ls 
lân; dk LFkk;h Hkko :i esa fuofrZr (ifj.kkr) gks tkrk gSA

(ý) Hkjr ds vuqlkj jl vkLok| gSA og oLrqxr ;k ukV;xr gS tks ewy :i es ukVd esa 
fufgr jgrk gSA ukVd esa ?kfVr jlfu"ifÙk ds vkèkkj ij gh lân; dk LFkk;h Hkko Hkh jl 
:i esa ifj.kr gks tkrk gSA

bu O;k[;kvks ij mudh viuh&viuh ekU;rkvksa dh Nki gS rFkk vius&vius nk'kZfud fl¼kUrksa 
dk çHkko gSA bu O;k[;kvksa ds ue gS&&

loZJh HkêðyksYyV] vkpk;Z vfHkuo xqIrA buesa ls HkêðyksYyV dk er mRifrokn ;k vkjksiokn 
dgykrk gS] vkpk;Z 'kadqd dk er vuqfefrokn dgykrk gS] vkpk;Z Hkêðuk;d dk er eqfÙkQokn 
;k HkfÙkQokn vkSj vkpk;Z vfHkuo xqIr dk er vfHkO;auokn ;k vfHkO;fÙkQokn ds uke ls iqdkjk 
tkrk gSA

1-15 HkêðyksYyV dk mRifRokn ;k vkjksiokn

Hkjreqfu dh viuh O;k[;k ds mijkar ̂ foHkkokuq'k~ lw=k ds çFke O;k[;krk vkpk;Z HkêðyksYyV ehekalk 
n'kZu ds vuq;k;h FksA buds er dk ladyu ¶vfHkuoxqIr us vfHkuo Hkkjrh¶ vkSj èoU;kyksdykspu 
esa fd;k gSA vr: mUgksaus lw=k esa vk, gq, ^la;ksx* rFkk f'u"ifÙk'k~ 'kCnksa dh O;k[;k,¡ Hkh ehekalk 
n'kZu ds vkèkkj ij dh gSA mUgksaus la;ksx ds rhu vFkZ fd;s

mRik|&mRiknd lEcUèk] xE; lacaèk rFkk iks";&iks"kd lEcUèkh vkSj ^fu"ifÙk:* 'kCn ds Hkh rhu 
vFkZ fd;s&mRifr] míhfIr vkSj iqf"VA bu vFkkZs ds vkèkkj ij vkius Hkjr eqfu ds lw=k dh O;k[;k 
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fVIi.khbl çdkj dh fd jke lhrk vkfn foHkkoksa ds mRik| mRiknd lEcUèk ls] Hkw&fo{ksi us=k dVk{k] 
vkfn vuqHkkoksa ds xE; xed lEcUèk ls vkSj mRdaBk] vkosx vkfn lapkjh Hkkoksa ds iks";& iks"kd 
lEcUèk ls jl dh mRifr gksrh gSA viuh bl O;k[;k dks vkSj Hkh Li"V djrs gq, HkêðyksYyV us 
le>k;k fd jl dks mRifÙk bl çdkj gksrh gS fd ukf;dk vkfn vkyEcu foHkkoksa }kjk mRiUu 
gksdj] m|ku] pUnz] T;ksRluk vkfn míhiu foHkkoksa }kjk míhiu gksdj us=k dVk{k] Hkw fo{ksi jksekap 
vkfn vuqHkkoksa }kjk çrhfr ;ksX; cukdj rFkk mRdaBk] vkosx g"kZ vkfn lapkjh Hkkoksa }kjk iqf"V gksrk 
gqvk dksbZ LFkk;h Hkko jl :irk dks xzg.k djrk gSA jl eq[; :i ls ukVdh; dFkkoLrq (dkO;) 
ds ewy uk;d esa gksrk gSA 

mnkgj.kkFkZ & tud egkjkt ds m|ku esa lhrk dk lk{kkRdkj djus ij jke esa tks çcy çseHkko 
mRiUu gksdj lhrk esa mUgsa vuqjÙkQ dj nsrk gS] ogh ewy jl gS ;g jl lkekftdksa dks bl çdkj çkIr 
gksrk gSA fd lkekftdh ds lEeq• jke vkSj lhrk dk vfHku; djus okys vfHkusrk x.k okLrfod 
jke ;k lhrk rks ugha gksrs os rks jke vkSj lhrk ds vuqdrkZ ;k vuqdj.k djus okys gksrs gSa vkSj 
mudk vfHku; jke vkSj lhrk ds ewy dk;kZs dk vuqdj.k gksrk gSA ijUrq lkekftd ;k n'kZd mu 
vfHkusrkvksa vFkok uVh ij jke vkSj lhrk dk vkjksi dj ysrs gSa rFkk mUgsa ewy ik=kksa ls fHkUu tkurs 
gq, Hkh muds vfHku; dh dq'kyrk ls peRÑr gksdj n'kZd vuqdrkZ dks gh vuqdk;Z ^ewy uk;d* 
le> ysrk gSA os vuqdrkZ uV esa Hkh jl dh fLFkfr ekurs gSaA bl vkjksi dh ekU;rk nsus ds dkj.k 
vkids bl er dks ^vkjksiokn* Hkh dgrs gSaA

vr HkêðyksYyV dh ;g ekU;rk gS fd jl vfHkusrk ;k uV esa vk x;k vkSj lkekftdksa ;k n'kZdksa 
us ml uV ;k vfHkusrk ij jke vkSj lhrk dk iw.kZr;k vkjksi dj j•k gSA

lân; lkekftd uV dh ;ksX;rk ls ml ij vuqdk;Z dk vkjksi dj ysrk gS vkSj peRÑr gks mBrk 
gSA ;g peRdkj gh jl gSA

HkêðyksYyV vuqdrkZ ij vuqdk;Z ds vkjksi dks jTtw&liZ U;k; ds vuqlkj feF;k rFkk Hkzkafrewyd 
ekurs gSaA blfy;s bl vkjksi ds dkj.k os ml jke vFkok lhrk ds vuqHkkoksa lapkjh Hkkoksa ,oa 
LFkk;h Hkko ds vfHku; }kjk mRiUu jl dk vuqHko dj ysrs gSaA ?kfVrkFkZ esa] 'vkyEcu'k~ lhrk ds 
lk{kkRdkj djus ij ^vkJ;'k~ Jhjke ds ân; dk jfrHkko (LFkk;hHkko)] iq"iokfVdk fje.kh; fLFkfr 
(míhiu) rFkk vuqHkkoksa Losn] jksekap] g"kkZfn ls çrhfr;ksX; gksdj] lphHkoksa (g"kZ] vkSRlqD;kfn) ls 
iq"Vrk çkIr dj jl :i esa ifj.kr gks tkrk gSA 

HkêðyksYyV ij dh tkus ;ksX; vusd vkifÙk;ka gS tks muds ¶mRifÙkokn dh lhek,¡¶ gSA 

HkêðyksYyV dh ;g er dbZ çdkj ls nks"kiw.kZ gS] D;ksafd ftlesa jfr] mRlkg vkfn LFkk;h Hkko gksxsa 
mlh ik=k esa jl gksxsa vkSj blh ik=k dks mu jlkksa dk vHkqoHk gksxkA ijUrq ;gk¡ vfHkusrk esa gSA mlh 
esa jl gS vkSj mu jlksa ds vuqHko lkekftdksa ;k n'kZdksa dks gks jgk gSA ;g ckr fdlh çdkj rd 
laxr çrhr ugha gksrhA ;fn ;g dgk tk; fd vfHkusrk ;k uV ds vfHku; ;k vuqdj.k dh liQyrk 
ds dkj.k n'kZdksa ;k lkekftdks dks jl dk vuqHko gks jgk gS rks ftudk vfHku; ;k vuqdj.k 
vfHkusrk ;k uV dj jgs gS mu ewy O;fÙkQ;ksa dks lkekftdksa ;k n'kZdksa us ns•k gh dgk¡ gS\ fiQj os 
muds vfHku; ;k vuqdj.k dks liQy ;k vliQy dSls dgrs gSa\ ;fn ;g dgk tk;s fd vuqdrkZ 
esa vuqdk;Z Hkh vkjksi dj ysus ls lkekftdksa ;k n'kZdksa dk jl dh miyfCèk gks tkrh gS rks vuqdk;Z 
;k ewy O;fÙkQ (jke vkSj lhrk) rks gekjh ig¡p ls ijs gS vkSj geus mUgsa ns•k Hkh ugh gSA] fiQj 
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fVIi.kh Hkh ge vkjksi dSls dj ldrs gSa\ blds vfrfjÙkQ vkjksfir jl n'kZdksa ;k lkekftdksa dks vkuUn 
foHkksj dSls dj ldrk gS\ og rks feF;k gh gksxk vkSj feF;k oLrq] okLrfod oLrq dk lk vkuUn 
dnkfi ugha ns ldrhA blds vfrfjÙkQ vuqdk;Z ;k jke vkSj lhrk dk nq%• rks mlh rd lhfer 
;k ykSfdd nq%• ls fdlh dks jl ;k vkuUn çkIr ugha gks ldrkA tSls jke ds Hkzkrk y{e.k ds 
'kfÙkQ ck.k yxus ij jke dks tks nq%• gksrk gS og nq%• 'kksd iSnk djus okyk gh gksxk mlls jl 
;k vkuUn dh miyfCèk ugha gksxhA ;fn ;g dgsa fd jke vkSj lhrk ds Kku ls gh lkekftdksa ,oa 
n'kZdksa dks jl dh çkfIr gks tkrh gS rks ;g Hkh mi;qÙkQ ugha D;ksafd ,slk gksrk rks mudk vfHku; 
ns•us dh vko';drk gh D;k Fkh] dsoy uke ysus ls gh jl cksèk gks ldrk FkkA bUgha lc dkj.kksa 
ls HkêðyksYyV dk er lehphu ugha tku iM+rkA

mijksÙkQ fooj.k ls fuEu lhek,¡ Kkr gksrh gS% 
(û) jl dh fLFkfr lkekftd esa u ekudj vuqdk;Z esa ekuh tkrh gSA 

(ü) lkekftd esa jl dh fLFkfr ugha gksxh rks ukVd ds çfr mldk vkd"kZ.k Hkh ugha gksxkA 

(ý) ,sfrgkfld ik=kksa esa ;fn jl dh fLFkfr gS rks og rks muds lekIr gksus ds lkFk gh lekIr 
gks

(þ) vrhrdkyhu ik=kksa ds fnoxar gksus ij vuqdk;Z ;k vfHkusrk fdl çdkj muds Hkkoksa dk 
vuqHko djsxk\

1-16 Hkêð'kadqd dk vuqfefrokn

Hkjr eqfu ds lw=k dh O;k[;k djus okys nwljs çfl¼ 'kadqd gS ftUgksus U;k;'kkL=k ds vkèkkj ij 
vius er dk çfriknu fd;k gSA vkpk;Z 'kadqd ,d dq'ky uS;kf;d FksA Hkêð'kadqd us jlfu"ifÙk 
dh foospukFkZ vuqfefrokn dks çLrqr fd;k ftldk Lo:i bl çdkj gS

Hkêð'kadqd ds vuqlkj la;ksx dk vFkZ & vuqekU;&vuqekid Hkko lEcUèk fØ;k gS vkSj fu"ifÙk 
dk vFkZ&vuqfefr ;k vuqeku fØ;k gSA

vkidh èkkj.kk gS fd ewyr: jlksRifr ewy uk;d esa gh gksrh gSA tc n'kZd ;k lkekftd ftl le; 
jax eap ij jke vkSj lhrk dk vfHku; ns•rs gSa rc os vfHkusrkvksa ;k uVksa ij ewy jke ;k lhrk 
dk vkjksi ugha djrs vfirq mu vfHkusrkvksa ;k uVksa esa jke vkSj lhrk vuqeku dj ysrs gSa mudk ;g 
vuqfefr Kku gh jl cksèk dk dkj.k gksrk gSA bls vksj Li"V djsa rks Kkr gksxk fd vkpk;Z 'kadqd 
ds er ls jke ;k lhrk vkfn vkyEcu foHkko pUnz T;ksRluk] oluk lehj vkfn&míhiu foHkko] 
jksekap] Hkw fo{ksi vkfn vuqHkko rFkk g"kZ vkosx vkfn lapkjh Hkko rks vuqekid gS vkSj bu lcls 
iq"V LFkk;h Hkko :i jl vuqekU; ;k vuqes; gSA

'kadqd ds vuqlkj] vuqeku dh ;g çfØ;k *fp=k rqjax U;k;* dks Lohdkj fd;k gS vkSj cryk;k 
gS fd tSls fp=k esa çfnf'kZr ?kksM+k okLro esa ?kksM+k ugh gksrk&fiQj Hkh mls ?kksM+k ds :i esa vuqeku 
dj fy;k tkrk gS] oSls gh jke vkSj lhrk dk vfHku; ;k vuqdj.k djus okys vfHkusrk okLrfod 
jke vkSj lhrk ugha gksrs fdUrq jke vksj lhrk ds :i esa gh mudk vuqeku dj fy;k tkrk gSA ;ksX; 
f'k{kk vkSj lrr~ vH;kl ds dkj.k vfHkusrk vius vfHku; esa bruh dq'kyrk çkIr dj ysrs gSa fd 
vfHku; djrs le; mls ;g çrhfr gh ugha gksrh fd og jke ;k lhrk ugha gS vfirq vfHku; esa 
vR;Ur rUe; gksus ds dkj.k og Loa; dks jke ;k lhrk le> ysrk gS ,slh fLFkfr esa mlds dq'ky 
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fVIi.khvfHku; dks ns•dj n'kZd ;k lkekftd Hkh mlds vfHku; ;k vuqdj.k ds Ñf=ke gksrs gq, Hkh mls 
okLrfod tSlk vuqeku dj ysrs gSa vkSj vius bl vuqeku ds cy ij gh jl ;k vkuUn esa fueXu 
gks tkrs gSaA vr: fp=k rqjax U;k; ls vfHkusrk dk jke ;k lhrk ls rknkRe; djds mlds vuqHkkokfn 
}kjk vuqekid lacaèk ls lkeftdh ;k n'kZdksa dks jl dh vuqfefr gksuk gh vuqfefrokn dgykrk gSA

bl çdkj ;=k ;=k èkweLr=kr=kkfxu ds vkèkkj ij uV }kjk foHkkokfn ds vuqdj.k ls jl dk vuqeku 
gksrk gS (uV jl dk vuqdj.k djrk gS og foHkkokfn dk vuqdj.k dkO;fuc¼ rF;ksa ls vuqHkkoksa dk 
vuqdj.k vfHku; dh f'k{kk rFkk g"kkZfn O;fHkpkjh Hkkoksa dk vuqdj.k yksdkuqHko ds vkèkkj ij djrk 
gS) ;g vuqeku okLrfodrk dk mn~?kkVd u gksus ls uhjl ugha vfirq y{; dh mRÑ"Vrk&jlkuqHkwfr 
ds dkj.k ljl rFkk vkuançn gksrk gSaA

vkpk;Z 'kadqd ds vuqfefrokn dk vuq'khyu djus ij Kkr gksrk gS fd bl er esa çeq•r;k nks ckrksa 
ij fo'ks"k cy fn;k x;k gS& ,d rks vuqdj.k ij vkSj nwljs vuqeku ijA buesa ls çFke vkifÙk rks 
;g gS fd vkpk;Z 'kadqd ewy ik=kksa esa jl ;k Hkkoksa dh lÙkk Lohdkj djrs gSa vkSj vfHkusrk ;k uV 
dks mu Hkkoksa dk vuqÙkQh crykrs gSaA ijUrq dHkh&dHkh vuqdk;Z ds LFkk;h Hkkoksa lapkjh Hkkoksa vkfn 
dk fdlh vfHkusrk }kjk vuqdj.k djuk loZFkk vlEHko gSA 

tSls dksbZ vfHkusrk guqeku ds leqnzksYy?kau dk vuqdj.k dHkh ugha dj ldrkA MkW- bruk vo'; gS 
fd og ml O;fÙkQ fo'ks"k dh os'kHkw"kk dk vuqdj.k dj ldrk gSA blds vfrfjÙkQ guqeku ds }
kjk ;fn dksbZ lR; Hkh çrhfr djuk pkgsa rks ;g Hkh loZFkk vlaHko gS D;ksafd fp=k dk ?kksM+k tSls 
okLrfod ?kksM+k ugha gks ldrk oSls gh vfHkusrk dHkh okLrfod jke ;k lhrk ugha gks ldrk vkSj 
Hkko okLrfod ;k lR; dh vogsyuk djds feF;k vkèkkj ij ge vuqeku ds lgkjs vkuUn çkIr 
djus dh ckr dgrs gSa rc ;g Hkwy tkrs gSa fd fdlh vuqeku ls okLrfodrk dk eku ugha gksrkA 
tSls dksbZ e`xr`".kk ds ty ls Luku ugha dj ldrk oSls gh dsoy vuqeku ls dksbZ jl ;k vkuUn 
dks çkIr djus esa loZFkk vleFkZ gh jgsxkA blds vfrfjÙkQ vuqeku rks dsoy cqf¼ dk fo"k; gksrk 
gS D;ksafd tc ge fdlh LFkku ij èkqvka mBrk gqvk ns•rs gSa rks ogka vkx ds gksus dk vuqeku yxk 
ysrs gSa vkSj ;fn og èkqvka gh feF;k gks rks gekjk vuqeku Hkh loZFkk feF;k Bgjsxk vkSj okLrfodrk 
ls cgqr ihNs gVuk iMsxkA vr,o jl ;k Hkkoksa dk lacUèk dHkh vuqeku ls ugha gks ldrk D;ksafd ;s 
rks çR;{k vuqHko ds vkèkkj ij O;tauk }kjk gekjh Hkkouk ds fo"k; cuk djrs gSaA ogk¡ vuqeku dh 
dksbZ vko';drk gh ugha gSA blds lkFk gh bl vuqfefrokn }kjk ;g Hkh fl¼ ugha gksrk fd jke 
vkSj lhrk dh jfr n'kZdksa ;k lkekftdksa dh jfr cu tkrh gSA blds vfrfjÙkQ bl er ds }kjk ;g 
Hkh lekèkku ugha gksrk fd 'kksd] Hk;] Øksèk vkfn nq•kRed LFkk;h Hkko fdl rjg :i gksdj lnSo 
vkuUn dh vuqHkwfr çnku fd;k djrk gSA bu lHkh vHkkoksa] =kqfV;ksa ,oa nks"kksa ds dkj.k vuqfefrokn 
loZFkk vuqi;qÙkQ tku iM+rk gS vkSj blds }kjk jl fu"ifÙk dh lehphu O;k[;k ugha gks ikrhA

Hkêð'kadqd ds er esa dqN U;wurk,a fofHkUu dkj.kksa ls Kkr gksrh gS

(û) jl dks vuqdk;Zxr ekuus ls egkiq:"kksa ds çfr iwT; Hkko ds dkj.k muds jR;kfn Hkkoksa 
dh vuqefr esa vukSfpR; dh laHkkouk gSA

(ü) vuqeku ds vkèkkj ij jl fu"ifÙk dk fopkj fujkèkkj gS D;ksafd vuqekU;s ftu LFkwy    
dkj.kksa dks gksuk vko';d gS jlfu"ifÙk esa mudk vHkko gksrk gSA

(ý) vuqeku dHkh Hkh laiw.kZr: vkuauçn ugha gks ldrkA vkuan vuqeku esa ugha] çnÙk vuqHkwfr 
esa gksrk gSA
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fVIi.kh (ý) vuqekukèkkfjr jlfu"ifÙk eku ysus ij mlesa Js.kh ;k dksfV&Hksn mRiUu gksxk ftldk 
vuqeku ftruk lgh gksxk] mls mruh gh vfèkd ek=kk esa jlkuqHkwfr gksxhA 

û-  Hkêðuk;d dk eqfÙkQokn
 Hkjreqfu ç.khr jllw=k ds rhljs egRoiw.kZ O;k[;krk Hkêðuk;d us igyh ckj jl&çdj.k 

esa n'kZd dk egRo çdkf'kr fd;kA budk jl foospu viwoZ ,oa loZFkk rdZèkkfjrk :i esa 
lkeus vk;kA

 vkius vius bl er esa vius iwoZorhZ vkpk;kZs dk •.Mu djrs gq, cryk;k gS fd u rks 
jl dh mRifÙk gksrh gS vkSj u vuqfefr gksrh gSA vfirq jl dh eqfÙkQ gksrh gS D;ksfd jl 
rks ;ksxkRed vkuUn dk uke gSA blhfy;s vkius Hkjr eqfu ds lw=k esa vk;s gq, ¶la;ksx vkSj 
fu"ifr¸ 'kCnksa dh O;k[;k djrs gq, & ¶la;ksx dk vFkZ HkksT; Hkkstd lEcUèk¸ cryk;k 
vkSj ^fu"ifÙk* dk vFkZ eqfÙkQ fd;kA blhfy;s vius er dk uke eqfÙkQokn gSA viuh O;k[;k 
ds vuqlkj vkpk;Z Hkêðuk;d us dgk fd foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh Hkkoksa ds HkksT; Hkkstd 
lEcUèk }kjk jl dh eqfÙkQ gksrh gSA bl eqfÙkQ vFkok Hkksx dh çfØ;k dks Li"V djus ds 
fy;s vkius rhu O;kikjks dk mYys• fd;kA

 (û) vfHkèkk (ü) HkkodRo vkSj (ý) HkkstdRo

û- vfHkèkk fØ;k & blds }kjk ukVd esa ç;qÙkQ 'kCnkFkZ ls ifjp; gksrk gSA ;g lkekU; rFkk 
çFke 'kfÙkQ gS] bldh lhek ;gh rd gSA vfHkèkk O;kikj ds }kjk n'kZd ;k lkekftd 
dks 'kCnkFkZ dk Kku gksrk gS vkSj og O;kikj ds vFkZ ls ifjfpr gksrk gSA

ü- HkkodRo O;kikj & ds }kjk n'kZdksa ;k lkekftdksa dk fpr jkx&}s"k ls eqÙkQ gksdj vius 
ijk;s ds HksnHkko dks NksM+ nsrk gS] D;ksafd HkkoRo O;kikj ds dkj.k gh jke vkSj lhrk ds 
ân; esa mRiUu jfr vkfn LFkk;h Hkko vius oS;fÙkQd lEcUèk dk ifjR;kx djds lkekU; 
:i dks vFkok lkèkkj.khdj.k dks çkIr gksrs gSaA blh ds }kjk n'kZd ukVd ds ik=kksa 
(uk;d&ukf;dkfn) dks fof'k"V O;fÙkQ (nq";ar&'kdqarykfn) u ekudj mudk  lkèkkj.
khdj.k dj ysrs gSaA vr: foHkkokfn ds lkFk  lkèkkj.khdj.k ds lkFk gh  LFkk;hHkko 
dh lkèkkj.khdj.k gksrk gSA blh fØ;k ls peRdkjcksèk gksrk gS rFkk ukVd ds ik=kksa dk 
,sfrgkfld o O;fÙkQxr Lo:i gV lk tkrk gSA ;g ¶fof'k"V ds lkekU;hdj.k¶ dh 
çfØ;k gSA

 bldk vfHkçk; ;g gS fd jke lhrk foHkkokfn dk oS;fÙkQd lEcUèk lkèkkj.k esa ifj.kr 
gks tkrk gS vkSj os ekuo ek=k ds vuqHko ds ;ksX; cu tkrs gSaA bl HkkodRo O;kikj 
ds iQyLo:i gh jke vkSj lhrk dk nkEiR;&çse esa >ydus yxrk gS og tu lkèkkj.k 
dh oLrq cu tkrk gSA blhfy;s HkkodRo O;kikj dks gh lkèkkj.khdj.k uke fn;k tkrk 
gSA

ý- HkkstdRo O;kikj% rhljh o vafre fØ;k gS HkkstdRo & O;kikj]  ftlds }kjk   lkèkkj.
khÑr foHkkokfn ls ukVÔjl dk Hkksx fd;k tkrk gSA vFkkZr~ O;fÙkQxr Hkkouk ds çfrcUèk 
dh lekfIr gks tkus ls rFkk lRoLFk gks tkus ls foO;fdrd vuUn dh çkfIr gksrh gSA 
ftl le; n'kZd nq";ar&'kdqaryk ds çse&O;kikj dks viuk gh çse&O;kikj le> ysrk 
gS] ml le; mlds ân; dh lHkh jktl vkSj rkel Hkkouk,¡ nc&lh tkrh gS vkSj 
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fVIi.khfo'kq¼ lkfRod Hkkouk dk mn; gksrk gSA blds lkFk gh vkRekuan dh og rYyhurk 
çkIr gksrh gS ftlesa jlkuqHkwfr gSA

 HkkstdRo O;kikj ds }kjk n'kZd ;k lkekftd ml :i dk mi;ksx djrs gSa tks lkfRod 
xq.k ds mnzsd ls çknqHkwfr çHkko&xq.k;qÙkQ va•M+ vkuUne; gksrk gSA HkkstdRo O;kikj }kjk 
jl dk tks Hkksx fd;k tkrk gS og ;ksx vuqHko ,oa Le`fr nksuksa ls gh loZFkk foy{k.k 
gksrk gS D;ksafd u rks çR;{k vuqHko gh bldh cjkcjh dj ldrk gSA bl le; lân; 
lkekftdksa ;k n'kZdksa dk ân; ,d vksj rks lR;xq.k ds m}sx ds dkj.k pkSrU; ds çdk'k 
ls ;qÙkQ gksus ij vkuUn foHkksj gks tkrk gS nwljh vksj muds ân; esa jtksxq.k ,oa reksxq.k 
dh Hkh ek=kk cuh jgrh gSA ftlls muds fpr dh {kfr foLrkj vkSj fodkl uked n'kk,¡ 
mRiUu gksrh gS] og vYi lEcUèkh Kku ls loZFkk jfgr gksus ds dkj.k gh vykSfdd 
dgykrh gSA D;ksafd og ykSfdd vkuUn ls foy{k.k gksrh gSA vr: vkpk;Z Hkêðuk;d 
dh O;k[;k dks Li"V djrs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd muds }kjk çfrikfnr vfHkèkk 
O;kikj }kjk lân;ksa dks ukVd ;k dkO; dks ns•us ;k lquus ij vFkZ dk cksèk gksrk gSA

 HkkodRo O;kikj }kjk lân; tu ;g Hkwy tkrs gSa fd ftu jke ;k lhrk dks ukVd esa 
fn•k;k gks ;k dkO; esa lquk gS os vius gS ;k ijk;s gS vfirq os loZ lkèkkj.k ls çrhr 
gks us yxrs gSa vkSj HkkstdRo O;kikj }kjk lân;tu mu lkèkkj.khÑr jfr] mRlkg vkfn 
dk jlLoknu djus yxrs gSaA bl rjg mÙkQ rhuksa O;kikjksa }kjk gh jlksiHkksx lEcUèkh dk;Z 
dh flf¼ gks tkrh gS vkSj blds fy;s vkjksi vuqeku dh vko';drk ugha iM+rhA

 vkpk;Z Hkêðuk;d dh eqfÙkQoknh oSls rks cM+k gh euksoSKkfud çrhr gksrh gS D;ksafd jl 
çfØ;k ds Øfed lksikuksa dk ftruk lVhd foospu vkius fd;k gS] mruk vU; dksbZ 
iwoZorhZ vkpk;Z ugh dj ik;k gSA ijUrq vkius vfHkèkk ds vfrfjÙkQ ftu nks O;kikjksa dk 
mYys• fd;k gS mudk o.kZu u rks dgha fdlh 'kkL=k esa feyrk gS vkSj u mudk dksbZ 
vU; vkèkkj gh fn•kbZ nsrk gSA lkfgR; 'kkL=k esa vfHkèkk y{k.k rFkk O;atuk 'kfÙkQ;ksa dk 
rks mYys• vo'; feyrk gS fdUrq HkkodRo vkSj HkkstdRo dk dgha dksbZ o.kZu ugha 
feyrk gSA

 vr% bu O;kikjksa dh ekU;rk 'kkL=k lEer u gksus ds dkj.k fujkdkj gSA blds vfrfjÙkQ 
vfHkèkk rks çR;sd ds vFkZ ds lkFk gh gSA bl O;kikj dh vyx dYiuk djus ls dksbZ 
ykHk ughaA lkFk gh ftl le; lân;ksa dk eu ukVd ;k dkO; ds ns•us ;k lquus ls 
lq• nq%•kfn :i lEiw.kZ Dys'kksa ls foeqÙkQ gks tkrk gS vkSj mls ;g çrhr gksus yxrk 
gS fd bl esa lRoxq.k dh çèkkurk gks xbZ gS vkSj foHkzkfUr dh voLFkk dks çkIr gksus 
ds dkj.k blls oLrqvksa dks lkj.khÑr :i esa ns•us dh 'kfÙkQ vk xbZ gS] rc fiQj 
HkkodRo ,oa HkkstdRo O;kikj dk mYys• djuk O;FkZ gSA blds HkkstdRo O;kikj dk 
mYys• djuk O;FkZ gSA blds vfrfjÙkQ vkpk;Z Hkêðuk;d ftl jl dks Hkksx dgrs gSa 
og jl dh çrhfr ;k vuqHkwfr gh gS] D;ksafd ftl rjg ge ids gq, pkoy dks ;gh 
dgrs gSa fd ¶Hkkr id x;k¶ tcfd Hkkr dk vFkZ gh idk gqvk pkoy gksrk gSA ogk¡ 
mipkj }kjk Hkkr idus dk vFkZ pkoy iduk gh fy;k x;k gS mlh rjg Hkksx dgus ls 
Hkh mipkj ds }kjk çrhfr dk gh Hkko fy;k tk;sxkA bruk vo'; gS fd çrhfr vuqeku 
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fVIi.kh vkfn ls loZFkk foy{k.k gksrh gSA bl çdkj vkpk;Z Hkêðuk;d ds er ij dh tkus okyh 
vkifÙk;k¡ gS

(û) mUgksaus jl dh mRifÙk vkSj vfHkO;fÙkQ nksuksa dk fu"ksèk dj fn;k gS ftlls jl dh 
lÙkk gh vfl¼ gks tkrh gSA

(ü) HkkodRo vkSj HkkstdRo fØ;k&O;kikjksa dh i`Fkd dYiuk fujkèkkj gS tcfd Hkko-
dRo dk èofu esa vkSj HkkstdRo dk jlkLokn esa varHkkZo gks ldrk gSA

(ý) n'kZd ukVd ds ik=kksa ds ,sfrgkfld ;k fof'k"V O;fÙkQRo dks dHkh iw.kZr: ugha 
HkwyrkA

 vr% vkpk;Z Hkêðuk;d ds er esa dqN nks"k vo'; fudkys x;s gS fdUrq mudh ekSfydrk 
,oa uwru O;k[;k i¼fÙk dh lHkh fo}kuksa us ç'kalk dh gSA mUgksaus lkèkkj.khdj.k ds fl¼kUr 
dh çfr"Bk djds jl ds vkLoknu dk vHkwriwoZ vFkZ fl¼ fd;k gSA bruk gh ugha loZçFke 
vkpk;Z Hkêðuk;d dh gh lHkh jlksa dk vkLoknu dk vHkwriwoZ vFkZ fl¼ fd;k gSA bruk 
gh ugha loZçFke vkpk;Z Hkêðuk;d dh gh lHkh jlksa dk vkuUne;h fLFkfr dks le>kus esa 
liQyrk çkIr gqbZ gSA vr,o vkpk;Z Hkêðuk;d dh O;k[;k egRoiw.kZ LFkku gSA 

ü-  vfHkuoxqIr dk vfHkO;fÙkQokn
 jlfu"ifÙk&foospu esa vkpk;Z dh fLFkfr lokZfèkd egÙko iw.kZ rFkk la'kÙkQ gSA bl er 

ds çorZd vkpk;Z vfHkuo xqIr gSA ;s jl dks lân;fu"V ekurs gSaA jl vkLoknu gS vkSj 
foHkkokfn O;atdksa ds }kjk O;ÙkQ gksrk gSA vkpk;Z vfHkuo xqIr 'kSo n'kZu ds vuq;k;h Fks 
vkSj eq[;r;k d'ehj ds çfrfHkKk n'kZu dks ekurs FksA vkius jl çfØ;k dh O;k[;k djrs 
gq, cryk;k fd jl dh u rks mRifÙk gksrh gS u vuqefr gksrh gS vfirq jlksa ds jfr vkfn 
ewy LFkk;h Hkko lân;ksa ds vr: dkj.k ls gh okluk ;k laLdkj :i esa fo|eku jgrs 
gSaA fdUrq tc os lân; fdlh dkO; dks i<+rs gSa ;k ukVd dks ns•rs gSa rc O;atuk ds 
vykSfdd foHkktu O;kikj }kjk muds ân; esa fLFkr jl dh gh vfHkO;fÙkQ gks tkrh gSA bl 
çdkj vkius Hkjr eqfu ds lw=k esa vk;s gq, la;ksx dk vFkZ O;aX; O;atd lEcUèk fd;k vkSj 
fu"ifÙk dk vFkZ vfHkO;fÙkQ fd;kA vr% lân; lkekftdksa ;k n'kZdksa ds ân; esa okluk ds 
:i esa fLFkr jfr vkfn LFkk;h Hkkoksa dks tc vfHkusrk ;k uV }kjk çnf'kZr vuqHkko lapkjh 
Hkko vkfn LFkk;h Hkkoksa dks tc vfHkusrk ;k uV }kjk çnf'kZr vuqHkko lapkjh Hkko vkfn 
çHkkfor djrs gSa rc os LFkk;h Hkko lgn;ksa ds ân; esa gh bl rjg vfHkO;ÙkQ gks tkrs gSa 
ftl rjg lw•h feêðh ij ty fNM+dus ls mldh vR;Ur xUèk lglk vfHkoÙkQ gks tkrh gS 
blh n`f"V ls foHkko] vuqHkko] lapkjh Hkko vkfn jl ds O;atd gS vkSj jl O;aX; gksrk gSA

 foHkko vuqHkko vkfn ds }kjk jlkLoknu dSls fd;k tkrk gS bl çfØ;k dks le>krs gq, 
vkpk;Z vfHkuo xqIr us egkdfo dkfynkl Ñr ¶vfHkKku 'kkdqUrye¶ ds xzhoke vfHkjke 
'yksd dh O;k[;k dh gS% vkSj dgk gS fd loZçFke lân; n'kZd jax eap ij O;fÙkQ 
fo'ks"k dks n`";Ur os'k esa ns•rs gSa vkSj ;g le> tkrs gSa fd ;g O;fÙkQ nq";Ur dk vfHku; 
dj jgk gS vFkok nq";Ur gSA gesa vius LFkwy çR;{k dh fLFkfr cryk;k gSA rnurj laxhr 
vkfn ds çHkko ls lân;ksa ;k n'kZdksa ds ân; esa nwljh fLFkfr mRiUu gksrh gS] ftlesa ls 
mudh dYiuk 'kuS%'kuS: m¼c¼ gksus yxrh gS vkSj ;gka nq";Ur tSls O;fÙkQ fo'ks"k dk 
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fVIi.khcksèk u jgdj Hkh }Sr dh Hkkouk cuh jgrh gSA bl nwljh fLFkfr ds mRiUu gksus ij lân; 
n'kZdksa dk fpr ml O;fÙkQ esa u rks muds vius jgrs gSa u fdlh vU; esa mudk O;fÙkQ 
fof'k"V lEcUèk jgrk gSA ml le; n'kZd lân;ksa ds ân; esa foHkkokfn ds O;fÙkQRo yksi 
ds lkFk&lkFk okluk :i esa fLFkr LFkk;hHkko lkèkkj.khÑr gksdj vfHkO;ÙkQ gksus yxrs gSaA 
vc ;fn lßn;ksa ds fy;s fdlh çdkj ds fo?u ls çHkkfor u gks rks lkèkkj.khdj.k }kjk 
vfHkO;ÙkQ bUgha LFkk;h Hkkoksa esa mUgsa jl ;k vkuUn çkIr gksus yxrk gS ;gh vfUre fLFkfr] 
gSA bl çdkj LFkk;h Hkko lHkh lßn;] lkekftdksa ds fpr esa laLdkj :i esa fo|eku jgrs 
gSaA yksdkuqHko ls ;g bR;kfn LFkk;hHkko fLFkjrk çkIr dj ysrs gSaA foHkkokfn dks ns•us ls 
vuqdk;Z vkSj lkekftd ds Hkko dh rknkRE; gks tkrk gS] lgh lkèkkj.khdj.k gSA ftldh 
lgk;rk ls lqIr Hkko tkx`r gks tkrk gSA Hkko dh fufoZ?u çrhfr ls lHkh dh ,d okluk 
gks tkrh gSA lef"Vxr jlHkkouk ds dkj.k vius ijk, dk Hksn yqIr gks tkrk gSA bl v}Sr 
n'kk esa Hkko dh lq•e; çrhfr gksrh gS ;gh Hkkocksèk lexz:i esa jl gSA jl O;aX; gS vkSj 
foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh vfHkO;atdksa }kjk vfHkO;aftr gksrk gSA jl dh vfHkO;fÙkQ 
gh jlfu"ifÙk gSA

 bl çdkj "vfHkO;fÙkQokn dh fof'k"Vrk ;g gS fd Hkêðuk;d ds leku vfHkuoxqIr us Hkh 
lkèkkj.khdj.k dh fØ;k dk leFkZu fd;k gS fdUrq nksuksa ds n`f"Vdks.k esa vUrj gSA Hkêðuk;d 
ds vuqlkj] n'kZd tgk¡ dkO;kukVdkfn ds ,sfrgkfld ,oa fof'k"V ik=kksa dks lkekU; ekudj 
jlksi;ksX; djrk gS ogk¡ vfHkuoxqIr ds vuqlkj n'kZd tc fufyZIr Hkko ls ekurk gS fd 
fdlh oLrq dks ns•dj esjs eu esa tSlh vuqHkwfr gks jgh gS oSlh gh çR;sd lßn; ds ân; 
esa Hkh rHkh ;g jlksi;ksx esa leFkZ gks ikrk gSA 

ý-  la{ksi esa vfHkuoxqIr ds vuqlkj
 n'kZd ds ân; esa tks jfr vkfn LFkk;hHkko vO;ÙkQkoLFkk esa jgrs gSa os foHkkokfn O;atdksa 

ds }kjk çdV gks tkrs gSaA''k~ vFkkZr~ jl vfHkO;ÙkQ gksrk gS rFkk jR;kfn LFkk;hHkkoksa dh 
vfHkO;fÙkQ gh jlksiHkksx

 bl çdkj lkèkkj.khdj.k gh og O;kikj gS ftlls lßn;ksa ds ân; esa okluk :i ls fLFkr 
LFkk;h Hkkoksa dks mcq¼ djus okys foHkkokfndksa ds }kjk jl dks vfHkO;ÙkQ djus dh 'kfÙkQ 
gksrh gSA jl fl¼kUr dh LohÑfr ls ;g leL;k Hkh gy gks tkrh gS fd nwljs ds vkuUn ls 
lkekftd lßn; dSls vkufUnr gksrs gSaA D;ksafd bl er ds vuqlkj vU; O;fÙkQ;ksa ds Hkkoksa 
dk o.kZu ns•sdj ;k lqudj ;k i<+dj lßn; lkekftdksa] ikBdksa ;k n'kZdksa ds ßn; esa 
fLFkr okluk gh vfHkO;ÙkQ gks mBrh gS vkSj okluk dh vfHkO;fÙkQ gh jlkLokn dh fLFkfr 
gSA bl çdkj vkpk;Z vfHkuoxqIr us oklukRed laLdkj] fo?u vkSj mudk fouk'k] lkèkkj.
khdj.k dh O;kidrk] jlkuqHkwfr dh vfHkO;fÙkQ esa foHkkokfn dk ;ksx] jl dk vfHkO;atdrk 
vkfn fdruh gh ckrksa ij vO;ÙkQ ekSfyd fopkj çLrqr fd;s gS vkSj çfrfHkKk n'kZu ds 
vHksnokn ls mudh laxfr feykrs gq, vius fl¼kUr dk çfriknu fd;k gSA

 bl fl¼kUr }kjk tgk¡ jl fu"ifÙk dh lVhd O;k[;k gqbZ gS] ogk¡ jl dh vkuUne;rk dh 
vkè;kfRed O;k[;k] gqbZ gS] ogk¡ jl dh vkuUne;rk dh vkè;kfRed O;k[;k Hkh çLrqr dh 
xbZ gSA bruk gh ugha bl fl¼kUr ds }kjk ekuo ek=k dh gkfnZd ,drk dk Hkh çfriknu 
gqvk gS vkSj O;atuk O;kikj dk egÙo Hkh LFkkfir fd;k x;k gSA fuf'pr vfHkuoxqIr dh 
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fVIi.kh jl foospuk i;kZIr oSKkfud vkSj Li"V gS ftl dkj.k ls og v|kofèk ekU; gSA blh dkj.k 
vU; lHkh O;k[;kvksa esa vkpk;Z vfHkuo xqIr dh Hkh O;k[;k lokZsifj ekuh tkrh gSA

1-17 ç'u&mÙkj

y?kq mrjh; ç'u 

û- Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k ds fodklØe dk laf{kIr ifjp; nhft,\ 
ü- Hkjreqfu ds jl lw=k dh laf{kIr O;k[;k dhft,A
ý- HkêðyksYyV dk mRifÙkokn] lEcUèkh dFku dh laf{kIr O;k[;k djksA 
þ- Hkêð'kadqd dh vuqfefrokn ij ys• fyf•,A
ÿ- Hkêðuk;d dk eqfÙkQokn jl fu"ifÙk ds lEcUèk esa Kkr dhft,A

foLr`r mrjh; ç'u 

û-  lkfgR;'kkL=k ds fodkl dh ÿ voLFkkvksa dk o.kZu dhft,\ 
ü-  Hkkjrh; lkfgR;'kkL=k dk Lo.kZ;qx uovUos"k.k dky dks ekuk tkrk gS] Li"V dhft,\
ý-  jl dk Lo:i Kkr djksaA jl fl¼kUr ds bfrgkl dky dk o.kZu dhft,\ 
þ-  jl 'kCn dh O;qRifÙk ,oa ifjHkk"kk crkb;s\ jl ds fofHkUu vax ;k vo;o Kkr  
 dhft,\ 
ÿ- vkpk;ks± }kjk fgUnh dkO; esa crk;s x;s fofHkUu jlksa dh ifjHkk"kk mnkgj.k lfgr  
 nhft,\ 

sssss
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fVIi.kh 2-1 vyadkj dh ifjHkk"kk 

vyadkj 'kCn dh O;qRifÙk & vyadkj 'kCn dh O;qRifÙk vya vkSj dkj 'kCnks ds ;ksx ls gqbZ gSA 
ftldk vFkZ gS] Hkwf"kr djus okykA bl çdkj ftl lkèku ls oLrq vyaÑr gks ;k vyaÑr dh 
tk; og vyadkj gSA oS;kdj.k ds vuqlkj% vyadkjksa rhfrO;eyadkj vkSj vyafØ;rs"osusRoyadkj nks 
O;qRifr;ka fl¼ gksrh gSA vyaÑr djus okyk] vFkkZr vyadkj vkSj ftldks vyaÑr fd;k tk; og 
Hkh vyadkj gSA bl çdkj oS;kdj.kksa us nks :iksa drkZ rFkk dj.k esa vyadkjks dk egRo fl¼ fd;k 
gSA dkO;k'kkL=k esa Hkh vyadkjksa dk O;kid foospu çkjEHk ls gh gksrk jgk gSA bl 'kkL=kh; foospuksa 
esa Hkh vyadkjks ds rhu :i ekus x;s gS] tks lekt vkSj dkO; nksuks ij vkjksfir gks ldrs gSaA

lkekU; foospuk esa vyadkj lkSUn;Z dk i;kZ; gksrk gS&*lkSUn;Z vyadkj* tcfd dqN fo}kuksa us dkO; 
ds leLr okg; 'kksHkknk;d rro dks vyadkj dgk gSA blds foijhr dqN fo}kuksa us vyadkjksa dk 
fof'k"V var esa Hkh fo'ys"k.k fd;k gS vkSj bls dkO; 'kksHkkdkjd èkeZ ds :i esa ekU;rk nh gSA 

eEeV ds vuqlkj%

mi dq"ksfUrrs% lUr ;ks""kM-xzs.k vuqfpr 
grkfnonyadkjkLrs".kqçklks o ;kn;%

tc dkO; esa vyadkj dk ç'u mBk;k tkrk gS rks mlesa bl ckr dh vko';drk gksrh gS fd D;k 
dkO; HkkSfrd vyadkjksa ls fHkUu gS\ oLrqr: dykÑfr dh ltZuk dsoy nSfud mi;ksx ls lEcfUèkr 
ugha gksrh oju~ mldk fof'k"V çHkko Hkh gksrk gS tks lkekU; ls Åij gksrk gSaA bles jpukdkj dh 
futh vuqHkwfr dh fo|ekurk gksrh gSA bl lR; dks HkO;rj çLrqfr nsus ds fy, dfo dYiuk dk ;ksx 
ysdj ltZu djrk gS vkSj blls dyk peRdkj dh l`f"V gksrh gSA fgUnh es jpuk çfØ;k us vyadkjksa 
ds Lo:i dks O;k[;kf;d djus dk ç;Ru fd;k vkSj mlds çHkko dh fHkUu&fHkUu fLFkfr;ka crk;hA

bl çdkj dkO; esa vyadkj dh fLFkfr ds lUnHkZ esa ,d fodkl •M+k gqvk ftlds nks oxZ fy, 
tk ldrs gSa&çFke oxZ esa fo}ku vkrs gSa tks dkO; esa vyadkj dks gh lkSUn;Z ekurs gSa vkSj nwljs os 
fo}ku tks vyadkjksa dks 'kksHkkoèkZd cukrs gSaA

vyadkj 'kCn ^vy* $ *dkj* 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gSA ;gk¡ vya dk vFkZ gS& ^Hkw"k.k* rFkk *dkj* 
dk vFkZ gS n` ̂ okyk* vFkkZr~ tks vyaÑr djsa vFkok 'kksHkk c<+kus esa lgk;d gksA ftl çdkj vkHkw"k.k 
iguus ls L=kh ds lkSUn;Z esa pkj pkan yx tkrs gSaA mlh çdkj vyadkjksa ds ç;ksx ls dkO; dk lkSUn;Z 
c<+ tkrk gSA vyadkj ds ç;ksx ls 'kCn vkSj vFkZ esa peRdkj mRiUu gks tkrk gSA

vr% dkO; ds 'kCn rFkk vFkZ esa peRdkj mRiUu djds dkO; dh 'kksHkk c<+kus okys rRoksa dks vyadkj 
dgrs gSaA vyadkj fo"k;d vkpk;kZs ds erksa dk foospu% laLÑr dkO; 'kkL=k esa 'dkO;k'kkL=k'k~ çFke 
dkO; 'kkL=kh; xzUFk gSA ftlesa vkpk;Z Hkjr us vyadkjksa dk çFke foospu fd;k gSA vkpk;Z Hkjr 
us vyadkjksa dks Hkw"k.k ekuk gSA tks èkkj.k djus ij oLrq dk vyadkj djrh gSA

2-2 vyadkj fl¼kUr

vyadkj fl¼kUr ds fodkl Øe dks fuEufyf•r 'kh"kZdksa esa fu:fir fd;k tk ldrk gSA

vkpk;Z Hkjr% Hkjr us dkO;k'kkL=k esa jl dk fo'ks"k egRo fn;k gSA vyadkj dk lcls iwoZ mYys• 
vkpk;Z Hkjr ds 'dkO;'kkL=k'k~ esa feyrk gS vkpk;Z Hkjr us :id ds lEcUèk esa çlaxo'k dsoy 
pkj vyadkjksa dk mYys• fd;k gSAvyadkj fl¼kar
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fVIi.kh(û) miek  (ü) :id 

(ý) nhid  (þ) ;edA

Hkjr ds dkO;'kkL=k ds mijkUr dkO;k'kkL=kh; foospuk esa vyadkjksa dk Lo:i oSf'k"n; vusd 
vkpk;ks± us fl¼ fd;k gS vkSj blh Øe esa dkO;kRek dk fookn çkjEHk gqvkA ftlesa fHkUu&fHkUu 
lEçnk;ksa dk fodkl gqvkA bl vkReokn dh ekU;rk dk vkèkkj dkO; esa vkuUn dh ifjdYiuk gSA 
bl vkuUn dks nk'kZfud Hkko Hkwfe ij czgkuUn dh Hkkafr fl¼ fd;k x;k vkSj bldk Hkko vkRek 
dks ekuk x;k gSA

bl çdkj czãkuUn lgksnjRo dh ifjdYiuk ds i'pkr fofHkUu vkpk;kZs esa vkuUnkHkwfr ds miknku 
dh ppkZ gqbZ vyadkj jl] èofu] jhfr vkSj oØksfÙkQ tSls dkO; fl¼kUr fodflr gq, ftuds leFkZdksa 
us dkO; esa vius er dks vkuUn dk dkj.k vkSj vU; rRoksa dks miLdkjd ek=k dgkA bl çdkj 
vyadkj Hkh dkO; dh ,d fof'k"V fl¼kUr cu x;k A

vyadkj fl¼kUr ds O;k[;krk vkpk;Z Hkkeg dks mUgksaus dkO;kyadkj xzUFk esa vyadkjksa dk foospu 
djrs le; fy•k gS fd muls iwoZ Hkh vyadkjksa dk foospu gks jgk FkkA

¶:idkfnyadkj ,rL;kg ?kksf"kr%A
u dkUrefi foHkw"k foHkkfr ofurkuueAA 

vkpk;Z Hkkeg% Hkkeg dk Li"V er Fkk fd vyadkj ds ç;ksx ds fcuk dkO; dk lkSUn;Z mlh çdkj 
ugh c<+rk ftl çdkj lkSUn;Z vfHkef.Mr L=kh dk eq• vkHkw"k.k ds fcukA Hkkeg dk er oØ 'kCnkFkZ 
dh ifjdYiuk Fkk ftlds ekè;e ls vyadkj dh l`f"V gksrh gSA Hkkeg us dkO;kyadkj esa vyadkjksa 
dk fo'kn foospu fd;k gSA mlds erkuqlkj viq"V vFkZ oØksfÙkQ ghurk vkSj çlknxq.k ;qÙkQ dkO; 
dsoy JO; gksrk gS çHkko Je ughaA vyadkj'kkL=k dk çFke egRoiw.kZ xzaFk ^dkO;kyadkj* gSA vkpk;Z 
Hkjr ds i'pkr~ jl :id dks gh eq[; vax ekuk tkus yxk vkSj dkO; esa mfÙkQ&peRdkj dh eq[; 
FkkA vkpk;Z Hkkeg us blh dk çfrfufèkRo fd;kA mUgksus n`'; dkO; dh loZFkk mis{kk djrs gq, dsoy 
JO;&dkO; ds gh vaxks&çèkkur: vyadkjksa dk gh vk[;ku fd;k gSA mudk ;g foospu vR;Ur 
iw.kZ ,oa O;ofLFkr gSA mUgksusa vyadkjksa dh la[;k ýØ ekuh gS vkSj oØksfÙkQ dks mu lcdk çk.k 
ekuk gSA mUgksus vyadkj dks gh dkO; dk çèkku vax ekuk gS vkSj bldk Hkko dk Loru vfLrRo u 
ekudj mldk jlor vthfLor~ vkfn vyadkjksa esa gh vUrHkkZo fd;k gSA bl çdkj mlds vuqlkj 
dkO; çk.k gSA vyadkj vkSj vyadkj dk çk.k gS&oØksfÙkQA

¶lSok loZSo oØksf'u;kFkkZs foHkkO;rsA
;RuksyL;ka dfouk dk;Z% dfyyadkjks"u;k foukAA¶

oØksfÙkQ dk vFkZ gS & 'kCn vkSj vFkZ dh fofp=krkA 

bl çdkj Hkkeg ds vuqlkj vyadkj 'kCn vkSj vFkZ ds oSfp«; dk uke gSA¶
vkpk;Z n.Mh% n.Mh ç[;kr vyadkjoknh vkpk;Z jgs gSA Hkkeg ds mijkUr n.Mh us vyadkj dh 
foospuk dh vkSj Li"V rFkk le`¼ fd;kA mUgksus vyadkjksa dks dkO; dk 'kksdkjd èkeZ ekuk gS 
vFkkZr~ mUgksusa Li"V :i ls Lohdkj fd;k fd dkO; dh 'kksHkk loZFkk vyadkj ds vkfJr gS] vr,o 
vyadkj dkO; dk 'kk'or èkeZ gSA

¶dkO; 'kksHkkdjku~ èkekZu~ vyadkjkr~ çp{krs¶
vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh n.Mh us mudh la[;k ýÿ ekuh gSA Hkkeg ds dqN vyadkj Hksnksa dks (tSls mies;fiek] çfroLrwiek] 
miek :id] mRçs{kk vkfn) dks mUgksus NksM+ fn;k gSA blds foijhr ys'k] lw{e vkSj gsrq dks ftUgs 
Hkkeg us oØksfÙkQ ds vHkko esa vyadkj dh inoh ugha nh Fkh] n.Mh us LohÑr fd;k gS vkSj lkFk 
gh ;ed fp=koUèk

vkSj çísfydk vkfn dk foLr`r foospu djrs gq, 'kCnkyadkj dks vis{kkÑr vfèkd egRo rFkk 
foLrkj fn;k gSA n.Mh us Hkkeg dh oØksfÙkQ ds LFkku ij vfr'k; dks vyadkj dh vkRek ekuk gSA

¶vyadkjkUrjk.kkkeR;sdekgq% ijk;.keA
okxh'kefgrkeqfÙkQ fHkekefr'k;kgk;ke%AA¸

ijUrq okLro esa nksuksa ds vk'k; esa dsoy 'kCn&Hksn gSA oØksfÙkQ ls Hkkeg dk rkRi;Z Hkh vfr'k; 
mfÙkQ ls gh gSA tSlk fd ijorhZ vkpk;ks± us Li"V fd;k gS&¶,o pkfr'k;ksfÙkQfjr oØksfÙkQfr i;kZ; 
bfr cksè;e¶ vkSj nksuks dk vFkZ gS% yksdksrj peRdkj 'yksdksrjs.k pkSokfr'k;: vFkok 
vfr'k;ksÙkQ;k fofp=k;k HkkO;rsA¶

n.Mh us dkO;kn'kZ esa jlhn dks i`Fkd egRo u nsdj jlor vkfn vyadkjksa esa LFkku fn;k gSA bl 
çdkj dkO; esa vyadkj dks gh Js"B ekuus okyksa dh ijEijk Hkkeg vkSj n.Mh ds }kjk vkxs c<+hA 
n.Mh us vyadkjksa dks bruk fo'kn foospu fd;k fd mlesa dkO; ds vU; xq.k lekfgr gks x;sA

mUgksusa vkB jlksa jhfr xq.k vkfn rRoksa dks Hkh jl esa lekfgr dj fy;k ysfdu n.Mh vkSj Hkkeg 
ds foospu esa vUrj jgkA n.Mh tgk¡ vyadkjksa dk eq[; dsUnz vfr';ksfÙkQ dks ekurs gSa ogk¡ Hkkeg 
oØksfÙkQ dks vyadkjksa dk vkJe ekurs FksA oLrqr% n.Mh dk foospu Hkh Hkkeg dh Hkkafr dkO; ds 
okg; lkSUn;Z rd lhfer jg x;k rFkk dkO;kRek rd ugha igqaphA oØksfÙkQ vFkok vfr'k;rk dkO; 
esa peRdkjksRiknd gks ldrh gSA ysfdu mlds Hkko rRo ds |ksrd ughaA bl ç'u dk lekèkku n.Mh 
us ugha fd;k gSA Hkkeg dh vis{kk n.Mh dh n`f"V vfèkd mnkj gSA mUgksusa vyadkj ds led{k gh 
xq.k vkSj jhfr dk Hkh çfr"Bku fd;k

vkpk;Z mn~HkV% n.Mh ds ijorhZ vkpk;Z mn~HkV us vyadkj fl¼kUr dh vkSj Hkh vfèkd Jho`f¼ 
dhA mn~HkV Hkkeg ds leFkZd vkpk;Z FksA mUgksusa dkO;kyadkj lkj laxzg esa Hkkeg dh iqO;k[;k çLrqr 
dhA mn~HkV us n`"VkUr dkO;fyax iqu:ÙkQ% oknkHkkl dh mn~?kHkkouk dh gS fdUrq vU; nksf"k;ksa esa os 
Fkkeg ds leFkZd jgs gSA mn~Hko us ;Fkkfi y{k.k&fu:i.k vkfn esa Hkkeg dk gh vuqlj.k fd;k 
gS% ¶Hkkeg fooj.k¶ uke ls mlus Hkkeg ds fl¼kUrksa dh O;k[;k dh gS ijUrq bldk foospuk bruk 
lw{e vkSj le`¼ gS fd mlus Hkkeg dks ,d&,d çdkj ls vkPNkfnr dj fy;k gSA lHkh ijorhZ 
vkyadkfjdksa us eqÙkQd.B ls mn~Hko dh egrk dks Lohdkj fd;k gSA la{ksi esa mn~HkV dh nsus bl 
çdkj gSA

mn~HkV us n`"VkUr dkO;fyax vkSj iqu:fÙkQ osnkHkkl dh loZFkk uohu mn~Hkkouk dh] vuqçkl ds çHksnksa 
esa o`f¼ dh vkSj bl çdkj vyadkj dh la[;k dks ýØ ls þû rd igqapk fn;kA

'ys"k ds mlus nks Hksn fd, 
(û) 'kCn& 'ys"k rFkk (ü) vFkZ 'ys"k vkSj nksuksa dks vFkkZyadkj ekukA 

ckn esa eEeV vkfn us bldk fu"ksèk fd;k gSA O;kdj.k ds vkJ; ls miek ds vusd çHksn] ftudk 
^dkO; çdk'k'k~ esa o.kZu gS] lcls iwoZ mn~HkV us gh fd,A

vyadkj fl¼kar
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fVIi.khvkpk;Z :nzV dkO; esa jl vkSj vyadkj dks i`Fkd ekudj vyadkj dh Js"Brk çfrikfnr djus 
okys vkpk;Z :nzV gSA :nzV us dgk gS fd dfo;ksa dk i`Fkd drZO; rks jl;qÙkQ ltZuk gh gS fdUrq 
vyadkjksa dk Hkh oSf'k"V; mUgksus fl¼ fd;k gSA :nzV jl ds leFkZd gksrs gq, Hkh vyadkjoknh gh 
FksA :nzV ds mijkUr :Õ;d] t;nso] fo|kèkj] vIi; nhf{kr vkfn vyadkjofn;ksa us vyadkjksa dk 
fo'kn foospu fd;k gS buesa t;nso us dkO; esa vyadkjksa dks egRo fn;k gS fd%

vaxh djksfr ;% dkO;e~ 'kCnkFkkZ ouyaÑrh
vlkS u eU;rS dLeknuq".kkeuydqarhA 

vFkkZr tks O;fÙkQ dkO; esa 'kCnkFkZ eqÙkQ vyadkjksa dks ugha ekurk og mlh çdkj gS ftl çdkj dksbZ 
O;fÙkQ vfXu dks m".krk jfgr ekusA ;|fi :nzV dh n`f"V O;kid rFkk mnkj Fkh mlus egrk Lohdkj 
djrs gq, vius ledkyhu fl¼kUrksa dk leUo; Hkh fd;k fiQj Hkh vyadkj 'kkL=k gh mldk fo'ks"k 
:i ls Js.kh jgsxkA :nzV dh nsu bl çdkj gSA

(û) :nzV us ,d rks vyadkjksa ds lw{e Hksn&çHksnksa dk Li"Vhdj.k djds mudh la[;k dk 
foLrkj ÿ- ls Åij dj fn;kA

(ü) nwljs okLro vkSiE;] vfr'k; vkSj 'ys"k ds vkèkkj ij mudk oSKkfud oxhZdj.k fd;kA 
:nzV dk ;g oxhZdj.k loZFkk ekU; u gksrs gq, Hkh vyadkj&'kkL=k ds fy, ekSfyd nsu FkhA

(ý) jl vkSj Hkko vyadkj ds vUrxZr ekuus dh tks =kfV Hkkeg ds le; ls cjkcj gksrh vk 
jgh FkhA mldk la'kksèku lcls iwoZ :nzV us gh fd;kA mlus jlor vkfn dks vyadkj ekuus 
ls lkiQ bUdkj dj fn;k

vksj bl çdkj ,d cgqr cMs Hkze dk fuokj.k fd;kA Hkkeg ls ysdj :nzV rd vyadkj fl¼kUr 
dk lqo.kZ dky jgkA vusd çdkj dk erHksn j•rs gq, Hkh ;s lHkh vkpk;Z vyadkj dks çèkkurk 
nsrs FksA Hkkeg vkSj nUMh ds xq.k vkSj vyadkj esa dksbZ vUrj ugh feykA

¶mnHkVkfnfHkLr xq.kkyadjk.kke~ çk;'k]
lkE;eso lwfpre 

rnsoeyadkjk ,oa dkO;s çèkkufefr
çkP;kuka ere¸

:nzV ds mijkUr èofu lEçnk; dk mn; gqvk] ftlus èofu dks dkO; dh vkRek ekurs gq, vyadkj 
dks fuEurj LFkku fn;kA ftl dkO; esa 'kCn&fp=k vFkok okPp fp=k :i vyadkj gh gks] O;aX;kFkZ 
us gks] og vèke ekuk x;kA vyadkj jl vkSj èofu dk lgk;d gksdj gh xkSjo dk vfèkdkjh gks 
ldrk gSA

og u vius vki LorU=k gS vkSj u dkO; dk vfuok;Z vax gh gSA

vyadkjokfn;ksa ds lekukUrj jhfr vkSj oØkfÙkQoknh vkpk;Z Hkh vkrs gSa] tks ijks{kr: vyadkjksa dks 
gh oSf'k"V; dkO; esa Lohdkj djrs gSaA jhfroknh] vkpk;Z okeu us jhfr dks dkO; dh vkRek ekuk 
gSA mUgksus ekèkq;kZfn xq.kksa dk dkO; dk fuR; èkeZ ekurs gq, vyadkj dh muds fodkl ds fy, 
vko';d rRo ekuk gSA okeu ds vuqlkj: dkO;e~ xzkgk vyadkjkr'

vFkkZr~ dkO; vyadkj ds dkj.k gh xzke gksrk gS

vkpk;Z eEeV% blds foijhr dkO;'kkL=k esa ,d ijEijk jloknh jgh gSA ftlesa jl dks gh dkO; 
vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh gh vkRek ekuk x;k gSA bl ijEijk ds vkpk;ks± us dkO;kRek dks jl ekurs gq, Hkh vyadkjksa dk 
foospu fd;k gSA jloknh vkpk;ks± esa eEeV us vyadkjksa dks dkO; dk vfuR; èkeZ ekuk gS rFkk bls 
jl dk miLdkjd lgk;d rRo dgk gSA vyadkj oSls gh gS tSls vkHkw"kkfn 'kjhj dh 'kksHkk c<+krs 
gSa fdUrq mlls dh vkRek çHkkfor ugha gksrhA ;fn vyadkjksa dk ç;ksx gks vkSj jl dk fu"ksèk dj 
fn;k tk; rks vyadkj mfÙkQ oSfp=k; dkO; jg tkrs gSaA

blfy, dkO; dks funkZs"k xq.k ;qÙkQ rFkk vFkkZoku gksuk pkfg, rFkk dHkh&dHkh vyaÑr Hkh jg 
ldrk gSaA

rnnks"kkS 'kCnkFkkZS lxq.kkdkyaÑrh iqu% oUokfi% 
vkxs pydj vkpk;Z fo'oukFk us lkfgR; niZèk esa iqu% bl ç'u dks mBk;k vkSj mUgksus Hkh eEeV 
dh Hkk¡fr fo'ysf"kr fd;kA lkfgR; niZ.k ds vuqlkj

'kCnk'kZ ;fjfLFkjk esa èkekZ% 'kksHkkfr'kf;u% A
jlknh uqi dqoZUrh"yadkjjkLrs""M~xnkfnoRkA

bl çdkj bl er dh iw.kZ çfr"Bk dh eEeV usA eEeV us vyadkj dks mfpr xkSjo fn;kA

(û) mUgksus dky dks lkyadkj ekuk] ijUrq fiQj Hkh vyaÑfr iqu% p Dokfi dgdj mldh 
vfuok;Zrk dk fu"ksèk fd;kA eEeV leUo;oknh vkpk;Z Fks] mUgksus çkphu lHkh fl¼kUrksa dh 
lE;d ijh{kk djrs gq, dkO;] iq:"k ds :id ds vkèkkj ij mudk mfpr leUo; fd;kA

(ü) mUgksus xq.k vkSj vyadkj dk Hksn Li"V fd;kA xq.kksa dks dkO; dk lk{kkr èkeZ ekuk vkSj 
vyadkjksa dks dkO; ds vaxHkwr 'kCn vkSj vFkZ dks 'kksHkkdkjd èkeZ ekuk

¶midqoZfUr ra lUra ;sOM+x¼kjs.k tkrqfpr A
gkjkfnonydkjkLrs"uq çklksiekn;% AA¸ 

vyadkj dkO; ds vax vFkkZr 'kCnkFkZ :i 'kjhj dh 'kksHkk c<+krs gq, dkO; dk midj.k djrs gSa & 
peRÑfr esa ;ksx nsrs gSaA dkO; esa mudk LFkku ogh gS tks euq"; ds O;fÙkQRo esa gj vkfn vkHkw"k.
kksa dk vkSj Li"V :i esa 'kCn rFkk vFkZ dkO; ds 'kjhj gS vkSj jlkfnd vkRek gSaA ekèkq;kZfn xq.k 
'kkS;kZfn dh Hkk¡fr Jqfr dVqOokfn nks"k dk.kRokfn dh rjg oSnHkhZ vkfn jhfr;ka vax jpuk ds ln`'k 
vkSj miekfnd vyadkj djd&dq.My vkfn ds rqY; gksrs gSaA

vFkkZr vyadkj dkO; ds vfLFkj èkeZ gSaA vyadkj ds foospu esa eEeV us Hkkeg] n.Mh] mn~HkV :nzV 
vkfn iwokZpk;ks± ds erksa dh ijh{kk djrs gq, vusd ifjorZu vkSj ifj'kksèku fd,A vyadkjksa dh la[;k 
vc ÷- gks xbZA Ø 'kCnkyadkj vkSj öü vFkkZyadkj ¶blesa vrnq.k] ekyk&nhid fouksfÙkQ] lkekU; 
vkSj le ;s ikap vyadkj uohu gs vkSj lEHkor% Jh eEeV }kjk vkfo.Ñr gSaA 

eEeV ds mijkUr :I;d us *vyadkjloZLo* dh jpuk dhA :?;d us fofp=k vkSj fodYi vyadkjksa 
dh l`f"V dh] ijUrq mldk çeq• dk;Z Fkk vyadkjksa dk oxhZdj.kA :nzV ds okLro] vkSiE;] vfr'k; 
vkSj 'ys"k oxks± dks vi;kZIr ekurs gq, mldks fuEufyf•r oxkZs dh mn~Hkkouk dhA lkn`';xHkZ] 
fojksèkxHkZ] Ja•ykc¼ U;k;ewy] xw<kFkZ çrhfrewy vkSj ladjA LoHkkfoksfÙkQ Hkkfod vkSj mnkr dks 
fdlh oxZ esa j•dj LorU=k ekukA

ijorhZ vkpk;ks± us vyadkj&'kkL=k esa dksbZ fo'ks"k ;ksx ugha fn;kA blesa lUnsg ugh fd t;nso 
fo|kèkj] vO;; nhf{kr vkfn if.Mrksa us ,d ckj fiQj vyadkj fl¼kUr dk iqu:RFkku djus dk 
Hkjld ç;Ru fd;kAvyadkj fl¼kar
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fVIi.kh ¶vaxhdjksfr ;; dkO;a 'kCnkFkkZouyaÑfr
 vlkS u dU;rS dLeknuq".keuy ÑrhAA 

dh vkÞoku èofu ds lkFk vyadkj dk t;?kks"k fd;k x;k] ijUrq jl vkSj èofu dh uhao bruh xgjh 
te xbZ Fkh fd og fiQj u fgy ldhA blds mijkUr vyadkj ijEijk fgUnh dfo;ksa ds gkFk esa 
pyh xbZA fgUnh esa Hkh ;|fi vkpk;Z f'konkl us dfork vkSj ofurk ds fy, vyadkj dks vfuok;Z 
ekuk] rFkk vU; dfo;ksa us Hkh vius y{k.kxzUFkksa% es pUnzkyksd vkfn dh 'kSyh dk Hkh vuqlj.k 
fd;k ijUrq çkèkkU; jl dk gh jgkA

HkfêðdkO;% vkpk;Z Hkjr ds ukV~'kkL=k ds mijkUr vyadkjksa ds o.kZu ls lEcfUèkr HkfêðdkO; feyrk 
gS] ftlds n'ke lxZ esa ;ed vuqçkl lfgr ýØ vyadkjksa dk mYys• gSA vkxs pydj vkpk;Z 
Hkkeg us Hkh vyadkjksa dh la[;k ýØ gh ekuh gSA

vkpk;Z es|kfou% Hkkjrh; laLÑr lkfgR; esa vyadkjksa ds foospu dh ijEijk vfr çkphu gSA 
vyadkj fl¼kUr ds çorZd vkpk;Z Hkkeg us vius iwoZ ds vyadkjoknh es|kfou dk mYys• cM+s 
vknj ds lkFk fd;k gSA vuqekur: vyadkj ijEijk dk fodkl èkhjs&èkhjs rHkh ls gks jgk FkkA tc 
ls vkpk;ks± us Hkk"kk dh lw{e ijh{kk vkjEHk dj nh FkhA vkt es|kfou dk uke 'ks"k gS ysfdu mugksus 
fdrus vyadkjksa dk foospu fd;k gS ;g vKkr gSA

iafMr txUukFk% iafMr txUukFk us Hkh *jl xaxkèkj* esa dkO;kRek dh O;atuk esa je.kh;kFkZ ykus esa 
vyadkjksa dks lgk;d crk;k x;k gSA

¶dkO;kReuks O;axL; je.kh;rk
ç;ksx tuk vyadkjk%AA¸

2-3 vU; vkpk;kZs dk er

jloknh fpUrdksa dh Hkkafr èofuoknh fopkjdksa us Hkh dkO; esa vyadkjksa dh ppkZ dh gSA èofu 
lEçnk; ds çorZd vkuUn oèkZu us HkkokFkZ ds nks Hkkx fd;s gSA

okP; vkSj çrh;eku miekfn iksf"kr vFkZ dks okP;kFkZ rFkk je.kh ds 'kkjhfjd vo;oksa esa fHkUu 
yko.; dh Hkkafr rjy Hkko dks çrh;eku dgrs gq, vkuUn oèkZu us vyadkjksa dks çrh;eku vFkZ 
dk vax ekuk gSA

çrh;eku iquL; nso okLrofjLr okxh"kq egkdohukEA
;rr çfl¼ko; okfrfjÙkQa foHkkfr ykokHkokaxuklqAA 

oØksfÙkQ lEçnk; vkSj vyadkjksa esa i;kZIr lkE; jgk gSA blfy, *oØksfÙkQthforE* ds jpukdkj 
vkpk;Z dqUrd ds dkO; esa vyadkjksa dks Hkkeg dh Hkk¡fr çfrf"Br fd;kA dqUrd us dsoy miLdkj.k 
u ekudj vyadkjksa dks Lo:ç?kkrd èkeZ Hkh dgk gSA mUgksusa vyadkjL; dkO;L; dgdj vyadkjksa 
dks dkO; dk eq[; vax ekuk gSA dqUrd dkO; esa vyadkj dks vfuok;Z ekurs gq, Hkh mldk i`Fkd 
foospu djrs gSa vkSj mldk vkSfpR; Li"V djrs gq, crykrs gSa fd dkO; esa 'kksHkkdkjd gksus ij 
Hkh budk vR;Ur oSf'k"V Hkh gksrk gSA

vyaÑfrjyadk;kZes;ksg ?k`"; foosP;rsA
rnqik;rgk rRoa vyadkjL; dkO;rkAA 

vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh {ksesUnz% vkSfpR; lEçnk; ds leFkZd {ksesUnz us dkO; esa vyadkjksa dk vkSfpR; Hkh Lohdkj fd;k gS 
vkSj ;g Li"V gS fd dkO; Hkkjrh ds ihuLruksa ij gkj ls lqlfTtr je.kh dh Hkkafr vyadkj Hkh 
ç;qÙkQ gksrs

vFkkSfpR;ork lwfÙkQjyadkjs.k 'kksHkrs A
ihuLru fLFkrsuso gfj.k% gfj.ks{k.kkAA

laLÑr dkO;k'kkL=k dh Hkkafr mÙkj eè; dky esa jhfr dkO; ijEijk ds vkpk;ks± us Hkh vyadkj dk 
fo'kn foospu fd;k gSA jhfr dky dh çeq• fo'ks"krk ;gh jgh gSA jhfrdky ds çoZrd vkpk;Z 
ds'ko us rks vyadkj ds egRo dks fuEu çdkj ls ?kksf"kr fd;k gSA

¶tnfi lqtkfr lqyPNuh] lqoju ljl lqo`r
Hkw"k.k fcuq u fojktgh dfork ofurk ferAA 

jhfr dky rd vkrs&vkrs dkO; lEçnk;ksa esa laLÑr ds fofHkUu lEçnk;ksa ds LFkku ij jl vkSj 
vyadkj gh jg x;sA blesa Hkh fgUnh esa jloknh ijEijk dk gh fodkl vfèkd gqvk rFkkfi vyadkjksa 
dk foospu Hkh de gqvk vkSj vusd vkpk;ks± ds dkO; vyadkjksa dk gh foospu fd;kA HkfÙkQ dky 
esa eq[;r: Hkko ço.k dkO; psruk jgh rFkk 'kkL=kh; fpUru ugh gqvk fiQj Hkh ;=k&ra=k foospuk 
fey tkrh gSA

bl n`f"V ls rqylhnkl dk vFkZdkO; mYys•uh; gSA ftUgksusa dkO; esa vyadkjksa dks ekU; lgk;d 
rRo ekuk gSA

fgUnh ds vkpk;Z% jhfrdky esa vkpk;kZs ds rhu oxZ gks x;s gSaA çFke oxZ esa os vkpk;Z vkrs gSaA 
ftUgksaus leLr dkO;k'kkL=k dk foospu fd;k gSA nwljs oxZ esa os vkpk;Z vkrs gSa tks jloknh gS vkSj 
rhljs oxZ esa ek=k vyadkjoknhA

lokZM-fu:id vkpk;kZ esa ds'konkl] fpUrkef.k]
dqyifr] nso] lwjfr feJ] dqekjef.k] Jhifr] lkseukFkAA 

fHk•kjhnkl vkSj çrki lkfg mYys•uh; gS tcfd vyadkjoknh vkpk;ks± ds vusd oxZ gks x;s gSA 
çFke dksfV esa os vkpk;Z gS ftUgksusa O;kl 'kSyh esa vyadkjks dk foospu fd;k gSA

tSls&efrjke] nwyg] Hkw"k.k vkSj j?kqukFk rFkk nwljs lekl 'kSyh ds vkpk;Z tloar flag] i|kdj] 
xksfoUn dfo djusl vkSj jke flagA jhfrdky esa dkO; oSf'k"V; dh n`f"V ls jl vksj vyadkj esa 
fookn jgk gS vkSj vaydkjoknh vkpk;ks± us vyadkj dks dkO; dk eq[; rRo ekuk gSA 

vkpk;Z ds'konkl ds vuqlkj &

tnfi lqtkfr lqyPNuh lqoju ljl lqo`rA
Hkw"k.k fcuq u fojktgh dfork cfurk ferAA 

vkpk;Z Jhifr feJ os Hkh blh voèkkj.kk dh iqf"V viuh foospuk esa dh gS vkSj vyadkj dh 
ojh;rk nh gSA 

Jhifr ds vuqlkj
tnfi nks"k fcuq xq.k lfgr lcru ije vuwiA 
rnfi u Hkw"k.k fcuw ylS dfork cfurk :iAA

vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh2-4 vyadkj dk Lo:i

jhfrdky esa vyadkjksa ds Lo:i vkSj ç;kstu ds lanHkZ esa tks ekU;rk,a çfrikfnr dh xbZ muesa 
fHk•kjhnkl vkSj Jhifr tSls dqN çfrHkk'kkyh dfo;ksa ds vfrfjÙkQ vU; dfo;ksa ds foospu 
lkekU;r: laLÑr dkO; ijEijk dh vuqÑfr ek=k jgs vkSj dgh&dgh rks lhèks vuqokn dj fn;s 
x;sA tSls eqjkjhnhi ds tloar tlks Hkw"k.k us dgk gSA

osn O;kl Hkxoku us ijrN dgkS iqdkjA 
dfo okuh Hkw"k.k fcuk foèkok tSlh ukjAA

fgUnh esa dqyifr feJ] lksenso] nso] in] euqnkl] lwjfr feJ vkSj xksdqynkl rFkk vkèkqfud dky 
esa txUukFk çlkn ^Hkkuq'k~ vkSj ykyk Hkxoku nhi vkfn us vyadkj dh foospuk] jloknh ijEijk ds 
vUrxZr dkO; 'kjhj ds :i esa fd;k gS rFkk jl dks dkO; dh vkRek ds :i esa Lohdkj fd;k gS

nso ds vuqlkj%
dfork dkfeuh lq•n çn] lqoju ljl lqgkfrA
vyadkj ukfgjs vfèkd] vn~Hkqr :i y•kfrAA 

ykyk Hkxokunhi us Hkh bls dkO; esa peRdkj çnk;d ekuk gS ¶fdlh dkO; ds o.kZu djus dk 
peRdkfjd <ax vyadkj dgykrk gSA nwljs 'kCnksa esa dfg, fd ftl lkexzh ls fdlh dkO; esa 
jkspdrk ;k peRdkj vk tk;] og lkexzh vyadkj dgykrh gSaA¶

u;s leh{kdksa esa Hkh vyadkj ds fo"k; esa i;kZIr fopkj gqvk gSA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds vyadkj 
dks nks :iksa esa fy;k gSA oLrq ;k O;kikj dh Hkkouk dks pVdhyh djus okyk vkSj Hkko dks vfèkd 
mRd"kZ nsus okykA 'kqDy th us fHkUu&fHkUu foèkku vkSj dFku ds <ax dks vyadkj ekuk gS rFkk 
jloknh gksus ds dkj.k] dsoy o.kZu ç.kkyh ds :i esa vyadkj dks Lohdkj fd;k gSA

fpUrkef.k esa os dgrs gSa% eSa vyadkj dks dsoy o.kZu ç.kkyh ekurk gw¡ ftlds vUrxZr pkgs fdlh 
Hkh oLrq dk o.kZu fd;k tk ldrk gSA oLrq funZs'k vyadkj dk dkO; ugha gSA

Mk- uxsUnz us vyadkj dks dkO; dh 'kksHkk dk lkèku ek=k dgk gSA Mk- jkedqekj oekZ dk er gS & 
oLrqr% vyadkjksa dk çHkko Hkk"kk vkSj Hkkoksa dk lkSUn;Z n`f"V ls lap; djus esa rFkk muds }kjk thou 
dk dk;Z O;ikjksa dks vkd"kZd cukus esa gSA bu ç;ksxksa dks blh fy, vyadkj uke fn;k x;k gS fd 
muls Hkk"kk ,oa Hkkoksa dh uXurk nwj gksdj muesa lq"kek vkSj lkSUn;Z dh l`f"V gksrh gSA ½½½bl 
çdkj fgUnh dkO;'kkL=k esa vyadkjksa dk foospu Hkh foLrkj ls gqvk gS ijUrq vfèkdka'kr: laLÑr 
dkO; ijEijk dk vuqikyu ek=k gqvk gSA ubZ leh{kk esa bls 'kSyh ds lkFk tksM+dj foLrkfjr vo'; 
fd;k x;k gS bl u;s foLrkj dk dkj.k ik'pkR; çHkko gSA blfy, ik'pkR; lkfgR; esa Hkh vyadkj 
lEcUèkh fpUruk fopkj.kh; gSA dhps us oLrq vkSj vyadkj dks fHkUu u ekudj fy•k gSA

One can ask oneself how an ornament can be joined to expression] externally- In that 
case it must always remain reorate internally\ In that case either it does not assist 
expression and mars it or it does not farm part of it an is nor and ornament but 
a constituent element of expression indioting mistable ferorrow the whole.

oLrqr% dkO; esa ok.kh vkSj vFkZ dh lafgfr dks dkO; rRo dh vfuok;Zrk ds :i esa Lohdkj djus 
dk ijEijk dkfynkl ls çkjEHk gqbZ vkSj bls f'ko'kfÙkQ ds :i esa ekuk gSA xksLokeh rqylhnkl us 
ty vkSj ygj dh Hkkafr bls fu:ifr fd;k gSA vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh fxjk vFkZ ty ohfp le
dfg;r fHkUu u fHkUu

bl çdkj dh lafgfr esa lkSUn;kZfnHkkod rRo vyadkj gksrs gSaA bl çdkj dfork dkfeuh ds lHkkj 
cudj mldh vFkZork esa peRdkj mRiUu djrs gSaA ok.kh ,oa vFkZ dk leUo; oØrk ewyd 
vfHkO;fÙkQ esa lfUufgr gSA

dkfynkl usÑokxFkkZfoo lai`ÙkQkSokxFkkZ çfrir;s
dgdj j?kqoa'k egkdkO; esa fu:fir fd;k gSA 

vkpk;Z Hkkeg & us Hkh leUo; tU; oØrk dks vyadkj ekuk gSA vyadkj je.kh;kFkZ ds çfriknd 
gS lkSUn;Z psrk dfo je.kh;kFkZ çfriknu ds fy, dYiuk çLrqr rFkk lkn`';kfJr vçLrqrh dk 
p;u djrk gS vkSj vfHkO;atuks dks l'kÙkQ djrk gSA

2-5 vyadkj dk fodkl

lkfgR;'kkL=k esa jl lEçnk; ds lokZfèkd l'kÙkQ çfrLièkhZ ds :i esa vyadkj dk fodkl gqvk 
gSA vyadkjokfn;ksa ds vfrfjÙkQ jl vkSj èofuokfn;ksa us Hkh vyadkjksa ds oSf'k"VÔ vkSj muds ç;ksx 
oSf'k"V; dk fo'ks"k foospu Hkh vkuqafxd :i esa gksrk jgk gSA buds }kjk lkSUn;kZuqHkfr lEcUèkh 
lEcUèkh ladYiukvksa dk çR;{khdj.k gksrk gSA oLrq Lor% çHkko'kkyh rRo ugh gSA fdUrq dfo Hkkouk 
dh mRÑ"Vrk ds fy, fof'k"V {ks=kksa esa vçLrqrh dk p;u djds vyadkj esa lkSUn;Z dk vkjksi.k 
djrk gSA vkSj 'kSfYid ltxrk ds dkj.k lEefgd çHkfo".kqrk ç;kl djrk gSA

tc dkO; esa çLrqr dk fo'knhdj.k gksxk rHkh mldk lkekU;hdj.k Hkh laHko gSA bl n`f"V ls 
vçLrqr mlds eq[; vax cu tkrs gSaA blfy, mldk fo'ks"k egRo gksrk gSA vkpk;Z 'kqDy ds 
vuqlkjçLrqr ds vfrfjÙkQ tks dqN :i foèkku gksxk] og dsoy vyadkjoknh gksxkA

tc dkO; esa dksbZ çLrqr vo;o gksxk vko';d Bgjk rc mlds vfjfjÙkQ vkSj tks dqN :i gksxk] 
og vçLrqr foèkku gksxkA ;g lkexzh vfHkO;atuk gS] ek=k mieku ughA Mk- ukxsunz&us Hkh vçLrqr 
dks fo'ks"k egRo nsrs gq, dgk gS&;s uke fujis{k ugh gS fdUrq Lo:i Hksn ds fy, mudh mi;ksfxrk 
gSA mlh lhek rd ewy :i esa vlR;Hkwr gksus ij Hkh O;ogkj esa os ekU; gSA nksuksa rRor% ,d gS] 
ijUrq çR;{kr nks gh gSA O;ogkj :i ds bl Hksn dks veaxy dgdj mM+k nsus ls leLr 'kkL=k foospu 
O;FkZ gks tkrk gSA vyadkj 'kkL=k gh ugh n'kZu 'kkL=k :ih vfLrRo ugh jg tkrk gSA

bèkj u;h dfork ds vkxeu ls ijEijk ds çfr fonzksg & Hkkouk cyorh gqbZ gS ijUrq ç;ksx'khy 
dfo;ksa esa Hkh ;fn f'kYi ds çfr vfèkd ltxrk fo|eku jgh gSA vKs; dk er gS & f'kYi bruk 
ukdke ugh gS fd oLrq ls :ikdkj dks fcYdqy vyx ugh fd;k tk ldrk] fd nksuksa dk lkeatL; 
vfèkd leFkZ vkSj çHkko'kkyh gksrk gS vkSj blh vuqHko ds dkj.k èkhjs&èkhjs og Hkh ekuks fiNokM+s 
ls vkdj f'kYikxqM+h oxZ esa feyrk gSA

oLrqr% u;s vkUnksyu dh Hkk"kk vkSj Hkko dks ,d :i djus ds fy, vyadkjks dk fojksèk ugh djrsA 
;g vo'; gS fd u;s ç;ksx midj.kksa ds p;u {ks=k dk foLrkj djds u;s çrhdksa vkSj foEcksa dh 
vk;kstuk esa p;u {ks=k dk foLrkj nsus vkSj :<+ çrhdksa dks R;kxus esa vkxs jgs gSA

Mk- jkeLo:i prZqosnh dk Li"V er gS&

vyadkj fl¼kar
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fVIi.khdfork dh ubZ Hkko èkkjk ls çsfjr gksus ij Hkh rksM+k çk;% f'kYi ds ekè;e ls tkrk gSA Mk- ujsUnz 
eksgu us bldh O;k[;k djrs gq, fy•k gS

¶ç;ksx'khy dfork esa Hkh :<+ lkSUn;Z n`f"V dks ekaxus ds fy,] mldk uo laLdkj djus ds fy, 
vkSj u;h lkSUn;Z psruk ds mUes"k ds fy, caèks gq, f'kYi dks rksM+us ds fy, u;h f'kYi n`f"V ij 
cy fn;k x;k gSaA¶

2-6 vyadkjks ds Hksn o oxhZdj.k

oxhZdj.k% vyadkjks ds Lo:i oSf'k"V; dk foHkkokRed vuq'khyu djus ds mijkUr muds oxhZdj.k 
dk mYys• lehphu çrhr gksrk gSA laLÑr ds vkpk;Z Hkjr us ;ed dks 'kCnkH;kl dgk gS rFkk 
dkO; 'kkL=k esa ek=k pkj vyadkjksa dk mYys• fd;k gSA

vkpk;Z Hkkeg us iwoZorhZ vkpk;kZs ds oxhZdj.k dks 'kCnkyadkj vkSj vFkkZyadkj nks :iksa esa oxhZÑr 
fd;k gSA Hkkeg us vyadkjksa dks Hkh ifjPNsnksa esa foHkkftr fd;k gSA Hkkeg n.Mh vkSj mn~HkV us 
'kCnkadkj vkSj vFkkZyadkj dks dkO; dksfV;ksa esa ugh ckaVk gS oju ,d lkFk mudk foospu fd;k 
gSA okeu dks iqu% 'kCnxr vyadkj vFkZxr vyadkj dgdj mUgsa i`Fkd fd;k gSA vkuUn oèkZu 
vyadkjksa dks fp=k dkO; esa j•rs gSa vkSj 'kCn esa vyadkfjrk dks 'kCn fp=k rFkk vFkZ esa okP; fp=k 
dk ladsr nsrs gSaA

(û) 'kCnkyadkj   (ü) vFkkZyadkj  (ý) 'kCnkFkkZyadkj

vkxs pydj ljLorh dBkaHkj.k esa Hkh oká rRo dks 'kCnkyadkj vH;Urj rRo dks vFkkZyadkj 
vkSj ckgkH;qUrj dks 'kCnkyadkj dgdj Hkkstjkt us vfXuiqjk.kdkj ds er dh iqf"V dh gSA vkpk;Z 
eEeV bl foospu ds uke ifjofrZr djrs gq, vUo; O;frjsd Hkko ls 'kCnkyadkj vFkkZyadkj vkSj 
mHk;kyadkj rhu uke nsrs gSaA muds vuqlkj ;fn 'kCn fo'ks"k ds jgus ls vyadkj dh fo|k ekurk 
gS rks os 'kCnkyadkj gSA fdUrq ;fn 'kCn ifjorZu esa Hkh vyadkj cuk jgs rks og vFkkZyadkj gSA 
:Õ;d us bls vkJ;kJf;Hkko dgk gS rFkk Li"V fd;k gS] tks vyadkj 'kCn ij vkfJr gS rks og 
'kCnkyadkj vkSj ;fn og vFkZ ij vkfJr gS rks og vFkkZyadkjA

tSls daVd gkFk dk vyadkj gS D;ksfd og gkFk ij vkfJr gksrk gSA vusd ifjorZu ls vyadkjRo 
Js"B ugh gksrkA bu foospuksa ls vyadkjksa dh ç;ksx fofèk esa pkgs ifjorZu gqvk gh ij vyadkjksa ds 
rhu] oxhZdj.k gh ekU; jgs gSA 'kCnkyadkj] vFkkZyadkj rFkk mHk;kyadkjA

2-7 vyadkj ds Hksn

fgUnh esa Hkh ;g foospu pyrk jgk rFkk vfèkdka'k fo}kuksa us dsoy nks Hksn ekus gSA lkfgR; esa 'kCn 
vkSj vFkZ nksuksa dk egRo gksrk gSA dgha 'kCn ç;ksx ls rFkk dgh vFkZ peRdkj ls dkO; esa lkSUn;Z 
dh o`f¼ gksrh gSA blh vkèkkj ij vyadkj ds eq[; nks Hksn ekus tkrs gSaA

û- 'kCnkyadkj

ü- vFkkZyadkj

'kCnkyadkj% tc dqN fo'ks"k 'kCnksa ds dkj.k dkO; esa peRdkj mRiUu gksrk gS rks og 'kCnkyadkj 
dgykrk gSA ;fn bu 'kCnksa ds LFkku ij muds gh vFkZ dks O;ÙkQ djus okyk dksbZ nwljk 'kCn j• 
fn;k tk, rks ogka peRdkj lekIr gks tkrk gSA vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh mnkgj.kkFkZ%
dud dud rs lkS xquh] ekndrk vfèkdk;A 

ok •k, ckSjk; tax ;k ik, gh ckSjk;AA
;gk¡ dud 'kCn ds dkj.k tks peRdkj gS] og i;kZ;okph 'kCn j•rs gh lekIr gks tk,xkA

vFkkZyadkj% tgk¡ dkO; esa vFkZxr peRdkj gksrk gS] ogka vFkkZyadkj ekuk tkrk gSA bl vyadkj 
ij vkèkkfjr 'kCnksa ds LFkku ij mudk dksbZ i;kZ;okph j• nsus ls Hkh vFkZxr lkSUn;Z esa dksbZ vUrj 
ugha iM+rkA

mnkgj.kkFkZ%
pj.k&dey cUnkS gfjjkbAA 

;gk¡ ij dey ds LFkku ij tyt j•us ij Hkh vFkZxr lkSUn;Z esa dksbZ vUrj ugha iM+sxkA 

û-  'kCnkyadkj 
 vuqçkl

 o.kkZs dh vko`fÙk dks ^vuqçkl* dgrs gSa; vFkkZr~ ¶tgka leku o.kkZs dh ckj&ckj vko`fÙk 
gksrh gS ogk¡ vuqçkl vyadkj gksrk gSaA¶

 vU; 'kCnksa esa ftl jpuk esa O;atu o.kkZs dh vko`fÙk ,d ;k nks ls vfèkd ckj gksrh gS 
ogk¡ vuqçkl vyadkj gksrk gSA

 mnkgj.k% 

(d) rjfu&ruqtk rV reky r:oj cgq Nk,A 

(•) j?kqifr jkèko jktk jkeA

 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.ks ds vUrxZr çFke esa *r* rFkk f}rh; es *j* o.kZ dh vko`fÙk 
ds dkj.k vuqçkl vyadkj gSA

 vuqçkl ds Hksn 

 vuqçkl vyadkj ds ik¡p Hksn gksrs gSa% 

 (û) Nsdkuqçkl (ü) o`R;uqçkl (ý) 'k`R;uqçkl (þ) ykVkuqçkl (ÿ) vUR;kuqçklA bu 
Hksnks dk laf{kIr foospu bl çdkj gS% 

(û) Nsdkuqçkl% tc ,d ;k vusd o.kkZs dh vko`fÙk ,d ckj gksrh gS] rc Nsdkuqçkl 
vyadkj gksrk gSA

 mnkgj.k%  (d) dgr dr ijnslh dh ckrA

   (•) ihjh ijh nsg] Nhuh jktr Lusg HkhuhA 

 Li"Vhdj.k% miZ;qÙkQ mnkgj.kksa esa çFke esa 'd'k~ o.kZ dh rFkk f}rh; esa 'i'k~ o.kZ dh 
vko`fÙk ,d ckj gqbZ gS] vr: ;gka *Nsdkuqçkl vyadkj* gSA

(ü) o`R;uqçkl% tgk¡ ,d o.kZ dh vusd ckj vko`fÙk gks] ogk¡ ^o`R;uqçkl* vyadkj gksrk 
gSA 

 mnkgj.k% (d) rjfu&ruqtk rV reky r:oj cgq Nk,Avyadkj fl¼kar
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fVIi.kh (•) j?kqifr jkèko jktk jkeA 

 (x) dkjh dwj dksfdy dgk¡ dk cSj dk<+fr jhA

 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.ks esa çFke esa *r* o.kZ dh f}rh; esa *j* o.kZ dh rFkk r`rh; 
mnkgj.k esa 'd'k~ o.kZ dh vusd ckj vko`fÙk gqbZ gS] vr% ;gk¡ *çR;uqçkl vyadkj* gSA

(ý) JqR;uqçkl% tc d.B] rky] nUr vkfn fdlh ,d gh LFkku ls mPpfjr gksus okys 
o.kkZs dh vko`fÙk gksrh gS] rc ogk¡ ^JqR;uqçkl* vyadkj gksrk gSA

 mnkgj.k% 

rqylhnkl lhnr fuflnu] ns•r rqEgkfj fuBqjkbZA 
 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa nUR; o.kkZs r] n] d.B o.kZ] j] rFkk rkyw] o.kZ u dh 

vko`fÙk gqbZ gS; vr% ;gk¡ *JqR;uqçkl* vyadkj gSA

(þ) ykVkuqçkl% tgk¡ 'kCn vkSj vFkZ dh vko`fÙk gks] vFkkZr~ tgk¡ ,dkFkZd 'kCnksa dh 
vko`fÙk rks gks] ijUrq vUo; djus ij vFkZ fHkUu gks tk,] ogk¡ ykVkuqçkl vyadkj gksrk 
gSA

 mnkgj.k% 

iwr liwr rks D;ksa èku lapsA
iwr diwr rks D;ksa èku lapAA 

 Li"Vhdj.k% ;gk¡ ,d gh vFkZ okys 'kCn dh vko`fÙk gks jgh gS fdUrq vUo; ds dkj.k 
vFkZ cny jgk gSA

 tSls & iq=k ;fn liwr gks rks èku lap; dh dksbZ vko';drk ugha gksrh D;ksafd og Lo;a 
gh dek ysxk vkSj ;fn iq=k diwr gS rks Hkh èku lap; dh vko';drk ugha D;ksafd og 
lkjs èku dks u"V dj nsxkA

(ÿ) vUR;kuqçkl% tc NUn ds 'kCnksa ds vUr esa leku Loj ;k O;atu dh vko`fÙk gks] 
ogk¡ *vUR;kuqçkl* vyadkj gksrk gSA

 mnkgj.k% 

dgr uVr jh>r f•>r] 
feyr f•yr yft;krA 
Hkjs ekSos esa] djrq gS]
uSuuq gh lkS ckrA 

 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa NUn ds 'kCnksa ds vUr es *r* O;atu dh vko`fÙk gqbZ 
gS] vr% ;gk¡ *vUR;kuqçkl* vyadkj gSA 

ü-  ;ed vyadkj 
 ifjHkk"kk% ^;ed* dk vFkZ gS& *;qXe* ;k *tksM+k*A bl çdkj ¶tgk¡ ,d 'kCn vFkok 

'kCn&lewg dk ,d ls vfèkd ckj ç;ksx gks] fdUrq mldk vFkZ çR;sd ckj fHkUu gks] ogk¡ 
^;ed'k~ vyadkj gksrk gA¶

 vU; 'kCnksa esa% ¶ogS 'kCn iqfu&iqfu ijS vFkZ fHkUu gh fHkUuA¶
vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh  vFkkZr~ rc dfork esa ,d gh 'kCn nks ;k nks ls vfèkd ckj vk, vkSj vFkZ gj ckj fHkUu 
gks ogk¡ ;ed vyadkj gksrk gSA

 mnkgj.k &

Å¡ps ?kksj eanj ds vanj jguokjh]
Å¡ps ?kksj eanj ds vanj jgkrh gSA 

 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa ¶Å¡ps ?kksj eanj'¶ ds nks fHkUu&fHkUu vFkZ gS& *egy* 
vkSj ioZr dUnjk,¡% vr% ;gk¡ ^;ed'k~ vyadkj gSA

vU; mnkgj.k%

(û) dkyh ?kVk dk ?ke.M ?kVkA

 ;gk¡ ?kVk 'kCn dh vko`fÙk fHkUu&fHkUu vFkZ esa gqbZ gSA ?kVk&o"kkZ dky esa vkdk'k esa 
meM+us okyh es?kekykA ?kVk&de gqvkA

(ü) dgs dfo csuh csuh R;ky dh pqjkbZ yhuhA

 bl iafÙkQ esa csuh 'kCn dk fHkUu&fHkUu vFkkZs esa vko`fÙk ç;ksx gqvk gSA çFke csuh 'kCn 
dfo dk uke gS vkSj nwljk csuh (os.kh) pksVh ds vFkZ esa ç;qÙkQ gqvk gSA 

ý-  'ys"k vyadkj
 ifjHkk"kk% ftl 'kCn ds ,d ls vfèkd vFkZ gksrs gSa mls *f'y"V* dgrs gSaA bl çdkj ¶tgk¡ 

fdlh 'kCn ds ,d ckj ç;qÙkQ gksus ij ,d ls vfèkd vFkZ gksrs gks] ogk¡ 'ys"k vyadkj 
gksrk gSA

 ^'ys"k 'kCn dk vFkZ fpidkuk gS¶

 nwljs 'kCnksa esa% 'ys"k dh ifjHkk"kk djrs gq, dg ldrs gSa fd tgk¡ ,d 'kCn ls nks 
vFkZ fpids gks ogk¡ 'ys"k vyadkj gksrk gSA vr% tgk¡ fdlh 'kCn dk vfèkd vFkZ esa 
,d ckj ç;ksx gks ogk¡ 'ys"k vyadkj gksrk gSA 

 mnkgj.k%

jfgeu ikuh jkf•,] fcu ikuh lwuA
ikuh x, u mcjs] eksrh] ekuq"k pwuAA 

 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa rhljh ckj ç;qÙkQ ^ikuh* 'kCn f'y"V gS vkSj ;gk¡ blds 
rhu vFkZ gS& ped (eksrh ds i{k esa) çfr"Bk (euq"; ds i{k esa) rFkk ty (vkVs ds 
i{k esa); vr% ;gk¡ 'ys"k vyadkj gSA

 mnkgj.k%

(û) eèkqou dh Nkrh dks ns•ksa

 lw•h fdruh bldh dfy;k¡ 

 ;gk¡ dfy;k¡ 'kCn dk ç;ksx ,d ckj gqvk gS] fdUrq blesa vFkZ dh fHkUurk gSA 

 dfy;k¡&f•yus ls iwoZ iQwy dh n'kkA 

 dfy;k¡&;kSou iwoZ dh voLFkkA
vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh(ü) jfgeu tks xfr nhi dh dqy diwr xfr lks;A 

 ckjs mft;krs yxS c<+s v¡èksjks gks;AA 

 ;gk¡ ckjs vkSj c<+s 'kCnksa esa 'ys"k vyadkj gSA

ü-  vFkkZyadkj 
(û) miek vyadkj%

 ifjHkk"kk% miek dk vFkZ & lkn`';] lekurk rFkk rqY;rkA ¶tgk¡ ij mies; dh mieku 
ls fdlh leku èkeZ ds vkèkkj ij lekurk ;k rqyuk gh tk,] ogk¡ miek vyadkj gksrk 
gSA¶

 vU; 'kCnksa esa% tgk¡ ij fdlh oLrq ;k O;fÙkQ dh (mies; dh) fdlh vU; O;fÙkQ ;k 
oLrq ls (mieku ls) fdlh leku èkeZ] xq.k vkfn ds vkèkkj ij lekurk crkbZ tk, 
ogk¡ ¶miek vyadkj** gksrk gSA

 tgk¡ ,d oLrq ;k çk.kh dh rqyuk vR;ar lkn`'; ds dkj.k çfl¼ oLrq ;k çk.kh ls 
dh tk,] ogk¡ miek vyadkj gksrk gSA

 miek vyadkj ds vax% miek vyadkj ds pkj vax gS

(û) mies; (ü) mieku (ý) lkèkkj.k èkeZ (þ) okpd 'kCn

(û) mies;% ;g oLrq ;k çk.kh ftldh miek nh tk, vFkok dkO; esa o.kZu visf{kr gksA 
miek (rqyuk) djus ;ksX; gksus ls mies; dgrs gSaA bls çLrqr ;k o.;Z Hkh dgrs gSaA

 mnkgj.k & pUnzek ds leku lqUnj eq•A bl okD; esa eq• mies; gSA

(ü) mieku% og çfl¼ oLrq ;k çk.kh ftlds lkFk mies; dh rqyuk dh tk,] mieku 
dgykrk gSA mls vçLrqr ;k vo.;Z Hkh dgrs gSaA

 mnkgj.k & pUnzek d leku lqUnj eq•A mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa pUnzek mieku gSA 

(ý) lkèkkj.k èkeZ% mies; rFkk mieku esa ik;k tkus okyk ijLij leku xq.k lkèkkj.k 
èkeZ dgykrk gSaA 

 mnkgj.k & pUnzek ds leku lqUnj eq•A

 çLrqr mnkgj.k esa lqUnj 'kCn lkèkkj.k èkeZ gSA

(þ) okpd 'kCn% os 'kCn tks mies; vkSj vieku esa ik, tkus okys xq.k dks çdV djrs 
gSaA T;ks] tSlk] le] rqY;] lk] lh] lfjl vkfn 'kCn okpd 'kCn dgykrs gSaA

 mnkgj.k & pUnzek ds leku lqUnj eq•A

 mifjfyf•r mnkgj.k esa leku okpd 'kCn gSA miek vyadkj ds Hksn

 miek vyadkj ds çk;% pkj Hksn fd, tkrs gSaA 

(û) iw.kkZsiek 

(ü) yqIrksiek 

(ý) jluksiek 
vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh (þ) ekyksiek

 budk laf{kIr foospu fuEufyf•r gS

(û) iw.kkZsiek% iw.kkZsiek vyadkj esa miek ds pkjksa vax mieku] mies; lkèkkj.k èkeZ vkSj okpd 
'kCn Li"V :i ls fufnZ"V gksrs gSaA

 mnkgj.k% ihij ikr lfjl eu MksykA

 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa miek ds pkjksa vax mieku (ihij ikr)] mies; (eu)] 
lkèkkj.k  èkeZ (Mksyk) rFkk okpd 'kCn  (le) Li"V  :i ls fufnZ"V gS]  vr% ;gk¡  
^iw.kkZsiek* vyadkj gSA

 mnkgj.k%

 gk; iQwy&lh dksey cPph
 gqbZ jk• dh Fkh <sjhAA 

 Li"Vhdj.k% ;gk¡ *iQwy* mies; ^cPph* mieku] *dksey* lkèkkj.k èkeZ gS vr% iw.kZsiek 
vyadkj gSA

(ü) yqIrksiek% ^mies;] mieku] lkèkkj.k èkeZ rFkk okpd 'kCn esa ls fdl ,d ;k vusd 
vaxks ds yqIr gksus ij *yqIrksiek* vyadkj gksrk gSA ¶yqIrksiek vyadkj esa miek ds rhu 
vaxks rd ds yksi dh dYiuk dh xbZ gSA

 mnkgj.k% uhy ljks:g L;ke r:u v:u ckfjt u;uA

 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa ^u;u* mies;] ^ljks:g* vkSj ckfjt* mieku rFkk *uhy 
vkSj v:.k* lkèkkj.k èkeZ gSA *leku* vkfnokp 'kCn dk yksi gqvk gS] vr% ;gk¡ yqIrksiek 
vyadkj gSA

 mnkgj.k%

 ;g nsf•,] vjfoan ls f'k'kqo`an dSls lks jgsA 

 ;gk¡ vjfoan ls f'k'kqo`an esa lkèkkj.k èkeZ ugha gSA vr% ;gk¡ yqIrksiek vyadkj gSA

(ý) jluksiek% ftl çdkj ,d dMh nwljh dM+h ls Øe'k% tqMh jgrh gS] mlh çdkj 
^jluksiek'k~ vyadkj esa mies;&mieku ,d&nwljs ls tqM+s jgrs gSaA

 mnkgj.k%

 lxqu Kku le m|e] m|e le iQy tkuA

 iQy leku iqfu nku gS] nku fljl luekuAA Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa *m|e*] 
*iQy*] *nku* vkSj *lueku* mies; vius miekuksa ds lkFk J`a•ykc¼ :i esa çLrqr fd, 
gS; vr% ;gk¡ ^jluksiek* vyadkj gSA

(þ) ekyksiek% ekyksiek dk rkRi;Z gS&ekyk ds :i esa miekuksa dh J`a•ykA ¶,d gh mies; 
ds fy, tc vusd miekuksa dk xqEiQu fd;k tkrk gS] rc ^ekyksiek* vyadkj gksrk gSA

 mnkgj.k% 

vyadkj fl¼kar
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fVIi.khiNrkos dh ijNkSgh&lh] 
rqe mnkl NkbZ gks dkSu\ 
nqcZyrk dh vaxMkbZ&lh] 

 vijkèkh&lh Hk; ls ekSuALi"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa ,d mies; ds fy, vusd mieku 
çLrqr fd, x, gSa] vr% ;gk¡ *ekyksiek* vyadkj gSA 

(ý) :id vyadkj

 ifjHkk"kk% ¶tgk¡ mies; esa mieku dk Hksnjfgr vkjksi gks] ogk¡ :id vyadkj gksrk gSA 
*:id* vyadkj esa mies; vkSj mieku esa Hksn ugha jgrkA

 vU; 'kCnksa esa

 ¶tgk¡ xq.k dh vR;ar lekurk ds dkj.k mies; esa mieku dk vHksn vkjksi.k gks 
ogk¡ :id vyadkj gksrk gSA¶

 mnkgj.k & 

vks fpark dh igyh js•k]
vjs fo'o&ou dh R;kyhA

Tokykeq•h LiQksV ds Hkh"k.k]
çFke dEi&lh erokyhA 

Li"Vhdj.k & mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa fpUrk mies; esa fo'o&ou dh R;kyh vkfn miekuksa dk vkjksi 
fd;k x;k gS] vr% ;gk¡ *:id* vyadkj gSA

vU; 'kCnksa esa%
(û) pj.k&dey canh gfjjkbZ 

 Li"Vhdj.k% ;gk¡ gfj ds pj.kksa (mies;) esa dey (mieku) dk vkjksi gqvk gSA 

(ü) eS;k eS rks panz f•ykSuk ySgksaA 

 L"Vhdj.k% ;gk¡ pUnzek esa f•ykSuk (mieku) dk vkjksi gksus ls :id vyadkj gSA 

:id ds Hksn &
vkpk;ks± us :id ds vufxur Hksn miHksn fd, gS] fdUrq blds rhu Hksn bl çdkj gS% 

(û) lkax:id 

(ü) fujax :id 

(ý) ijEifjr :id 

budk laf{kIr foospu bl çdkj gS

(û) lkax:id & tgk¡ vo;oksa lfgr mieku dk vkjksi gS] ogk¡ lkax:id vyadkj gksrk gSA 

 mnkgj.k & 

jfur Hkax&?kaVkoyh] >jfr nku eèkq&uhjA
ean&ean vkor pY;kS] dqatj&lehjAA 

vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh  Li"Vhdj.k & mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa lehj esa gkFkh dk] Hk`x esa ?k.Vs dk vkSj edjUn esa nku 
(en&ty) dk vkjksi fd;k x;k gSA bl çdkj ok;q ds vo;oksa ij vkjksi gksus ds dkj.k 
;gk¡ lkax:id vyadkj gSA

(ü) fujax :id & tgk¡ vo;oksa ls jfgr dsoy mies; ij mieku dk vHksn vkjksi gksrk 
gS] ogk¡ fujax :id vyadkj gksrk gSA

 mnkgj.k & 

bl ßn; dey dk f?kjuk] 
vfr&vydksa dh my>u esaA

vklw ejUn dk fxjuk]
feyuk fu:'okl iou esaA 

 Li"Vhdj.k & mi;ZqÙkQ mnkj.k esa ân; (mies;) ij dey (mieku) dk vydks (mies;) 
ij vfr (mieku) dk; vk¡lw (mies;) ij ejUn (mieku) dk rFkk fu:'okl (mies;) 
ij iou (mieku) dk vkjksi fd;k x;k gS] vr% ;gk¡ *fujax :id* vyadkj gSA

(ý) ijEifjr :id & tgk¡ mies; ij ,d vkjksi nwljs vkjksi dk dkj.k gksrk gS] ogk¡ ij 
*ijEifjr :id* vyadkj gSA 

(þ) mRçs{kk vyadkj

 ifjHkk"kk & ¶tgk¡ mies; esa mieku dh lEHkkouk dh tkrh gS ogk¡ ^mRçs{kk vyadkj* 
gksrk gSA''k~ ;k tgk¡ lekurk ds dkj.k mies; esa laHkkouk ;k dYiuk dh tk, ogk¡ mRçs{kk 
vyadkj gksrk gSA mRçs{kk dks O;ÙkQ djus ds fy, çk;% euq] eugq¡] ekuks] tkusgq¡] tkuks vkfn 
okpd 'kCnksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

 mnkgj.k%

lksgr vkS<s ihr iVq] L;ke lyksusa xkrA
eukS uhyefu&lSy ij] vkriq ij;kS çHkkrAA 

 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa JhÑ".k ds ';ke 'kjhj (mies;) ij uhyef.k;ksa ds ioZr 
(mieku) dh rFkk ihr rV (mies;) ij çhfr dh èkwi (mieku) dh lEHkkouk dh xbZ 
gS] vr% ;gk¡ *mRçs{kk vyadkj* gSA

 vU; mnkgj.k & 

(û) dgrh gqbZ ;ks mÙkjk ds us=k ty ls Hkj x,A
 fge ds d.kksa ls iw.kZ ekuksa gks x, iadt u,A 

 Li"Vhdj.k% ;gk¡ mÙkjk ds vJqiw.kZ us=kksa (mies;) esa vksl&ty&d.k ;qÙkQ iadt (iadt) 
dh lEHkkouk dh xbZ gSA 

(ü) bl dky ekjs Øksèk ds ruq dkWius mudk yxkA
ekuksa gok ds tksj ls lksrk gqvk lkxj txkAA 

mRçs{kk ds Hksn% 
mRçs{kk ds rhu çèkku Hksn gS% 

(û) oLrqRçs{kk (ü) gsrqRçs{kk (ý) iQyksRçs{kkA budk laf{kIr foospu bl çdkj gS% vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh(û) oLrqRçs{kk% oLrqRçs{kk esa ,d oLrq dh nwljh oLrq ds :i esa lEHkkouk dk tkrh gSA ladsr% 
mRçs{kk ds çlax esa fn;k x;k mi;ZqÙkQ mnkgj.k oLrqRçs{kk vyadkj ij gh vkèkkfjr gSA

(ü) gsrqRçs{kk% tgk¡ vgsrq esa gsrq ekudj lEHkkouk dh tkrh gS] ogk¡ ^gsrqRçs{kk* vyadkj gksrk 
gSA

 mnkgj.k & 

ekugq¡ fcfèk ru&vPN Nfo] LoPN jkf•cS dktA
n`x&ix ikSNu dkS djs] Hkw"k.k ik;UnktAA 

 Li"Vhdj.k% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa gsrq ^vkHkw"k.k* u gksus ij Hkh mldh ik;nku ds :i esa 
mRçs{kk dh xbZ gS] vr% ;gk¡ ^gsrqRçs{kk'k~ vyadkj gSA

(ý) iQyksRçs{kk% tgk¡ viQy esa iQy dh lEHkkouk dk o.kZu gks] ogk¡ ^iQyksRçs{kk'k~ vyadkj 
gksrk gSA

 mnkgj.k & 

iqgqi lqxUèk djfga ,fg vklkA
edq fgjdkb ysb gEg iklkAA 

 Li"Vhdj.k & iq:"kksa esa LokHkkfod :i ls lqxUèk gksrh gS] ijUrq ;gk¡ tk;lh us iq"iksa dh 
lqxUèk fodh.kZ gksus dk ^iQy'k~ crk;k gSA dfo dk rkRi;Z ;g gS fd iq"i blfy, lqxUèk 
fodh.kZ djrs gSa fd lEHkor% iÁkorh mUgsa viuh ukfldk ls yxk ysA bl çdkj mi;ZqÙkQ 
mnkgj.k esa] viQy esa iQy dh lEHkkouk dh xbZ gS] vr% ;gk¡ ^iQyksRçs{kk'k~ vyadkj gSA 

(ÿ) çrhr vyadkj & 

 ifjHkk"kk & *çrhi* 'kCn dk vFkZ gS foijhrA bl vyadkj esa miek vyadkj ls foijhr 
fLFkfr gksrh gS] vFkkZr~ tgk¡ mieku dk vid"kZ of.kZr gks] ogk¡ çrhi vyadkj gksrk gSA 
çfl¼ mieku dks mies; :i esa dfYir fd;k tk ldrh gSA 

 mnkgj.k & 

nsr eqdqfr lqUnj gjf"k] lqfu ijrki mnkjA
gS rsjh rjokj&lh] dkfyanh dh èkkjAA 

 Li"Vhdj.k & çk;% ryokj dh èkkj dh rqyuk unh dh rst èkkj ls dh tkrh gS fdUrq 
;gk¡ dkfyUnh dh èkkj (mieku) dh ryokj dh èkkj (mies;) ds leku crk;k x;k gS; 
vr% mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa çfl¼ mieku dk vid"kZ gksus ds dkj.k 'çrhi'k~ vyadkj gSA 

(ö) Hkzkafreku vyadkj 

 ifjHkk"kk% tgk¡ lekurk ds dkj.k ,d oLrq esa fdlh nwljh oLrq dk Hkze gks] ogk¡ Hkzkafreku 
vyadkj gksrk gSA

 mnkgj.k & 

(d) ik; egkoj nsu dks] ukbu cSBh vk;A

 fiQfj&fiQjh tkfu egkojh] ,M+h ehM+fr tk;A 

vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh (•) ukd dk eksrh vèkj dh ØkfUr ls]

 cht nkfMe dk le>dj HkzkfUr ls] 

 ns• mldks gh gqvk 'kqd ekSu gS] 

 lksprk gS vU; 'kqd ;g dkSu gS\

Li"Vhdj.k & mi;ZqÙkQ çFke mnkgj.k esa yky ,Mh (mies;) vkSj egkoj (mies;) esa yky jax 
dh lekurk ds dkj.k ukbu dks Hkze mRiUu gks x;k rFkk f}rh; mnkgj.k esa rksrk mfeZyk dh ukd 
ds ekrh dks Hkzeo'k vukj dk nkuk vkSj mldh ukd dks nwljk rksrk le>dj Hkzfer gks tkrk gS] 
vr% ;gk¡ HkzkfUreku vyadkj gSA (÷) lUnsg vyadkj

ifjHkk"kk&tgk¡ ,d oLrq ds lEcUèk esa vusd oLrqvksa dk lUnsg gks vkSj lekurk ds dkj.k vfu'p; 
dh euksn'kk cuh jgs] ogk¡ ^lUnsg'k~ vyadkj gksrk gSA

mnkgj.k

dSèkkSa C;ksechfFkdk Hkjs gSa Hkwfj èkwedsrq]
chj&jl ohj rjokfj lh mèkkjh gSA 

rqylh lqjsl pki] dSaèkksa nkfeuh dyki]
dSaèkksa pyh es% rs Ñlkuq&lfj Hkkjh gSA 

Li"Vhdj.k% 
mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa] yadk ngu ds o.kZu esa guqeku th dh tyrh iw¡N dks ns•dj yadkokfl;ksa 
dks ;g fuf'pr Kku ugha gks ikrk fd ;g guqeku th dh tyrh gqbZ iw¡N gS ;k vkdk'k ekxZ esa 
vusd iwPNy rkjs Hkjs gSa vFkok ohj jl:ih ohj us ryokj fudkyh gS] ;k ;g bUnzèkuq"k gS vFkok 
;g fctyh dh rM+d gS] ;k ;g lqes% ioZr] ls vfXu dh lfjrk cg pyh gS] vr% ;gk¡ lUnsg 
vyadkj gSA 

8-  n`"VkUr vyadkj
 ifjHkk"kk% ¶tgk¡ mies;] mieku ds lkèkkj.k èkeZ esa fHkUurk gksrs gq, Hkh fcEc&çfrfcEc 

Hkko ls dFku fd;k tk, ogk¡ n`"VkUr vyadkj gksrk gSA¶ blesa çFke iafÙkQ dk çfrfcEc 
f}rh; iafÙkQ esa >ydrk

 mnkgj.k & 

nqlg nqjkt çtku dks] D;kS u c<+s nq%•&}anA 
vfèkd v¡èksjksa tx djr] fefy ekol jfo&panAA

 Li"Vhdj.k & mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa çFke iafÙkQ mies; okD; gS rFkk nwljh iafÙkQ mieku 
okD; gS] vFkkZr~ çFke iafÙkQ dk çfrfcEc f}rh; iafÙkQ esa >ydrk gSA vr% ;gk¡ ^n`"VkUr* 
vyadkj gSA 

9- vfr';ksfÙkQ vyadkj
 ifjHkk"kk & tgk¡ fdlh oLrq] ?kVuk vFkok ifjfLFkfr dh okLrfodrk dk c<+k&p<+kdj 

o.kZu fd;k tkrk gS] ogk¡ vfr';ksfÙkQ vyadkj gksrk gSA

 vU; 'kCnksa esa] tgk¡ mies; dk o.kZu yksd lhek ls vfèkd c<+kdj fd;k tk, ogk¡ 
vfr';ksfÙkQ vyadkj gksrk gSA vyadkj fl¼kar
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fVIi.khmnkgj.k
Nkys ifjcs ds Mjuq] ldS u gkFk NqckbA 

>>dr fg;S xqykc dS] >ok¡ v¡oS;r ikbZ AA
Li"Vhdj.k & mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa ukf;dk ds ik¡oksa dh lqdqekjrk dk cgqr c<+k&p<+kdj o.kZu 
fd;k x;k gS] vr% ;gk¡ vfr';ksfÙkQ vyadkj gSA

vU; mnkgj.k
(û) vkxs ufn;ks iM+h vikj] ?kksM+k dSls mrjsikjA

 jk.kk us lkspk bl ikj rc rd psrd Fkk ml ikjAA 

Li"Vhdj.k & ;g lkspus dh fØ;k dh iwfrZ gksus ls igys gh ?kksM+s dk unh ds ikj igq¡puk 
yksd&lhek dk vfrØe.k gS; vr% vfr';ksfÙkQ vyadkj gSA A 

(ü) guqeku dh iwaN esa yxu u ikbZ vkxA

 yadk flxjh ty xbZ] x, fulkpj HkkxAA 

Li"Vhdj.k & ;gk¡ guqeku dh iwaN esa vkx yxus ls iwoZ gh yadk ds ty tkus dk mYys• fd;k 
gSA vr% vfr';ksfÙkQ vyadkj gSA

(û-) vuUo; vyadkj

 ifjHkk"kk & tgk¡ mieku ds vHkko ds dkj.k mies; gh mieku dk LFkku ys ysrk gS] ogk¡ 
vuUo;'k~ vyadkj gksrk gSA

 mnkgj.k

jke ls jke] fl;k lh fl;kA
fljekSj fojfp fcpkfj l¡okjsAA 

 Li"Vhdj.k & mi;ZqÙkQ mnkgj.k esa jke vkSj lhrk gh mieku gS rFkk jke vkSj lhrk gh 
mies;] vr% ;gk¡ *vuUo;* vyadkj gSA

2-8 dkO; esa vyadkjks dk LFkku

dkO; dks lqUnjre~ cukus ds fy, vusd midj.kksa dh vko';drk iM+rh gSA bu midj.kksa esa ,d 
vyadkj Hkh gSA ftl çdkj ekuo vius 'kjhj dks vyaÑr djus ds fy, fofHkUu oL=kkHkw"k.kkfn dks 
èkkj.k djds lekt esa xkSjokfUor gksrk gS] mlh çdkj dfo Hkh dfork:ih ukjh dks vyadkjksa ls 
vyaÑr djds xkSjo çkIr djrk gSA 

vkpk;Z n.Mh us dgk Hkh gS & 
¶dkO;'kksHkkdjku~ èkekZu] vya""dkjku~ çp{krsA¶

vFkkZr~ dkO; ds 'kksHkkdkj èkeZ vyadkj gksrs gSaA vyadkjksa ds fcuk dfork :ih ukjh foèkok&lh 
yxrh gSA vyadkjksa ds egRo dk dkj.k ;g Hkh gS] fd buds vkèkkj ij HkkokfHkO;fÙkQ esa lgk;rk 
feyrh gS rFkk dkO; jkspd vkSj çHkko'kkyh curk gSA blls vFkZ esa Hkh peRdkj iSnk gksrk gS rFkk 
vFkZ dks le>uk laxe gks tkrk gSA oLrqr% dkO; esa vyadkjksa dh mikns;rk vlafnXèk gSA ;g lR; 
gS fd vyadkj ek=k dkO; dh vkRek ugha gksrs fdUrq dkO; ls ftl pk:rk vFkok lkSUn;kZuqHkwfr ds 
LiQqj.k dh vk'kk dh tkrh gSA mudk cgqrka'k nkf;Ro vyadkjksa ij gSA vyadkj fl¼kar



66 Hkkjrh; dkO;'kkL=k osQ fl¼kar

fVIi.kh 2-9 dkO; esa vyadkjksa dk egRo 

dkO; esa vyadkjksa dk fof'k"V egRo gS] bl rF; dks fofHkUu fo}kuksa us loZlEifÙk ls Lohdkj 
fd;k gSA ;gk¡ dfri; leh{kdksa fo}kuksa rFkk dfo;ksa ds vyadkj ds dkO; esa ç;ksx esa egRo ls 
lEcfUèkr vfHker m¼r fd;s tkrs gSaA

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds vuqlkj & ¶Hkkoksa dk mRd"kZ fn•kus vkSj oLrqvksa ds :i] xq.k vkSj 
fØ;k dk vfèkd rhoz vuqHko djkus esa dHkh&dHkh lgk;d gksus okyh ;qfÙkQ gh vyadkj gSA 
;fn fdlh o.kZu esa muesa bl çdkj dh dksbZ lgk;rk ugha igq¡prh] rks dkO;kyadkj ugha] 
Hkkj ek=k gSA HkkokuqHkko esa o`f¼ djus ds xq.k dk uke gh vyadkj dh je.kh;rk gSA''

Mk- HkkxhjFk feJ ds 'kCnksa esa& fdlh Hkh ;qx vkSj fdlh Hkh dfo dk dkO; D;ksa u gks vyadkj 
mldh jpuk ds lkSUn;Z esa lekfo"V j•rs gSaA gka] ;g ckr vo'; lR; gS fd vyadkj tqVkus ds 
fy, dfork fy•uk Bhd ugha gSA ,slh vyadkj ;kstuk tks dsoy vyadj.k ds fy, gh dfork esa 
dh tkrh gSA mldh 'kksHkk u cudj mldk Hkkj cu tkrh gSA ijUrq lgt&LokHkkfod :i esa vuqHkwfr 
dks çdV djus ds fy, tks mfÙkQ Hkafxek vyadkjksa ds :i esa çdV gksrh gS] og ok.kh dh lq"kek 
gh ugha] oju~ mldh xfjek Hkh gSaA¶

Mk- jkedqekj oekZ ds 'kCnksa esa& ¶oLrqr% vyadkjks dk ç;ksx Hkk"kk vkSj Hkkoksa dh lkSan;Z&l`f"V 
ds lapkj djus esa rFkk muds }kjk thou ds dk;Z&O;kikjksa dks vkd"kZd cukus esa gSA bu ç;ksxksa dks 
blfy, vyadkj dg fn;k x;k gS fd muls Hkk"kk vkSj Hkkoksa dh uXurk nwj gksdj muesa lkSan;Z vkSj 
lq"kek dh l`f"V gksrh gSA¶

Mk- txnh'k ukjk;.k f=kikBh ds 'kCnksa esa & ¶vyadkj ok.kh ds foHkw"k.k gSaA os Hkk"kk dks moZj cukrs 
gSaA Hkk"kk dks egr ls egr lR; dh vfHkO;atuk djkus dh 'kfÙkQ çnku djrs gSaA ikBdksa dks xgjs 
:i esa çHkkfor djrs gSa vkSj vfHkO;atuk esa lkS"Bo vkSj lkSan;Z dh çk.k&çfr"Bk djrs gSaA vyadkj 
dsoy dfo dh lkSan;Z&fç;rk ds |ksrd gh ugha gS] vfirq mldh lhfer 'kCnkoyh ds Hkh çek.k gSA 
tc dHkh 'kCn&'kfÙkQ dfo dks fujkèkkj NksM+ nsrh gS] rc dYiuk&'kfÙkQ ds lgkjs vyadkjksa ds rFkk 
yk{kf.kdrk ds euksje ns'k esa igq¡p tkrk gS vkSj ogk¡ ls u;s&u;s jRukHkw"k.k ykdj dforkdkfeuh 
dk vfHkuo J`axkj djrk gSaA¶

Mk- nsojkt ds 'kCnksa esa & ¶dgk tkrk gS fd leLr vFkkZyadkjksa dk ewy miek gSA ;g miek 
dqN ugha thou vkSj txr dh vFkZor Nfo;ksa dks lEcfUèkr djus dks ,d çdkj ek=k gSA 
oSKkfud Hkh oLrqvksa ds lEcUèk&lw=k •kstrk gS] ijUrq ;g lEcUèk çk;% dk;Z dkj.kewyd 
gksrs gSaA lkfgR;dkj ftu lEcUèkksa dks ns•rk o ikrk gS os furkUr fuEudksfV ds gksrs gSaA 
'kk;n budk ewy ekuork dh vUr% çÑfr esa jgrk gSA 'kk;n os ewY;&txr ds vfuokZP; 
fu;eksa ds okgd gksrs gSaA bldk ;g vFkZ gqvk fd miek vFkok vU; vyadkjksa dk foèkku 
dksbZ •ke•;kyh ps"V ugha gSA

os vyadkj tks oLrqr% ekfeZd gS] tks ân; dks Li'kZ djrs gSa] çxYHk dYiuk ds :i esa ugha vkrs] 
os vuqHkwfr dk vfoHkkT; vax mlds foèkk;d&v.kq&ijek.kq :i gksrs gSaA ,sls vyadkj ok.kh ;k 
dYiuk dk foykl ek=k ugha gksrsA¶

dfooj iar ds 'kCnksa esa% vyadkj dsoy ok.kh dh ltkoV ds fy, ugha] os Hkko dh vfHkO;fÙkQ 
ds fo'ks"k }kj gSA Hkk"kk dh iqf"V ds fy, jkx dh ifjiw.kZrk ds fy,] vko';d miknku gSA os ok.kh vyadkj fl¼kar
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fVIi.khds vkpkj&O;ogkj jhfr&uhfr gSA i`Fkd fLFkfr;ksa ds i`Fkd Lo:i] fHkUu voLFkkvksa ds fHkUu fp=k 
gSaA os ok.kh ds gkl] vJq] LoIu] iqyd] gko&Hkko gSA 

û- vyadkjokfn;ksa dk vyadkj fo"k;d n`f"Vdks.k
 vyadkjokfn;ksa us vyadkj dks dkO; dh vkRek ekuk gSA 

 vyadkjoknh n.Mh ds vuqlkj&

¶dkO;&'kksHkdjku~ èkekZuyadkjku~ çR;{krs¶
 vFkkZr~ vyadkj dkO; dh 'kksHkk djus okys èkeZ gS &

 blds nks ifj.kke fudyrs gSa 

(û) vyadkj dkO; ds èkeZ vFkkZr~ lgt xq.k gSA 

(ü) dkO; dh 'kksHkk vFkok lkSan;Z vyadkjksa ij gh fuHkZj gSA

 bl çdkj vyadkjokfn;ksa dh  ekU;rk gS  fd çR;sd  peRdkjiw.kZ mfÙkQ&in  dh  
vfèkdkfj.kh gS vkSj çR;sd dkO;ksfÙkQ esa peRdkj vfuok;Zr% orZeku gksuk pkfg,A bl çdkj 
ls lHkh vyadkjokfn;ksa us vyadkj ds lkè; gksus dh ?kks"k.kk dh vkSj mUgksaus vyadkj dks 
dkO; dk lkè; viuh vyadkj fo"k;d èkkj.kkvksa }kjk Li"V fd;k &

û- osnO;kl ds vuqlkj & vyadkj jfgr ljLorh foèkok ds leku eku dks mYykfgr 
ugha djrhA

ü- Hkkeg ds vuqlkj & lqUnj gksus ij Hkh Hkw"k.k (vkHkw"k.k) ds fcuk ukjh ds eq• ij 
dkafr ugh vkrhA

ý- n.Mh ds vuqlkj & vyadkj dkO; dh 'kksHkk djus okys èkeZ gSaA 

þ- mn~HkV ds vuqlkj & xq.k vkSj vyadkj pk:Ro ds gsrq gSaA 

ÿ- okeu ds vuqlkj & dkO; esa lkSan;Z gh vyadkj gSA 

ö- :êð ds vuqlkj & dfo dks mnkj efr lkyadkj dkO; dh jpukvksa esa liQy gksrh gSA

÷- dqUrd ds vuqlkj & dkO; dks mnkj efr lkyadkj dkO; dh jpukvksa esa liQy gksrh 
gSA vyadkj lfgr] lEiw.kZ vFkkZr~ vO;olfgr leLr 'kCnkFkZ leqnk; dks dkO;rk çkIr 
gSA rkRi;Z ;g gS fd ¶vyadkj dkO; dk Lo:i foèkk;d èkeZ gSA¶

8- pUnzkyksddkj & us ?kks"k.kk dh fd tks dkO; dks vyadkj jfgr ekurs gSa] os vfXu dks 
m".krk jfgr D;ksa ugha ekurs

¶vaxhdjksfr ;% dkO;a'k"nkouyaÑrhA
vlkS u eU;rs dLeknuq".keuyaÑfr AA¶

ü-  vyadkj dks loZLo ekuuk vkSj jl dks vyadkj dk ,d vax ekuuk
 vLodkj dks dkO; dk loZLo ekuus okys bu vkpk;ks± us vius vyadkj&xzUFkksa esa jl dk 

LorU=k :i | ls mYys• u dj mls dkO; ds çk.kHkwr vyadkj dk gh ,d çdkj ekuk 
gSA mUgksus jloRk] çse] ÅtkZLoh rFkk lekfgr vyadkjksa ds Hkhrj jl vkSj Hkko ds lexz 
fo"k; dks lekfo"V dj fn;k gSA bl rF; ds çek.k Hkkeg] n.Mh] mn~HkV ,oa :nzV ds 
vyadkj&xzUFk gS] ftuesa mUgksaus çse] jlor~ vkfn vyadkjksa ds }kjk jl ds lexz fo"k; vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh dks mYys• fd;k gSA Hkkeg Li"V :i ls fy•rs gSa fd tgk¡ J`axkj vkfn jlksa dh çrhfr 
Li"V :i ls gksrh gs] ogk¡ jlor~ vyadkj dh lrk ugha ekuh tk ldrhA blh çdkj n.Mh 
mn~HkV rFkk :nzV us Hkh dkO; esa jl dk fuos'k fo'ks"k ;Ru ls djus dk vkns'k fn;k gSA 
lkjka'k ;g gS fd mi;ZqÙkQ vkyadkfjd jl rRo dks vyadkj dk gh ,d :i ekurs gSaA bl 
vkpk;ks± us èofu vkSj ijrh;eku vFkZ dks dkO; dk ewy rRo ugha ekuk gSA u gh èofu 
vFkok xq.khHkwr O;aX; tSls inksa dk vius vyadkj xzUFkksa esa ç;ksx fd;k gSA bUgksaus leklksfÙkQ 
vçLrqr] ç'kalk] vk{ksi ds Hkhrj çrh;eku vFkZ ds vusd çdkjksa dk lekgkj dj fn;k gSA 
blh çdkj dkO; esa jl dh fLFkfr rks lnSo jgrh gS fdUrq oLrq ds lkSUn;Z esa vyadkjksa dk 
ç;ksx djus ls jl fu"ifÙk f}xqf.kr gks tkrh gS D;ksafd foHkko i{k esa peRdkj vk tkrk 
gSA vr% jl vkSj vyadkj dkO; esa lkèkkj.khdj.k vkSj peRdkj ds |ksrd gS rFkk nksuksa dk 
vlhe ç;ksx Js"B vkSj vlhe nks"k dk ladsr gSA

2-10 vyadkj vkSj jl

vyadkj% vyadkj fl¼kUr ds vuqlkj vyadkj gh dkO; dh 'kksHkk ds dkj.k gS% vFkkZr~ dkO; dk 
lkSUn;Z vyadkj ij vkfJr gS] dfoRo vyadkj esa fufgr gSA vyadkj 'kCnkFkZ ds èkeZ gS] lkèkkj.k 
èkeZ ugha] vFkkZr~ ,sls èkeZ ugha ftudk ç;ksx lkekU; Hkk"kk esa gksrk gS vfirq fo'ks"k èkeZ tks 'kCnkFkZ esa 
lkSUn;Z dh l`f"V djds mls dkO; dk :i çnku djrs gSaA vyadkj ds nks Hksn ekus x;s gS& lkekU; 
vkSj fo'ks"kA lkekU; ds vUrxZr dkO; ds çfl¼ o.;Z fo"k;ksa dk mudh o.kZu 'kSyh dh n`f"V ls 
foospu fd;k x;k gS] bl oxZ esa ,sls fo"k;ksa vFkok oLrqvksa dk o.kZu fd;k x;k gS ftuds lekos'k 
ls dkO; esa (dkO; dk vFkZ ;gk¡ 'kCnkFkZ gh gS&'kCnkFkkZs dkO;e~ ) lkSUn;Z dk peRdkj dh l`f"V 
gksrh gSA ;gk¡ Hkh oLrq eq[; ugha gS] mldh o.kZu 'kSyh gh eq[; gS blhfy;s n.Mh us o.;Z fo"k;ksa 
ds lkFk gh lkFk dFkk f'kYi ds vaxksa dks vFkkZr~ lfUèk&lUè;ax vkfn dks xzg.k fd;k gSA lkekU; 
vyadkjksa dk {ks=k okLro esa çcUèk dkO; gSA fo'ks"k vyadkj oxZ esa vuqçkl] ;ed vkfn 'kCnkyadkjksa 
vkSj miek] :id vkfn vFkkZyadkjksa dk lekos'k fd;k x;k gSA bu vyadkjksa dk {ks=k çk;% mfÙkQ ;k 
okD; rd gh lhfer gSA 'kCnkyadkjksa dh O;kfIr dHkh&dHkh iwjs oxZ ;k iwjs çcUèk esa Hkh feyrh gSA

tSls&jkèokik.Moh;e~ vkfn esa
vLrq lkekU; vyadkjksa dk lEcUèk çcUèk vFkok dFkk&dkO; ls gS vkSj fo'ks"k vyadkjksa dk lEcUèk 
eqDd ;k lwfÙkQ dkO; gSA buesa ls vkxs pydj] fo'ks"k vyadkj gh ;Fkkor~ ekU; gq, vkSj jl rFkk 
vyadkj ds n`Ttq ds çlax esa vyadkj dk vFkZ 'kCnkyadkj rFkk rFkkZyadkj gh ekuk x;kA vkèkqfud 
'kCnkoyh dk ç;ksx djsa rks vius O;kid vFkZ esa vyadkj dkO;&f'kyk dk i;kZ; gS vkSj lhfer 
vFkZ esa mfÙkQ&peRdkj ;k vfHkO;atuk f'kykA

bu nksuksa esa lkekU; vyadkjksa dh dYiuk jl ls cgqr nwj ugha iMrh D;ksafd mudk rks jl ds 
foHkko&vuqHkko ls çR;{k lEcUèk ugha gS dkO; ds tks o.;Z fo"k; gS os gh rks jl ds foHkko&vuqHkko 
gSA fo'ks"k vyadkj esa peRdkj çk;% okD; rd lhfer jgrk gS] vyadkjoknh bl 'kCnkFkZxr peRdkj 
dks gh dfoRo dk vkèkkj ekurk gS] blds }kjk O;ÙkQ Hkko dks ughaA og ;g ekurk gS fd Nan fo'ks"k 
dk lkSUn;Z mlesa ç;qÙkQ 'kCnkFkZ ds laxhr vFkok 'kCnkFkZ esa fufgr lkn`'; fojksèk laxfr vkfn dh 
peRdkje;h dYiuk ij gh vkfJr gS u fd bu midj.kksa }kjk O;ÙkQ ;k Hkko ijA

vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh¶og ;g ekurk gS fd jl lkexzh ;k Hkko&lkexzh vyadkj l`f"V dk lkèku vo'; cu ldrh gS 
fdUrq ;s foHkkokfn çR;{k :i ls dfoRo dh l`f"V ugha djrs&;s Hkh 'kCnkFkZ dk gh midkj djrs 
gq,] mlesa peRdkj mRiUu djrs gSa vFkkZr~ jl Hkh vyadkj dk gh vax gSA¶

blfy, vyadkjoknh vkpk;ks± us jl rFkk Hkko dk loZFkk :<+ ,oa LFkwy vFkZ esa xzg.k djrs gq, 
mudk vius fl¼kUr esa vrHkko djus ds fy, jlor~ vyadkjksa dh dYiuk dj yhA

2-11 èofu jlokfn;ksa dk vyadkj fo"k;d n`f"Vdks.k

vyadkjokfn;ksa us tks dkO; dk lkè; vFkok vfuok;Z rRo dk xkSjo vyadkj dks fn;k og fLFkj 
u jg ldkA èofu vkSj jlokfn;ksa us mls lkèku ek=k cuk fn;k vkSj vyadkj dh O;qRifÙk bl çdkj 
dh xbZ &

¶vyafØ;rsususR;yadkj%**
vFkkZr~ ftlds }kjk fdlh dh 'kksHkk gksrh gS] og vyadkj gS% èofuoknh vkuanoèkZu us mls dkO; esa 
dVd vkfn ds leku crk;k gS vkSj dgk fd dVd vkfn ds leku tks vaxkfJr gS] os vyadkj gS & 

¶vXMfJrkLoRoyadkjkeUrO;k% dVdkfnorA**
jloknh fo'oukFk us dgk fd 'kksHkk dks vfr'k; djus okys jl] Hkko vkfn ds midkjd] tks 'kCn 
vkSj vFkZ ds vfLFkj èkeZ gS os vaxn (cktwcUn) vkfn dh rjg vyadkj dgykrs gSa

^^'kCnkFkZ;ksjfLFkjk ;s èkekZ% 'kksHkkfr'kkf;u%A
jlknhuqidqoZUrksvyadkjkLrs"M- dnkfnorAA**

jlèofuoknh vkSj jllknh bu vkpk;ks± ds vyadkj fo"k;d n`f"Vdks.k dks fuEufyf•r fcUnqvksa esa 
çLrqr fd;k tk ldrk gS

û-  vyadkj dkO; esa lkèku :i gS] lkè; ughaA vr% os dkO; ds ewY;kadu dh ,d ek=k 
dlkSVh ugha gks ldrs gSaA

ü-  vyadkj u dsoy 'kCn] vFkZ vfirq jl] Hkko vkfn ds midkjd ,oa mRd"kZ esa Hkh lgk;d 
gksrs gSa] tks midkjd ,oa mRd"kZ esa Hkh lgk;d gksrs gSa] tks lgk;d ;k midj.k ek=k gS] 
os ewY;kadu dh vfuok;Z dlkSVh ugha gks ldrsA

ý-  vyadkj dkO; ds vfuR; èkeZ gSA ;ks budh dkO; esa lnSo O;kfIr jgrh gS] ijUrq dHkh&dHkh 
ogha gksus ij Hkh dkO;Ro dh èofu ugha gksrhA

þ-  vyadkjok.kh ;k vfHkO;fÙkQ dk ,d fo'ks"k <ax gSA 

ÿ-  jl vkSj Hkko ds vHkko esa vyadkj dk ç;ksx mfÙkQ&oSfp=k; ek=k gh dgk tk,xkA 

ö-  mfÙkQ o.;Z vkSj mfpr LFkku ds fy, vyadkj dk ç;ksx mfpr gS] vU;Fkk ughaA

2-12 vyadkj dkO; ds lkè; gSa ;k lkèku

mi;ZqÙkQ foospu ls Li"V gS fd vyadkjoknh tgk¡ vyadkj dks lkè; ekurs gSa ogk¡ èofu&jloknh 
vkpk;Z mls lkèku ekurs gSaA bls ;ks Hkh dgk tk ldrk gS fd vyadkjoknh ,slk ekurs gSa fd mfÙkQ 
peRdkj dkO; ugha gSA ;gka blh rF; ij fopkj djuk gS fd D;k çR;sd peRdkjiw.kZ mfÙkQ dkO; 
gS\

vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh MkW- uxsUnz ds 'kCnksa esa
peRdkj dh ewyo`fÙk gS dkSrwgyA 

fdlh vlekU; oLrq dks ns•dj ;k vlkèkkj.k mfÙkQ dks lqudj gekjh dkSrwgy ugha gSaA dkO; dk 
vkuUn oklukvksa dh mcq¼ nwljs 'kCnksa esa Hkkoksa dh laLÑfr ls lEcUèk j•rk gSA blesa lUnsg ugha 
gS fd mlds lkjEHkwr çHkko esa dfo dh yksdksÙkj çfrHkk ds çfr dkSrwgy vkSj foLe; dk Hkko Hkh 
fefJr jgrk gS] ijUrq ;g loZFkk xkS.k gS vkSj jlkuqHkwfr ds le; mldh i`Fkd lÙkk ugha gksrhA vr% 
dkO; ds fy, og peRdkj ftlds fy, vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us je.kh;rk dh laKk vfèkd mi;qÙkQ 
le>h gS okLro esa gekjh dkSrwgy ;k foLe; dks ugha txkrkA og gekjh Hkkoo`fÙk;ksa dks gh txkrk 
gSA blhfy, og Hkko dh je.kh;rk ds gh vkfJr gS] nwj dh lw> ;k cqf¼ ds O;kikjksa ds ughA

vr% og peRdkjiw.kZ mfÙkQ dkO; gks ldrh gS] ftldk peRdkj Hkko dh je.kh;rk] dkseyrk] 
lw{erk vFkok rhozrk ds vkfJr gks ,slh mfÙkQ ftldk peRdkj ckSf¼d xzfUFk;ksa ds lqy>kus ls 
lEcUèk j•rk gS ;k dsoy dYiuk&foèkku ds vkfJr ugha gSA mfÙkQ&peRdkj ;k vyadkj ds fcuk 
Hkh dfork dk vfLrRo laHko gSA ;Fkk

dfo fujkyk dh fuEufyf•r iafÙkQ;k¡
¶og vkrk]

nks Vwd dysts ds djrk]
 iNrkrk iFk ij vkrkA 

 isV&ihB nksuksa feydj gS ,d] 
py jgk ydqfV;k VsdA 

 eqBh Hkj nkus dks 
 Hkw• feVkus dks

 eq¡g iQVh iqjkuh >ksyh dks iQSykrkA¸

2-13 vyadkj dkO; ds mRd"kZ ds lkèku

vyadkj dkO; ds mRd"kZ dk egRoiw.kZ lkèku gS] ysfdu og dkO; dk lkè; ughaA lkn`';ewyd 
vyadkj foHkkx ds Lo:i dks fo'kn ,oa xzke cukrs gSa vkSj vusd vyadkj ,sls gS tks dYiuk dks 
míhIr dj Hkko dks rhozrk çnku djrs gSaA bruk gh ugha lR; rks ;g fd vyadkj dsoy jl ds 
midkjd gh ugh gSa] os jl dh vfHkO;fÙkQ ds vfuok;Z ekè;e Hkh gS dkO; dh Hkk"kk O;kid vFkZ 
esa vyaÑr gh gks ldrh gSA dksbZ Hkh dfo peRdkj foghu 'kCnkFkZ ds ekè;e ls je.kh; vFkZ ;k 
Hkko dk çfriknu ugha dj ldrkA

bl çdkj vyadkj dkO; ds lkè; ugha lkèku gSA os dkO; ds 'kksHkkdkjh èkeZ gSa mudk tc dkO; esa 
mfpr vkSj e;kZfnr ç;ksx gksrk gS] rHkh os lkSan;Zfoèkk;d Hkh gS vU;Fkk ek=k ckSf¼d mfÙkQ peRdkj 
;k vyadkjksa dk peRdkj ds fy, ç;ksx dkO; dk mid"kZ gh djrk gSA

vyadkj dkO; ds lkèku rFkk dkO; dk lkè; gS&jl
vyadkj dkO; ds lkèku ugha lkè; gSA os jl ;k Hkko dks mRd"kZ vo'; çnku djrs gSaA lkn`';ewyd 
vyadkj foHkko ds Lo:i dks fo'kn~ rFkk xzke cukrs gSa vkSj vU; vusd vyadkj dYiuk dks 
míhIr dj Hkko dks rhozrk çnku djrs gSaA okLro esa vyadkj u dsoy jl ds midkjd gS] vfirq 

vyadkj fl¼kar
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fVIi.khjl dh vfHkO;fÙkQ ds vfuok;Z ekè;e gSA dkO; dh Hkk"kk vius vyaÑr vFkZ esa peRÑr gks gh 
ldrh gSA vr% dgk x;k gS%

vyadkj ok.kh ds foHkw"k.k gSA 
os Hkk"kk dks moZj cukrs gSaA Hkk"kk dk egr~ ls egr lR; dh vfHkO;atuk djkus dh 'kfÙkQ çnku djrs 
gSaA ikBdksa dks xgjs :i ls çHkkfor djrs gSa vkSj vfHkO;atuk ds lkS"Bo vkSj lkSan;Z dh çk.k çfr"Bk 
djrs gSaA vyadkj dsoy dfo dh lkSan;Zfç;rk ds |ksrd ugha gS] vfirq mldh lhfer 'kCnkoyh 
ds Hkh çek.k gSA tc dHkh 'kCn&'kfÙkQ dfo dks fujkèkkj NksM+ nsrh gSA rc ;g dYiuk 'kfÙkQ ds 
lgkjs vyadkjksa ds rFkk yk{kf.kdrk ds euksje ns'k esa igq¡p tkrk gS vkSj ogk¡ ls u;s&u;s jRukHkw"k.k 
ykdj dfork dkfeuh dk vfHkuo J`axkj djrk gSA

vyadkj ds lkèku :i dks Lohdkj djds gh lkfgR; 'kkL=k esa bl :id dk foèkku fd;k x;k gSA 
ftlesa dfork dh rqyuk yko.;e;h ;qorh ls djrs gq, dgk x;k gS

'kCnkFkZ ftldk 'kjhj gS] vyadkj vkHkw"k.k gS] jhfr vo;oksa dk xBu gS] xq.k] LoHkko vkSj 
jl vkRek gSA¸
vyadkjksa ij fopkj djrs gq, MkW- Ñ".knso >kjh us fuEufyf•r rF; mtkxj fd;s gS%

û- vyadkj dkO; lkSUn;Z ds dkjd Hkh gSa vkSj dkO; lkSUn;Z o`f¼ esa lgk;d egRoiw.kZ rRo HkhA

ü- og u rks dkO; dk dsoy cfgjax rRo gS] u dsoy vUrjax vfirq dkO; ds vUrjax rRoksa 
dk vUrjax lkèku gSA og lkèk ugha gS] lkè; ughaA

ý- vyadkj dk lEcUèk dkO; ds dyki{k (Hkk"kk 'kSyh) ls gS] ij og Hkk"kk&'kSyh rFkk Hkkoi{k 
nksuksa dks mRd"kZ çnku djrk gSA og vfHkO;fÙkQ dk ,d fo'ks"k <ax gSA

þ- ;|fi lPps dkO; esa vyadkj vyadk;Z ds lkFk laf'y"V vksj ?kqyk feyk gksrk gS mls 
i`Fkd ugha fd;k tk ldrk ij O;kogkfjd n`f"V ls vyadkj vkSj vyadk;Z fHkUu&fHkUu 
dkO;&rRo gSA

ÿ- çR;sd vkSfpR; vyadkj&foèkku dkO;Ro gSA

ö- ;|fi dkO; çk;% vyadkj ;qÙkQ gksrk gS] fdUrq vyadkj dks dkO; dk vfuok;Z rRo u 
dgdj vko';d rRo dguk vfèkd mi;qÙkQ gSA

÷- vyadkj dfo&çfrHkk ls Lor% LiQqfjr gks] ;gh mÙke jgrk gS] ij lpsru ç;Ru ls Hkh 
vyadkj&foèkku esa dksbZ cqjkbZ ughaA ;fn dfo vFkkZsfpR; dk è;ku j•saA

vLrq vyadkj dkO; ds lkèku gS] lkè; ughaA dkO; dk lkè; ;k dkO; dh vkRek gS jl Hkko&lkSan;Z 
ls jfgr ftl fp=k&dkO; dh l`f"V gksxh] og lân; ds eu% çrhfr ds fy, i;kZ; ugha gksxhA

vkpk;Z fjpMZl ds vuqlkj blfy, *dfork vuqHkwfr vFkok vuqHkwfr;ksa dk oxZ gSA¸

2-14 vyadkj dkO; ds mRd"kZd ;k vid"kZd

dkO; esa ;fn vyadkjksa dk e;kZfnr ç;ksx fd;k tkrk gS] LokHkkfod ç;ksx fd;k tkrk gS] dsoy 
ckSf¼&peRdkj ds fy, fd;k tkrk gS] dfork dks muls cksf>y cuk fn;k tkrk gS rks dkO; ds 
vid"kZd

vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh ¶ftl çdkj ,d :iorh L=kh vius uSlfxZd lkSan;Z ds dkj.k fcuk vkHkw"k.kksa ds Hkh vkd"kZd 
cuh jgrh gS] mlh çdkj dfork dkfeuh Hkh fcuk vyadkjksa ds lgu&lkSan;Z vkSj ekèkq;Z ds dkj.k 
fcuk vkHkw"k.kksa ds Hkh vkd"kZd cuh jgrh gS] mlh çdkj dfork&dkfeuh Hkh fcuk vyadkjksa ds 
lgt&lkSan;Z vkSj vkèkq;Z ds dkj.k fo}kuksa }kjk 'ykèkuh; jgrh gS] xzg.kh; ughA je.kh ds 'kjhj 
ij vkHkw"k.kksa dh tks mi;ksfxrk gS] ogh mi;ksfxrk dfork esa vyadkjksa dh gSA ;fn L=kh esa uSlfxZd 
lkSan;Z gS rks vkHkw"k.k mldks vfèkd vkd"kZd ,oa eksgd cuk nsrs gSa] fdUrq ;fn L=kh dq:ik gS rks 
vyadkjksa esa mls lkSUn;Z çnku djus dh {kerk ugha gSA vyadkj mls gkL;kLin cukdj mlh Ñ:irk 
esa o`f¼ gh djsaxsA

blh çdkj ;fn dfork esa LokHkkfodrk] eèkqjrk vkSj lqUnjrk gksxh] rks vyadkj mldh 'kksHkk c<+k 
ldrs gSa] fdUrq ;fn dfork gh fuEudksfV dh gS] rks vyadkj mlesa lkSan;Z lkèkd gksaxs tc mUur 
'kSyh esa lgst :i ls ç;qÙkQ gksaxsA dfork dh Hkkokos'k dh fLFkfr esa vyadkj Lor% mn~Hkwr gksaxs 
vkSj ;s gh xzg.k ;ksX; vyadkj çèkkur% dkO;kaxHkwr gSA¸

vkuUn dqekj Lokeh ds 'kCnksa esa & ¶dkO; esa vyadkj ç;ksx dh ,d e;kZnk gSA¸ vyadkj 
;fn Hkkoksa dks Li"V ,oa ej.kh; cukdj jlkRerdk esa o`f¼ djrs gSa] rks os vo';eso vfHkuanuh; 
gS] fdUrq tc os lkèku u cudj lkè; dk :i èkkj.k djrs gSa] rc os Hkkjr :i çrhr gksrs gSaA 
oLrqr% vyadkj dks lkè; ekudj pyus okys fgUnh ds dfo ds'ko us tc vius dkO; dh jpuk 
dh] rks os lkfgR; esa muds dkj.k migkl ds ik=k cusA mudh ^jkepfUnzdk* dh ;s iafÙkQ;k] blh 
rF; dks çdV djrh gS] tgk¡ dfo fcuk xq.k] :i ds lkE; ds gh dkO;&l`tu esa fueXu gksdj 
miek vkSj 'ys"k ds peRdkj esa ço`Ùk gksrk gS

(û) ikaMo dh çfrHkk le ys•ks] vtZqu Hkhe ekgefr ns•ksA 

(ü) jkty gs] tsls dqy dU;k] èkk; fojkty gS lax èkU;kAA

2-15 dkO; dk vfuok;Z rRo jl vyadkj ugha

Hkko&lkSan;Z ls foghu 'kCnkFkZ ds ftl peRdkj vFkkZr~ ftl fp=k&dkO; dh l`f"V vyadkfjd djsxk 
og lân; dh eu% çhfr ds fy, i;kZIr u gksxhA vkèkqfud vkykspuk'kkL=k esa vyadkj ;k vçLrqr 
foèkku vFkok fcEc&;kstuk dk egRo dsoy ds;wj ;k HkqtcUèk ds lerqY; ugha gSA mldk egRo 
'kjhj ds :i&jax ls Hkh vfèkd gS] fiQj Hkh mls çk.k&rRo çk;% ugha ekuk x;k vkSj ;g Bhd gh gSA

vyadkj dks dfoRo dk i;kZ; eku ysus ij ;g Hkh ekuuk gksxk fd dyk peRdkj dh l`f"V ek=k 
gS] vuqHkwfr dh lEçs"k.kk ;k vfHkO;fÙkQ ugha gS vkSj dkO; dks mlds HkO; mís'; ls fu'p; gh 
uhps fxjk nsrkA

2-16 ç'u&mÙkj

y?kq mÙkjh; ç'u 

û-  vuqçkl vyadkj fdls dgrs gSa\ mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A rFkk vuqçkl   
 vyadkj ds fofHkUu Hksnksa dk foospu dhft,\ 
ü-  mieku vkSj mies; fdls dgrs gSa\ mnkgj.k nsdj Li"V dhft,A 

vyadkj fl¼kar
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fVIi.khý-  nks 'kCnkyadkjksa rFkk nks vFkkZyadkjksa ds uke crkb,A
þ-  vFkkZyadkj fdls dgrs gSa\ 
ÿ-  :id o mRçs{kk vyadkj esa varj Li"V dhft,A 

foLr`r mÙkjh; ç'u 

û- vyadkj 'kCn dh O;qRifÙk dh O;k[;k dhft,\ vyadkj fl¼kUr dh ifjHkk"kk   
 nhft,  rFkk vyadkj fl¼kUr ds fodkl Øe dks fHkUu&fHkUu vkpk;ks± ds }kjk  
 fn;s x;s erksa dk foospu dhft,\ 
ü- vyadkj fl¼kUr ds Lo:i dk o.kZu dhft,\ vyadkj ds Hksnksa dk foospu   
 dhft, o 'kCnkyadkj rFkk vFkkZyadkj ds fofHkUu vyadkj Hksnksa dk laf{kIr   
 foospu dhft,\ 
ý- dkO; esa vyadkj dk LFkku o vyadkjksa ds egRo dks js•kafdr dhft,A   
 vyadkjokfn;ksa ds }kjk vyadkj fo"k;d n`f"Vdks.k dks Li"V dhft,A o   
 vyadkj esa jl dk LFkku Kkr djksa\
þ- miek vyadkj fdls dgrs gSa\ mnkgj.k lfgr Li"V dhft, rFkk miek vyadkj  
 ds vax o Hksnksa dk mnkgj.k lfgr o.kZu dhft,\ 
ÿ- vyadkj dkO; ds lkè; gS ;k lkèku gS Li"V dhft,\ rFkk vyadkj dkO; ds   
 mRd"kZd ;k vid"kZd ds lkèku gS Kkr dhft,\

sssss

vyadkj fl¼kar
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fVIi.kh3-1 jhfr 'kCn dh O;qRifÙk

jhfr dk O;qRiR;kFkZ gS& xfr] pyu] ekxZ] iFk] ohFkh vkfnA

egkjkt Hkkst us jhfr dh O;qRifr bl çdkj crk;h gSA

 ¶oSnHkhfnÑr% iUFkk dkO;sekxZ bfr Le`r%A
 jhM~orkfofr èkkrkS% lk O;qRiR;k jhfr:P;rsA¸

vFkkZr~ oSnHksfn ekxZ dkO; & ekxZ jg x;s gS jhfr 'kCn dh mRifÙk jhM~xrkS (pyuk) xR;FkZd jhM~ 
èkkrq esa fdu çR;; ds ;ksx ls gqbZ gSA vr% bldk 'kfCnd vFkZ pky ekxZ i}fr ç.kkyh] 'kSyh 
vkfn gSA dkO; 'kkL=k esa in jpuk i¼fr dks jhfr dgk tkrk gS blhfy, vkpk;Zokeu us fy•k gS%

¶fof'k"V in jpuk: jhfr%¸
dkO;'kkL=k esa bldk O;ogr vFkZ esa fof'k"V çdkj dh vfHkO;fÙkQ i¼fr ds vFkZ jgk gS vkSj ;gh 
fganh esa vkt 'kSyh gks x;k gSA vaxzsth esa bls LVkby dgrs gSaA

3-2 jhfr lacaèkh fofHkUu dkO;'kkfL=k;ksa ds er

jhfr er ds çèkku çfriknd vkpk;Zokeu gSA mUgksus jhfr dk ,d fl¼kUr ds :i esa fu:i.k fd;k 
vkSj bls dkO; dh vkRek ekuk gSA fdUrq muds iwoZ jhfr 'kCn dk ç;ksx çR;sd dkO;kpkjksa us fd;k 
gSA bldks igys xq.k ds :i esa iqdkjk tkrk jgk Fk

xq.k dk loZçFke o.kZu djus okys Hkjreqfu gSA mUgksaus nl gtkj dkO; xq.kksa dk ukVÔ 'kkL=k esa 
o.kZu fd;k gSA Hkjrefu }kjk fof'k"V x.kksa dk n.Mh us Lohdkj fd;k gS fdUrq mls iwoZ Hkkeg us 
dkO;ydkj e jhfr lacaèkh vkuq"kafxd fopkj foe'kZ fd;k gSA Hkkeg us oSnHkhZ vkSj xkSM+h dks egRo 
fn;kA mUgksaus bl çpfYyr èkkj.kk dk •.Mu fd;k fd oSn;kZs ekxZ Js"B gSA og odksfÙkQ gh gS os 
oSnHkhZ dks dfe.k] ½tq çlUu inkoyh ls ;qÙkQ gksus ij Hkh xs;& ek=k vkSj d.kZ&lq•n ek=k ekurs 
FksA vyadkjoknh gksus ds dkj.k gh fcuk vyadkjks ds mUgksaus jhfr dk dksbZ egRo ugha ekuk gS vkSj 
blhfy, og xkSfM+; jpuk ij fo'ks"k cy nsrs gSaA ;Fkk%

vyadkjonxzkE;e~ vF;Z U;kF;eukdqyeA
xkSMh;efi lkèkh;ks oSnHkZefi p ukU;FkkA

vyadkj ;qÙkQ xzkE; nks"k ls jfgr] vFkZ iqf"V vkSfpR;iw.kZ xkSfM; dh Hkh jpuk djuh pkfg;sA 
vyadkjkfn ls ;qÙkQ gksus ij bu nksuks esa dksbZ Hksn ugha] nksuks gh Js"B gksrh gSA vyadkjkfn ds fcuk 
oSnHkhZ Hkh O;FkZ gSA

n.Mh us jhfr ds fy, dkO; ekxZ vkSj fxjk ekxZ 'kCnksa dk ç;ksx fd;k gSA

n.Mh us loZçFke fofHkUu dfo;ksa dh fofHkUu 'kSfy;ka ekuhA mUgksus oSnHkhZ vkSj xkSM+h; dk mYys• 
rks mudh çflf¼ ds dkj.k fd;kA mudk loZ:i fu:i.k gks pqdk FkkA mUgksus çR;sd dfo ds 
ekxZ dks fHkUu&fHkUu dgk gS vkSj ;gk¡ rd dg fn;k gS fd tks dfo nwljksa ds ekxZ dk vuqdj.k 
djrk gS vkSj viuh jhfr dk fuekZ.k ugha djrk] og vaèkk gSA n.Mh us oSnHkhZ dks gh dfo;ksa ds 
fy, mi;ksxh crk;k gSA n.Mh dh xq.k&dYiuk O;kid gSA mUgksus eèkqj jlor dgdj xq.k ds lkFk 
bldks jhfr esa lekfo"V dj fy;kA

okeu us loZçFke jhfr dks dkO; dh vkRek ?kksf"kr fd;k vkSj jhfrjkRek dkO;L; foospu djus ds 
i'pkr~ jhfr rRoksa dk foLr`r foospu fd;kA mUgksus xq.kksa dks jhfr dk çk.k ekukA jhfr fl¼kUr
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fVIi.kh ¶fo'ks"kksxq.kkRek¶
blfy, jhfr lEçnk; dks xq.k lEçnk; Hkh ekurs gSaA Hkjr eqfu us vius ukVÔ 'kkL=k esa 'ys"k] çlkn 
lerk] lekfèk] ekèkq;Z] vkst in lqdqekjrk] vFkZ O;fÙkQ] mnkjrk vksj ØfUr bu nl dk dkO;kFkZ dk 
xq.k crk;k gSA :nznkeu us vius fxjukj ds f'kykys• (ûÿ- bZ-) esa ekèkq;Z] fØkfUr vkSj mnkjrk vkfn 
xq.kksa dk mYys• fd;k gSA n.Mh us ;|fi Hkjr ds gh xq.k foospu dks xzg.k fd;k gS fdUrq mUgksus 
xq.kksa dh O;k[;k esa FkksM+k vUrj dj fn;k gSA mUgksus bu xq.kksa dks dsoy oSnHkhZ jhfr dk gh y{k.k 
ekuk gS vkSj ml çlax esa crk;k gS fd ¶xkSM+h jhfr¸ esa bu xq.kksa dks Bhd mYVk fn•kbZ iM+rk gSA

¶,"kka foi;Z;: çk;ks n`';rs xkSM+ oResfdA¶
vFkZ&O;fÙkQ mnkjrk rFkk lekfèk xq.kksa dks os oSnHkhZ vkSj xkSM+ksa nksuks ds fy;s vko';d ekurs gSaA ;|fi 
vkpk;Z okeu us Hkh bu nlksa dks ekuk rks gS fdUrq mUgksaus bUgs nks çdkj dk crk;k gS&û- 'kCnxr] 
ü- vFkZxrA xq.kksa ds vUrxZr mUgksus jl] vyadkj vkfn dk lekos'k dj fn;kA mUgksus çknsf'kdrk 
ds vkèkkj ij jhfr foHkktu dk p.My djds xq.kksa ds vkèkkj ij oSnHkhZ] xkSM+h vkSj ikapkyh rhj 
jhfr;ka fuèkkZfjr dhA

mUgksus Hkh oSnHkhZ jhfr dks Js"B crk;k vkSj xkSM+h dks vkst o dkafr xq.kksa ls foHkwf"kr ekukA ikapkyh 
dks Hkh ekèkq;Z vkSj lkSdqek;Z nks xq.kksa ls foHkwf"kr ekuk] ysfdu leLr xq.kksa ls xqfEiQr] nks"kksa ls loZFkk 
jfgr vkSj oh.kk ds Lojksa tSls eèkqj jhfr dsoy oSnHkhZ dks gh ekuk gS

vLi`"Vk nks"kek=kkf.k: oexzxq.kkxqafiQrk%
foiaphLoj lkSHkkX;k oSnHkhZ jhfrfj";rsM+d: jhfrfj";rsA¸

mUgksus ;=k&r=k bldk Hkh mYys• fd;k gS fd jhfr i<+us&fy•us vFkok lh•us ls ugha vkrh] vfirq 
og rks tUetkr laLdkj ls lacaèk j•rh gSA ijUrq vkpk;Z okeu dk ;g er vU; vkpk;ks± us ugha 
ekuk gSA

okeu ls igys gh Hkkeg us bl xq.kksa ds cnys ekèkq;Z vkst vkSj çlkn dsoy rhu gh xq.k Lohdkj 
fd;s FksA ftUgsa ihNs ds lHkh vkpk;kZs (eEeV] gsepUnz] fo'oukFk rFkk dfojkt vkfn) us ekurs 
gq, fl¼ fd;k gS fd vU; lkr xq.k ;k rks bUgh ds Hkhrj vk tkrs gSa ;k os nks"k dk vHkko ek=k 
fn•ykrs gSaA (tSls dkfUr) ;k os xq.k u gksdj nks"k gks tkrs gSaA Hkkstjkt us okeu dk gh vuqdj.k 
fd;k gS fdUrq mUgksus bu xq.kksa dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS& û- ckã ü- vkUrfjd vkSj ý- 
oS'ksf"kdA lkFk gh mUgksus xq.kksa dh la[;k Hkh nl ls c<+kdj pkSchl dj nh gSA

oSnHkhZ] xkSM+h vkSj ikapkyh jhfr;ksa esa oSnHkhZ vfèkd je.kh; jhfr le>h tkrh Fkh vkSj xkSM+h fufUnr 
fdUrq Hkkeg us bldk la'kksèku djrs gq, dgk gS fd fdlh jhfr dks Js"B ;k fuÑ"V ugha dguk 
pkfg;s D;ksfd lc vius vius LFkku ij Js"B gh gksrk gSA

okLro esa fopkjd dks dkO; ds fuEukafdr lqUnj xq.kksa ij gh è;ku nsuk pkfg;s& oØksfÙkQ ;qÙkQ gksuk 
vFkZ ls iw.kZ gksuk xzkE; nks"k ls jfgr gksuk vkfnA n.Mh us oSnHkhZ dks rks bl xq.kksa ls ;qÙkQ vkSj xkSM+h 
dks dqN xq.k NksM+dj vU; xq.kksa dk mYVk ekuk gS] vr% oSnHkhZ jhfr dks vkn'kZ ekurs gSa vkSj xkSM+h 
dh vR;qÙkQ ghuA okeu us rhuksa 'kSfy;ksa dk ifjp; nsrs gq, dgk gS fd ftl 'kSyh esa lc 'kCn 
xq.k vkSj vFkZ xq.k gks og oSnHkhZ ftlesa dsoy vkst gks vkSj ØkfUr xq.k gks og xkSM+h vkSj ftlesa 
ekèkq;Z rFkk ldqek;Z xq.k gks mls ikapkyh dgrs gSaA bl çdkj mUgksus oSnHkhZ vkSj xkSM+h ds vfrfjÙkQ 
rhljh ikapkyh jhfr Hkh eku yhA

jhfr fl¼kUr
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fVIi.khjkt'ks•j us Hkh bl jhfr;ksa dh la[;k rhu gh ekuh gS cTNksfe ekxèkh rFkk ikapkfydkA :nz us rks 
ykVh dks u;h jhfr ekudj mudh la[;k pkj dj nhA Hkkst us voUrh] ykVh vkSj ekxèkh dh ubZ 
o`fÙk;ksa dks ekudj jhfr;ksa dh la[;k nqxuh dj nhA bl ij Hkh egRo ok;u fu:fir rhu jhfr;ksa 
dk gh gSA 

jhfr fl¼kUr dh leh{kk& jhfr fl¼kUr dh vis{kk dkO; fl¼kUr dk fodkl fo'ks"k :i ls yf{kr 
gksrk gSA dkO; ds ewy :i fl¼kUr us vfèkd ekfeZd ls fopkj fd;k gSA bl fl¼kUr us xq.k vkSj 
vyadkjksa dk ikjLifjd ikFkZX; fn•krs gq, xq.kksa dks fo'ks"k ç{k; çnku fd;k gSA nwljs jlfoèkku 
dk vè;;u Hkh blh fl¼kafr;ksa ds mRd"kZ ls xfreku gqvkA Hkkeg vkSj n.Mh vkfn vkyadkfj;ksa us 
vyadkjksa dks dkO; dh 'kksHkk dk ewydkjd ekuk FkkA ijUrq okeu us uhfr dks çeq•rk nh og dkO; 
fpUru dk LokfHkd fodkl fl¼ gqvkA vyadkjks dks ;fn dkO; dk ewy ekuk tkrk gS rks bl ç'u 
dk mÙkj dkO;& vyadkjokfn;ksa ds ikl dksbZ Hkh ugha FkkA jl vkSj fo"k; ds vuqdwy 'kCnkoyh 
vkSj inkoyh esa varj D;ksa gks tkrk gSA vr% okeu us

bldk jhfr ds vFkZ esa mÙkj fn;kA og okeu dh egRoi.kZ nsu gS fd mUgksus 'kSyh dk ,d çlkèku 
vydkj dh vis{kk lexz 'kSyh&jhfr ds egRo dh vkSj dkO;k'kkfL=k;ksa dk è;ku vkÑ"V fd;kA

ijUrq bl lanHkZ esa mYys• ;g gS fd vyadkjokfn;ksa dh rjg jhfroknh Hkh ek=k fopkj] laLÑfr 
thou&iqf"V vkfn igyqvksa dks iw.kZ foLr`r fd, jgsA os Hkh jhfr ds bu vrjax rRoksa dk dksbZ fofu;ksx 
LFkkfir ugha dj ldsA jhfr dk vkèkkj mUgksus xq.kksa dks ekuk ;g Hkh Bhd Fkk] fdUrq mudh n`f"V 
ijEijkxr bl xq.kksa rd gh lhfer jgh vkSj o bu xq.kksa dks Hkh dksbZ O;kogkfjd foospu ugha dj 
ldsA

fiQj 'kSyh dk lacaèk dfork ls gh ugha vfirq x| ls Hkh gS vkSj x| dh n`f"V ls bu vkpk;kZs us 
jhfr dk dksbZ fopkj ugha fd;kA vr% bldk jhfr o.kZu viw.kZ gh jgkA oLrqr% jhfr dk lcaèk dfo 
ds O;fÙkQRo ls ugha tqM+ ldkA n.Mh dqUru vkfn vkpk;kZs us uhfr dk vkèkkj dfo LoHkko crk;k 
vo';] ij os Hkh O;kogkfjd :i esa jhfr vkSj dfo&O;fÙkQRo ;k LoHkko dk lacaèk fl¼ ugha dj 
ldsA bl çdkj jhfr dk lEcUèk vfèkdrj in&jpuk ls gh jgkA

bl çdkj jhfr dk vFkZ gS 'kSyh ok dgus dk <axA ;|fi èoU;kyksd esa vkuUn oèkZu us ;gh dgk 
gS fd&jhfr fl¼kare ds vkpk;kZs dks dkO; rRo dk ;FkkFkZ o.kZu djuk ugha vk;k blfy, mu yksxks 
us jhfr;ka pykbZA

vLiQqV&LiQqfjra dkO; rRo esa r|Fkksfnre
v'kEuq ofnO;fdrs jhfr;% lEçofrZrkA

vFkkZr~ jhfrdky okys dkO; rRo tkurs vo'; Fks fdUrq fdl çdkj bUgsa O;ÙkQ djuk pkfg;s ;gh 
ugha tkurs Fks] blhfy;s ;s yksjk jhfr ds iQsj esa iM+ x;s fdUrq vU; :i dh Li"V O;k[;k jhfr 
lEçnk; okyksa us gh dh ftUgksus fo'ks"kr% okeu us vyadkj vkSj xq.kksa dks vyx djds mudk Hksn 
le>k;kA os xq.k dks gh dkO; dh 'kksHkk c<+kus okyk ekurs gSaA

¶dkO; 'kksHkk;k dÙkkjksa èkekZ xq.kk%
Rnfr'k; gsroRoyadkjk%A¶

mUgksus ;g Hkh ekuk gS fd xq.k rks dkO; esa fuR; jgrs gSa fcuk muds dkO; dh 'kksHkk gh ugha mRiUu 
gks ldrhA ;g xq.k ;qÙkQ in jpuk gh jhfr dgh tkrh gSA

jhfr fl¼kUr
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fVIi.kh 3-3 jhfr dh ifjHkk"kk

jhfr 'kCn dk ç;ksx loZçFke vkpk;Z okeu us fd;kA muls iwoZ n.Mh us rFkk muds i'pkr dUrd 
us uhfr ds fy, ekxZ 'kCn dk ç;ksx fd;kA okeu ls iwoZ Hkkeg ,oa n.Mh us jhfr dh ppkZ dh gSA 
ysfdu muesa ls fdlh us jhfr dh ifjHkk"kk ;k y{k.k ugha fn;k] ;g dk;Z vkpk;Z okeu us fd;kA 

û-  vkpk;Z okeu ds vuqlkj jhfr dh ifjHkk"kk
¶fof'k"Vin jpuk jhfrA

fo'ks"kks xq.kkRekA¸
 vFkkZr~ fof'k"V in& jpuk jhfr gSA fof'kV dk vFkZ gS & xq.klEiUuA

 fo'ks"k xq.kkRek xq.kt dk vFkZ gS&dkO; dh 'kksHkk dk ,d èkeZA

 vFkkZr 'kCn vFkZ ds os èkeZ tks dkO; dks 'kksHkk lEiUu djrs gSa xq.k dgykrs gSaA

 os gSa vkst çlknkfn&bl çdkj ¶vkst çlknkfn xq.kksa ls ;qÙkQ in jpuk jhfr gSA¶

ü-  vkpk;Z vkuUnoèkZu ds vuqlkj jhfr dh ifjHkk"kk
 vkuUoèkZu us jhfr dks la?kVkuk uke fn;kA muds vuqlkj lE;d vFkkZr~ ;Fkksfpr in& jpuk 

dk uke la?kVuk vFkok jhfr gSA 

ý-  vkuUnoèkZu vkSj okeu dh jhfr ifjHkk"kk
 okeu us jhfr dh ifjHkk"kk nsrs gq, in jpuk ds iwoZ fof'k"V ('kCn vkSj vFkZxr~ lkSan;Z ls 

;qÙkQ) fo'ks"k.k dk ç;ksx fd;k gS vkSj vkuUnoèkZu us lEe;d dkA bl çdkj okeu us 'kCn 
vkSj vFkZxr lkSan;Z dk dkO; dk pje eku le>k gSA ysfdu oèkZu us lE;d~ fo'ks"k.k ds 
}kjk bl dh egÙkk dks çeq•rk nh gSA vr% vkuUnoèkZu ds vuqlkj jhfr jlknk;h gSA vr% 
mUgksus in jpuk ds fy, lE;d~ fo'ks"k.k dk ç;ksx fd;kA ysfdu in&jpuk dk oSf'k"VÔ 
vius 'kCn vkSj vFkZxr~ lkSan;Z ls vfHkUu gSA bl çdkj vkuUnoèkZu ds vuqlkj jhfr jl&:i 
lkSan;Z dk lkèku gS] tcfd okeu ds vuqlkj jhfr Lo;a lkSan;Z gS vFkkZr~ lkè; gSA 

þ-  vkuUnoèkZu dk jhfr&foospu
 vkuUnoèkZu us vius er dk O;k[;ku djrs gq, fy•k gS&la?kVuk rhu çdkj dh dgh xbZ 

gSvleklk] eè;leklk rFkk nh?kZ leklkA og ekèkq;kZfnxq.ks ds vkJ; ls fLFkr jlksa dh 
vfHkO;fÙkQ djrh gSA fu"d"kZr% mudh jfr fo"k;d ekU;rk,a fuEufyf•r gS

(d) jhfr dk la?kVuk dk vkèkkj lekl gSA

(•) jhfr dh fLFkfr xq.kksa ds vkJ; ls gSA

(x) jhfr jlfHkO;fÙkQ dk lkèku gSA 

ÿ-  Hkkst dh jhfr dh ifjHkk"kk & 
 Hkkst us jhfr ekxZ ;k iaFk rhuksa dks i;kZ; fl¼ djrs gq, budh vfHkUurk çfriknu dhA 

muds vuqlkj jhfr dk vFkZ gS& dfo&xeu&ekxZ&ftls dqUrd us dfo çLFkku gsrq dgk gSA 

ö-  dqUrd dh jhfr dh ifjHkk"kk &
 dqUrd us jhfr dk uke ekxZ j• fy;kA mUgksus dfo çLFkku gsrq dgkA çLFkku gsrq dk vFkZ 

gS] fofèk ;k 'kSyhA dfo 'kCn dk ç;ksx djds mUgksus bl ckr ij cy fn;k gS fd jhfr 
dk fu.kkZ;d vkèkkj dfo LoHkko gSA ÷- jkt'ks•j dh jhfr dh ifjHkk"kkjhfr fl¼kUr
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fVIi.kh¶opu&foU;kl Øeksa jhfr:A¶
 vFkkZr~ opun`foU;kl dk Øe jhfr gSA ;g ifjHkk"kk okeu ls fHkUu ugha] dsoy 'kCnksa dk 

gh varj gSA opu dk vFkZ gS&'kCn ;k in rFkk foU;kl&Øe dk vFkZ gS jpuk A

7- eEeV dh jhfr fo"k;d ifjHkk"kk
 eEeV us jhfr vkSj o`fr dks vfHkUu ekurs gq, miukxfjdrk] iq:"kk vkSj dkseyk o`fr;ksa dk 

foospu fd;k gS vkSj vUr esa dg fn;k gS fd ;g rhuksa o`fr;ka gh okeu vkfn vkpk;ks± 
dh oSnHkhZ] xkSM+h vkSj ikapkyh uked jhfr;ka gSA

 muds vuqlkj jhfr (o`fr) fu;e o.kZ&O;kikj gS vFkkZr~ jhfr o.kZ& lxqEiQu dk uke gS 
vkSj ;g o.kZ fu;r gksrs gSaA bl çdkj mUgksus jhfr dk okgd lekl dks ekudj o.kZ&xqEiQ 
dks ekuk gSA D;ksfd o.kZ&xqEiQ dk xqEiQ ds lkFk & lkFk fu;r lEcUèk gS] çR;sd xq.k ds 
vuqlkj gh o.kkZs dk laxqEiQ gksrk gS vkSj mlh xq.k ds vuqlkj jhfr dk Lo:i fuf'pr gksrk 
gSA

8-  vkpk;Z fo'oukFk dh jhfr fo"k;d ifjHkk"kk

 inksa dk laxBu ;k esy gh jhfr gSA ;g laLFkku gh Hkkafr gSA ftl çdkj 'kjhj ds vaxksa 
dk laxBu gksrk gS oSls gh dkO; 'kjhj esa 'kCnksa vkSj vFkkZs dk laxBu gksrk gSA ;g jhfr 
dkO;kReHkwr bl Hkko vkfn dh midkjd gksrh gSA

3-4 jhfr ds fofoèk i;kZ;

jhfr dk çkjfEHkd lEcUèk 'kSyhxr çknsf'kdrk ls jgk gSA ukVÔ'kkL=k ds vUrxZr bldk fodkl o`fr 
ds :i esa gqvkA ;gh ugha dkO; 'kSyh oSf'k"V; :i esa Hkh bls èkhjs&èkhjs ekU;rk feyrh xbZ vkSj 
dfo ekxZ ds :i esa çfrf"Br gqbZA vkpk;Z Hkjr] Hkkeg n.Mh bls ekxZ dkO; i¼fr rFkk dkO; dfo 
iUFk ds :i Lohdkj djrs gSaA er dk iw.kZr% •.Mu djrs gq, xq.kkuqfo¼ crkdj bls dkO;kRek 
ds :i ekU;rk çnku dhA 'dkO;kRek'k~ ds :i esa bls çfrf"Br djus ds fiNs vfHkçk; ;g Fkk fd 
dkO; dh Hkkf"kd le`f¼ dks çk.k ork çnku djus esa ;g ,d egRoiw.kZ ;ksxnku gSA dkO; Hkk"kk 
ds bl ckã rRo dks ijorhZ vkpk;Z }kjk Lohdkj fd;k x;kA vkpk;Z eEeV bls egku iq:"k rFkk 
dksey ds :i esa xzg.k djrs gSaA vkpk;Z f'kHkwiky bls dksey dfBu ,oa fefJr Hkkf"kd xq.k ds 
:i es LohÑfr nsrs gSaA Hkk"kk ds bl HkkokRed ds vfrfjÙkQ vusd vkpk;ks± us jhfr dk foospu 
djrs gq, mlds lEca¼ Hkk"kk ds O;kdfj.kd ,oa jpukRed LoHkko dk funZs'k fd;k gSA èofuoknh 
vkpk;Z vkuUn oèkZu jhfr dks in la?kVu ds fof'k"VØe esa çfrikfnr djrs gSaA muds vuqlkj oSnHkhZ 
vlekl;qÙkQ xkSM+h; lekl;qÙkQ rFkk ikapkyh eè;e lekl ;qÙkQ jpuk gSA lekl jpuk dh vksj 
n.Mh] Hkkeg ,oa okeu us Hkh ladsr fd;k Fkk fdUrq vkuUnoèkZu bls ek=k lekl rd gh lhfer 
j•rs gSaA 'kCn la?kVu èkeZ ds :i esa foosfpr budk Øe vkxs pydj Hkkst vkfn }kjk Lohdkj 
gqvkA bl fl¼kUr dks vkpk;Z Hkkst us vkSj vfèkd fodflr fd;kA blls mUgksusa dkO; oaèk rFkk 
;ksx o`rkfn dk lekos'k fd;kA blls iwoZ vkpk;Z jkt'ks•j us vfHkèks; rFkk y{k.kkxr vFkkZs dks Hkh 
blesa lekfo"B fd;k FkkA

û-  jhfr dks dkO; dh vkRek ekuus dk vfHkçk;
 jhfr fof'k"V çdkj dh mfÙkQ ;k in la?kVuk gS] tks dfo ;k oÙkQk dh çfrKk ls mRiUu 

gksrh gS] O;qRifr ls fodflr gksrh gS rFkk vH;kl ls fl¼ gksrh gS] tks okP; vkSj okpd jhfr fl¼kUr
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fVIi.kh ds lkSHkkX; rFkk yko.; iks"kd vkSfpR; ls vuqçekf.kr gksdj xq.kksa ds vkJ; ls •M+h 
gksrh gqbZ jl vFkok Hkko dks vfHkO;ÙkQ djrh gSA ftlls oLrqvksa dk fu;frfu;e jfgr 
LoHkko fonXèHkh.kfrHkaxh :i esa fpf=kr jgrk gS] ftlesa fo"k; dk mPp rFkk lw{e LoHkko] 
Hkko&yko.;&;kstuk }kjk vU; :i esa xzfFkr jgrk gSA ftlesa vuqHkwfr dks vkuUnkRed :i 
esa ?kksf"kr djus dh {kerk jgrh gSA tgk¡ 'kCn vkSj vFkZ nksuksa dh leku :i ?kksf"kr djus dh 
{kerk jgrh gSA inkFkkZs ds egRo dh mRd"kZrk vyadkjksa ds ç;ksx dh vuqdwyrk ls lq'kksfHkr 
jgrh gSA yksdksrh.kZrk ftldk LoHkko gS] lkSUn;Z&iqf"V ftldk y{; gS] Hkkokuqdwyrk ftldk 
dkj.k gS rFkk lRoe; vkuUn dh v•.M vuqHkwfr djuk ftldk drZO; gSA jhfr 'kCnkfJr 
xq.kksa dks gh ugh èkkj.k djrh] vfirq vFkkZfJr xq.kksa dks Hkh èkkj.k djrh gSA mldk lEcUèk 
in] xq.k vyadkj ls ugha oju dkO; ds vU; rRo&o`fr] èofu oØksfÙkQ vkSfpR; jl vkfn 
ls Hkh gSA jhfr ls o.;Z dk Kku gh ugha gksrk oju mldh jlkRed vuqHkwfr Hkh gksrh gS] 
blls fo"k; dk cksèk gh ugha gksrk oju~ dfo ds O;fÙkQRo dh Hkh igpku gksrh gSA ;g 
dfo dh HkkokRed fLFkfr ls vuq'kkflr gksrh gS] fo"k; rFkk dkO; :i ls fu;fU=kr gksrh 
gS rFkk ;qx dh laLÑfr] ifjfLFkfr fo'ks"krk rFkk vko';drk ds vuqlkj viuk :i laokjrh 
gSA dfo O;fÙkQRo ds Hksn ds vuqlkj jhfr;ksa dh la[;k Hkh vlhfer gSA 

ü-  jhfr dks dkO; dh vkRek ekuus dk çek.k

 tc vkpk;Z okeu us jhfr dks dkO; dh vkRek dgk Fkk rc mudk vfHkçk; ;g Fkk fd 
os fof'k"V in & jpuk ls ysdj fo'ks"kksxq.kkRek rd dh fLFkfr dks jhfr esa 'kkfey dj jgs 
FksA vkpk;Z okeu us jhfr dks dkO; dh vkRek çekf.kr djrs le; fuEukafdr egRoiw.kZ 
ckrsa dgh

(û) jhfr fof'k"V&in jpuk dk lewg gS] vr% dkO; dh vkRek gSA

(ü) jhfr dh fof'k"Vrk xq.kksa ds vkfJr gSA okeu dh n`f"V esa xq.k os gS tks 'kCnkFkZ lfgr 
gksus ds dkj.k dkO;&lkSUn;Z dh o`f¼ djrs gSa blls ;g fl¼ gksrk gS fd okeu jhfr 
dks dkO;kRek ekurs gq, 'kCn vkSj vFkZ ds èkeks± ls ;qÙkQ fo'ks"k çdkj dh jpuk dh 
jhfr dgrs FksA

(ý) okeu us jhfr dks xq.kksa ds vkfJr crykrs gq, xq.kksa dks 'kCn vkSj vFkZ ds vkfJr 
ekuk gSA mUgksus 'kCn&xq.kksa dk vkèkkj lHkh çdkj dh o.kZ ;kstuk] in&cUèk dks ekuk 
rks vFkZ&xq.kksa dk vkèkkj vFkZ&lkSUn;Z dks Lohdkj fd;kA

(þ) okeu ds vFkZ&xq.kksa ds ewy esa jl] èofu vFkkZyadkj vkSj 'kCn'kfÙkQ ds HkkoukRed 
lkSUn;Z dk vkSj nks"kkHkko ds dkj.k vHkkokRed lkSUn;Z dk lekos'k gqvk gSA okeu jhfr 
dks 'kCn vkSj vFkZ ds vkfJr ekudj bl vkSj èofu dk lekos'k djrs gq, gh mls dkO; 
dh vkRek Lohdkj djrs FksA blh vkèkkj ij mUgksusa jhfr dks dkO; dh vkRek ekuk gSA

3-5 jhfr Hksn ds vkèkkj

jhfr rhu çdkj dh ekuh xbZ gSA dqN fo}ku jhfr dks pkj çdkj dh vkSj dqN N: çdkj dh vkSj 
dqN vkB çdkj dh ekurs gSaA çeq• :i ls jhfr ds rhu Hksn gSaÑoSnHkhZ] xkSM+ vkSj iapkyhA bu rhuksa 
dk foospu Øe'k: fuEufyf•r gSA 

jhfr fl¼kUr
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fVIi.khjhfr ds Hksn
û-  oSnHkhZ jhfr & leklfoghurk] ekèkq;Z lkSdqek;Z vkfn leLr çeq• xq.kksa ls iw.kZJqfr ekèkq;Z] 

LFkkukuqçkl] lqdqekj cUèk rFkk vuqipkj o`fr ftl jhfr esa gks] og oSnHkhZ jhfr dgykrh 
gSA ljLorh&d.BkHkj.kdkj ^Hkkstjkt'k~ us bl jhfr dk Lo:i funZs'ku djrs gq, fy•k gSA

¶ekèkq;Z O;atdS.kZ.kS jpuk yfyrkfRedkA
vYio`frjo`frokZ oSnHkhZ jhfrfj";rsAA¶

 bu iafÙkQ;ksa ds vuqlkj ekèkq;ZfHkR;Ud o.kZu ykfyR; vkSj vYi vFkok lekl ghurk oSnHkhZ 
jhfr ds y{k.k gSA bl ifjHkk"kk ls çFke ifjHkk"kk vfèkd O;kid gSA blesa tks rhu çeq• 
y{k.k eèkqj o.kZ O;atuk] ykfyR; vkSj lekl ghurk&cryk, gSa] os çFke ifjHkk"kk ds lekl 
foghurk] ekèkq;Z rFkk lqdqekj&cUèk ds vUrxZr vk tkrs gSaA vU; vkpk;kZs }kjk mYysf•r 
oSnHkhZ ds y{k.kksa dk lekos'k Hkh mi;ZqÙkQ çFke ifjHkk"kk esa gks tkrk gSA bl loZekU; vkSj 
cgqç'kaflr jhfr dk ,d mnkgj.k nsf•,A

¶:futr Hkax ?kaVkoyh] >jr nku eèkquhjkA
eNu eNu vkor pkY;kS dqvj lehj AA¶

 fcgkjh ds bl nksgs esa lkekfldrk dk loZFkk vHkko gS] vkjEHk ls vUr rd ekèkq;Z&vfHkO;fÙkQ 
o.kkZs dh la?kVuk n'kZuh; gSA iape o.kkZs ds ç;ksx us bl dkO; iafÙkQ;ksa esa Jqfr&eèkqj 
laxhrkRedrk ,oa ykfyR; yk fn;k gSA LFkkukuqçkl dh NVklqdqekj cUèk ds lkFk lgt gh 
eu eksg ysrh gSA fcgkjh dk dqvj&lehj ,d ,d 'kCn vkSj o.kZ ds lkFk gh erokyh pky 
ls eUn eUn vkor pR;kS] gkFkh dh ?kaVkoyh ds leku Hkaxksa dh 'kCn èofu dk laxhr èofur 
(:fur) djrk dq,a esa ços'k ik jgk gSA dfo dh bl eukseqXèk&dkjh oUnuk o.kZfoU;kl] 
vyadkj ;kstuk] in&ykfyR; vkSj ekèkq;Z ij jh>dj dkSu okgA okg ugha dj mBsxkA oSnHkhZ 
jhfr dh ;gh rks og fo'ks"krk gS] ftlus jhfr dk dkO; dh vkRek u ekuus okyks dks Hkh 
bldh ç'kalk djus dks foo'k dj fn;kA

ü-  xkSM+h jhfr & vkt vkst xq.k ij vkèkkfjr voyfEcr jgrh gSA ohj] jkSnz] ohHkRl] Hk;kud 
vkfn bl o.kZu esa bldk vkJ; fy;k tkrk gSA okeu us bldk y{k.k vkst ØkfUre;h 
xkSfM+;k dgdj fn;k gS vFkkZr blesa fpro`fr esa m}sx mRiUu djus okyh gksrh gSA xkSM+ 
caxky ns'k ds dfo vyadkj;qÙkQ 'kCnkMEcj la;qÙkQ cUèk dh çxk<+rk ls ;qÙkQ dkO;&jpuk 
fd;k djrs FksA mUgha ds uke ij blus viuh laKk ikbZA laexz :i ls ns•us ij blesa ;s 
fo'ks"krk,a feyrh gSA

(û) vkst xq.k dh çèkkurk

(ü) vyadkj ckgqY;

(ý) 'kCnkMEcj ,oa l;qÙkQk{kjksa dh ckgqY;rk 

(þ) çxk<+ cUèku vFkok dfBu xqaiQu 

(ÿ) dBksj o.kkZs dk ç;ksx 

(ö) nh?kZ leklksa dh çèkkurk 

(÷) fodV jpuk&dkS'ky 
jhfr fl¼kUr
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fVIi.kh (ø) ohj] jkSnz] Hk;kud] vkfn jlksa dh l`f"V

(ù) èoU;kRedek

(ûú-) fnO; ,oa la;qÙkQ o.kkZs dk ç;ksx ohj jl ls vksrçksr dkO; esa bl jhfr ds lqUnj 
mnkgj.k feyrs gSaA Jh ';keukjk;.k ik.Ms; jfpr gYnh?kkVh dkO; dk ,d mnkgj.k 
n`"VO; gSA

¶ygjkr Fkh flj dkV&dkV
cy•rh Fkh Hkw ikV&ikV

fc•jkrh Fkh vo;o pkV&pkV
rurh dh yksd pkV&pkV
{k.k Hkj esa fxjrs :.Mksa ls] 
enejr xtksa ds >.Mksa ls 

?kksM+ksa ds fodYi forq.Mksa ls]
iV xbZ Hkwfe uj eq.Mksa lsAA¸

 bl mnkgj.k esa xkSM+h jhfr ;k iq:"kko`fr dh lHkh fo'ks"krk,a feyrh gSA

ý-  ikapkyh jhfr & ;g oSnHkhZ vkSj xkSM+h ds eè; dh jhfr gSA dqN vkpk;ks± us bls eè;e 
uke ls Hkh lEcksfèkr fd;k gSA ;g eUnokfguh lfjrk dh rjg çokfgr gksrh gSA vufr nh?kZ 
lekl] iknkuqçkl vufrLiQqV&cUèku rFkk vkSt vkSj ØkfUr xq.k lefUor blds eq[; y{k.k 
gSA blesa lqdqekj o.kkZs dh çpqjrk gksrh gSA ljLorh d.Bk Hkj.kdkj Hkkst us fy•k gSA

¶leLr iap"kinkHkkst: dkfUr fooftZrkeA
eèkqjka lqdqekjk p ikapkyh do;ksa fcnq%AA¸

 Hkkst ds dFku ds vuqlkj Hkh ekèkq;Z lkSUn;Z rFkk ØkfUr bl jhfr ds vUrxZr xq.k gSA  
mnkgj.kkFkZ ;s iafÙkQ;k¡ nsf•;sA

¶vfu;kjs nhj| u;fu]
fdrks u r:fu lekuA¸

 vkpk;Z n.Mh us xq.k ,oa jhfr dks vfHkUu ekuk gSA vkpk;Z okeu us bl lEcUèk dks jhfr 
dks xq.ke;h jpuk dgdj vkSj Hkh n`<+ dj fn;k muds er lsA

¶fof'k"Vkin jpuk jhfr%A
fo'ks"kksa xq.kkRekA¸

 vkpk;Z vkuUnoèkZu us jhfr vkSj x.k ds lEcUèk dks Li"V djus ds fy, fuEufyf•r rhu 
ç'u mBk,a gaSA

(û) D;k xq.k jhfr ls vfHkUu gS\

(ü) D;k xq.k jhfr ds vkfJr gS\

(ý) D;k jhfr xq.k ds vkfJr gS\ 

 bu ç'uksa dk Lo;a gh mÙkj :i esa çfriknu djrs gq, mUgksaus Li"V fd;k gS fd u rks 
xq.k jhfr ls vfHkUu gS vkSj u mlds vkfJr] D;ksafd ,slk gksus ls xq.kksa dk jhfr ds leku 
vfu;e fo"k; & foLrkj gks tk;sxkA mnkgj.kLo:i d:.k vkSj foçyEHk J`axkj esa ekèkq;Z jhfr fl¼kUr
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fVIi.khvkSj çlkn çd"kZ çkIr djrs gSaA rFkk jkSnz ,oa vn~Hkqr esa vkstA bl rjg xq.kksa dk fo"k; 
fuf'pr gS] ysfdu jhfr dk lgh D;ksafd J`axkj rFkk d:.k jl esa Hkh in & jpuk nh?kZleklk 
gks ldrh gSA ,oa jkSnz vkSj ohHkRl esa vYi leklk ;k vleklkA vLrq xq.k u rks jhfr ls 
vfHkUu gS vkSj u gh mlds vèkhuA

 oLrqr% vkpk;Z vkuUnoèkZu dk ;g vfHker fd xq.k jhfr ls fHkUu gS] eqfÙkQ ;qÙkQ gS] D;ksfd 
jhfr in& jpuk gS] tcfd xq.k mldks vuqçekf.kr djus okyk rRo gSA

 xq.k] jhfr ds vkfJr ugha gS] bl vfHker esa iw.kZ lR; u gksdj vkaf'kd lR; gSA mudk 
dFku lR; gS fd jhfr dk vfu;r fo"k; gS] tcfd xq.kksa ds fo"k; fuf'pr gSA ;g dFku 
Hkh lR; gS fd J`axkj jl esa xq.k rks ekèkq;Z ,oa çlkn gh gksaxs] ysfdu jpuk nh?kZ leklk 
gks ldrh gS] fdUrq jhfr esa Hkh gSA vr% o.kks± dk fo"k; bruk vfu;r ugha gks ldrk] ;g 
Bhd gS fd leklk cgqyk inkoyh rFkk dBksj o.kkZs ds ç;ksx esa Hkh Jaxkj vkfn jlksa dk 
ifjikd lEHko gS fdUrq blds ç;ksx ls mlds ifjikd esa fdlh gn rd O;oèkku vo'; 
gh mifLFkr gksrk gSA blh çdkj leLr inkoyh rFkk dksey o.kZ ;kstuk gksxk rFkk d:.k 
jl ds ifjikd esa lgk;d gSA vLrq] jhfrxq.kksa ds vkfJr gS] D;ksafd 'kcn & xqEiQ rFkk 
o.kZ xqEiQ:fi.kh in & jpuk dk Lo:i ekèkq;Z] vkst vkfn xq.kksa ds }kjk gh fuèkkZfjr gksrk 
gSA blds lkFk ;g Hkh ekuuk gksxk fd xq.k Hkh jhfr ls çHkkfor gksrk gS] D;ksafd o.kZ xqEiQ 
rFkk 'kCn xqEiQ fpr dh |qfr] nhfIr rFkk ifjO;kfIr Hkh fu'p; gh lkèkd vFkok ckèkd 
gks ldrh gSaA

3-6 jhfr vkSj 'kSyh

jhfr 'kCn dk ç;ksx dkO;'kkfL=k;ksa }kjk in&jpuk ds fy, gh jgk] ij 'kSyh dk vFkZ gS& ¶fo'ks"k 
dkO; jpjk vFkok vkHkO;atuk&i¼fr çkphu vkpk;ks± us jhfr ds lkekU; :iksa dk gh fu:i.k fd;k 
gS vkSj mlds }kjk foosfpr xq.k Hkh lekU; xq.k dgs tk ldrs gSaA mUgksus ijEijkxr nl x.kksaÑçlkn] 
eerk] ekèkq;Z] lkSdqek;Z] vFkZO;fÙkQ] vkSnk;Z] vkst Økafr] lekfèk vkSj 'ys"k dk o.kZu fd;k gSA fdUrq 
'kSyh ls fo&LoHkko dk rknkRE; LFkkfir gks x;kA 'kSyh 'kCn 'khy ls cuk gSA bldk vfHkçk; ,sls 
dk;ZÑ<ax ls gS ftlls drkZ ds LoHkko :fp] 'khy çÑfr] pfj=k eukso`fÙk vkfn dk ifjp; feysA 
vfHkO;atuk i¼fr ds vFkZ esa Hkh budk ç;ksx gksrk gS tks vaxzsth 'kSyh dk ys•d ds O;fÙkQRo ls 
?kfu"V lacaèk gSA 'kSyh dk vfHkO;atuk&&ç.kkyh rks ekuk x;k lkFk gh ;g Hkh Lohdkj f;dk gS fd 
ys•d dh 'kSyh mldk futh ç;kl tSlsfd çkphu vkpk;Z n.Mh Hkh Lohdkj djrs gSa] mlesa mlds 
futh fopkj Hkkokuk,sa :fp] LoHkko vkfn mldk futhiu mlds ys•u <ax ls çdV gksrk gS yqbZ 
Mq.Msy us 'kSyh dks dykdkj dk O;fÙkQRo dgk gS ftls og dyk ;k Hkk"kk dk çlkèku rRoksa ;k 
;kstuk }kjk vfHkO;ÙkQ djrk gSA

¶tyle is the personalitysa the ratisthowing through mediim elements nd 
organçtií'k¸

fdarq ejksa egksn; us 'kSyh dks Hkk"kk dk fof'k"V xq.k o :i crk;k gS & ,slk xq.k tks jfp;rk ds 
Hkkoksa vkSj fopkjksa dks vPNh rjg lEçsf"kr djrk gS

¶tyle is uality oflnagugewich comminioat esx precisely emotions or thoughts 
the uthorj¸ jhfr fl¼kUr
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fVIi.kh û-  'kSyh ds xq.k
 jhfr ds leku 'kSyh ds Hkh ljyrk] Li"Vrk] LokHkkfodrk] fo"k;kuqdwyrk] Hkkokuqdwyrk] 

çlax&ik=kuqdwyrk  çokgkRedrk]  ukn&lkSUn;Z] LokHkkfodrk  vyaÑfr] laxhRedrk]  
O;kdj.kfn dh funZsf"krk] eèkqjrk] vFkZ&xkSjo] çhfo".kqrk la?kVu] leqfpr NUn foèkku] 
çcUèkkRerk] pk: 'kCn p;u] dkO;&vkfn xq.k gSA bl n`f"V ls 'kSyh ds vusd Hksn gksrs gSaA

 'kSyh esa ys•d dk O;fÙkQRo nks çdkj ls gksrk gS&jpf;rk dh vfHkO;atuk ç.kkyh dh 
fof'k"V :i vkSj mlds pfj=k ;k LoHkko rFkk :fp&v:fp ;kuh O;fÙkQRo dh 'kSyh ij 
Li"V NkiA

 lkfgR;d 'kSyh dk okLrfod Lo:i mlesa O;fÙkQRo dh çfr"B ls gh çdV gksrk gSA blfy, 
'kSyh dkO; vFkok lkfgR; dk vfuok;Z rRo gsA

 bl foospu ls Li"V gS fd 'kSyh vkSj jhfr ;|fi 'kkfCnd :i ls ,d&nwljs ds i;kZ;okph 
gSA fdarq :nkFkZ dh n`f"V ls jhfr&fof'k"V&in jpuk gh gS] mldk dfo ls dksbZ lacaèk ugha 
gS] tcfd 'kSyh esa vfHkO;atu i¼fr ds lkFk&lkFk dfo dk O;fÙkQRo Hkh lekfo"V gSA

ü-  jhfr vFkok 'kSyh dk egRo 
 jhfr ;k 'kSyh dkO; dh vfHkO;atuk ç.kkyh gSA dkO; lkfgR; dh vfHkO;fÙkQ jhfr }kjk 

gksrh gSA vkSj fcuk vfHkO;fÙkQ ds ek=k vuqHkwfr ls gh dkO; dk vfLrRo laHko ugha gS 
;gh ns•dj laHkor% vkpk;Z okeu us jhfr dks dkO; dh vkRek Lohdkj fd;kA ijUrq jhfr 
dks dkO; dh vkRek ugha dgk tk ldrk] D;ksafd jhfr dk vuqHkwfr&i{k ls dksbZ lacaèk 
ugha gS] og dkO; dk 'kjhj ekuk gSA ysfdu gka] bls vkRek dk iwjd vFkok ,d nwljs dh 
vfHkO;fÙkQ dk ekè;e vo'; dgk tk ldrk gSA D;ksfd tSls dkO; dh vkRek jl fcuk 
vfHkO;fÙkQ jhfr dk vfLrRo xzg.k ugha dj ldrh gS mlh çdkj vkRek ds fcuk jhfr dk 
Hkh dksbZ vfLrRo ugh gS vr% nksuks ijLij v;ksU;kfJr gSA vr% bls dkO; dh lEçs.kh;rk 
dk ekè;e gh dgk tk ldrk gSA

 lexzr% jhfr lkekU; vfHkO;atuk i¼fr dh |ksrd gS vkSj 'kSyh ls vfHkçk; ,slh fof'k"V 
vfHkO;atuk ç.kkyh ls gS] ftlesa ys•d dk O;fÙkQ~o vuqL;wr jgrk gSA

3-7 ç'u&mÙkj 

y?kq mrjh; ç'u 

û- vkpk;Z okeu ,oa vkpk;Z vkuUnoèkZu ds vuqlkj crkbZ xbZ jhfr dh ifjHkk"kk   
 crkb;s \ 
ü- vkuUnoèkZu ,oa okeu dh jhfr ifjHkk"kk dh rqyuk dhft, \ 
ý- 'kSyh ds xq.kksa dh O;k[;k dhft, \ 
þ- oSnHkhZ jhfr dh Li"V O;k[;k dhft, \ 
ÿ- eEeV dh jhfr& fo"k; dh ifjHkk"kk dk laf{kIr ifjp; nhft, \

foLr`r mÙkjh; ç'u 
jhfr fl¼kUr
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fVIi.kh
û-  jhfr 'kCn dh O;qRifr ij çdk'k Mkfy,A rFkk jhfr lacaèkh fofHkUu dkO;'kkfL=k;ksa  
 ds er dk foospu dhft,\ 
ü-  fofHkUu vkpk;ks± }kjk crkbZ x;h jhfr fl¼kUr dh ifjHkk"kkvksa dk laf{kIr   
 o.kZu dhft,\ 
ý-  jhfr ds fofoèk i;kZ; crkb;s vFkok jhfr dks dkO; dh vkRek ekuus dk   
 vfHkçk; o bldk çek.k crkb;s\ 
þ-  jhfr ds Hksn crkb;s\ 
ÿ-  jhfr vkSj 'kSyh dk ?kfu"V lEcUèk Kkr dhft,A jhfr vFkok 'kSyh dk egRo crkb;s\ 

sssss

jhfr fl¼kUr
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fVIi.kh4-1 èofu 'kCn dh O;qRifÙk ,oa èofu fl¼kUr dk tUe

Hkkjrh; lkfgR; esa dkO; dk çèkku xq.k èofu ekuk x;k gS vkSj èofu fl¼kUr gh ,slk leh{kk 
fl¼kUr gS tks jl fl¼kUr dh VDdj esa fVdk gqvk gSA vU; fl¼kUrksa dh Hkkafr èofu fl¼kUr 
dk tUe Hkh mlds çfr"Bkid vFkok loZçFke vkuUn oèkZukpk;Z us uoe 'kCnkoyh esa] èofu ds 
fl¼kUr dk çfriknu fd;kA Lo;a èofudkj us gh vius igys NUn esa bl rF; dks Li"V 'kCnksa esa 
Lohdkj fd;k gSA

¶dkO;L;kRek èofufjr 
cqèkk;jZw lekEukriwoZ%¸

vFkkZr~ dkO; dh vkRek èofu gS ,slk esjs iwoZorhZ fo}kuksa dk Hkh er gS okLro esa bl fl¼kUr ds 
ewy ladsr muds le; ls cgqr igys oS;kdj.kksa ds lw=kksa esa foLiQksV vkfn ds foospu esa feyrk gSA 
blds vfrfjÙkQ Hkkjrh; n'kZu esa Hkh O;atuk ,oa vfHkO;fÙkQ (nhid ls ?kj) dh ppkZ cgqr çkphu 
gSA èofudkj ls iwoZ jl vyadkj vkSj jhfrokn vkpk;Z vius&vius fl¼kUrks dh iqf"V çfriknu dj 
pqds Fks vkSj ;|fi os èofu fl¼kUr ls iw.kZr;k ifjfpr ugha Fks] ijUrq fiQj Hkh vkuUnoèkZu dk 
dguk gS fd de ls de muds lhekar rd vo'; igqap x;s FksA vfHkuoxqIr us iwoZorkZs vkpk;ks± 
esa mn~HkV vkSj okeu dks lk{kh :i ekuk gSA mn~HkV dk xzUFk Hkkeg & fooj.k vkt miyCèk ugha 
gSA vr,oa gesa lcls çFke èofu ladsr okeu ds oØksfÙkQ foospu] esa gh feyrk gSA

¶lkn`';kYy{k.kk oØksfÙkQ¸
y{k.kksa esa tgk¡ lkn`'; xfHkZr gksrk gS] ogk¡ og oØksfÙkQ dgykrh gSA lkn`'; dh ;g O;atuk èofu 
ds vUrxZr vkrh gS] blfy, okeu dks lk{kh ekuk x;k gSA

4-2 èofu fl¼kUr dh LFkkiuk

fo}kuksa dk er gS fd Ùoha 'krkCnh ds eè; esa èoU;kyksd dh jpuk gSA èoU;kyksd ,d gh 
ys•d vkuUnoèkZu dh Ñfr gS] vFkok vkuUnoèkZu dsoy Ñfrdkj Fks] dkfjdk muds iwoZorhZ ;k 
lelkef;d fdlh vU; vkpk;ks± us jph gS] blh fo"k; ij if.Mrksa ds fofHkUu er gSA MkW- cq¼yj 
vkSj muds vuqlj.k ij MkW- Ms rFkk çksiQslj dk.ksa vkfn dk er gS fd ewy èofudkj vkSj Ñfrdkj 
vkuUn oèkZu nks fHkUu O;fÙkQ FksA mèkkj yq- 'kadju us vusd çdkj ds vUrlk{; vkSj cfglk{; vkSj 
cfglk{; ds vkèkkj ij laLÑr vkpk;ks± dh ekU;rk dks Lohdkj djrs gq, nksuksa dks ,d ekuk gSA

4-3 èofu vFkok èoU;kyksd ,d ;qx çorZd xzUFk

èofu vFkok èoU;kyksd ,d ;qx çorZd xzUFk FkkA mlds jfp;rk us viuh vlkèkkj.k esèkk ds cy 
ij ,d ,sls lkoZHkkSe fl¼kUr dh çfr"Bk dh tks ;qx rd loZekU; jgkA vc rd tks fl¼kUr 
çpfyr Fks os çk;% lHkh ,dkaxh Fks & vyadkj vkSj jhfr rks dkO; ds cfgjax dks gh Nwdj jg 
tkrs Fks] jl fl¼kUr Hkh ,fUnz; vkuUn ds çfr mnklhu FkkA blds vfrfjÙkQ mlesa nwljk nks"k ;g 
Fkk fd çcUèk dkO; ds lkFk rks mldk lEcUèk Bhd cSB tkrk Fkk] ijUrq Li"V NUnksa ds fo"k; esa 
foHkko vuqHkko] O;fHkpkjh vkfn dk la?kVu loZ=k u gks ldus ds dkj.k dfBukbZ iM+rh Fkh vkSj 
çk;: vR;Ur lqUnj inksa dks Hkh mfpr xkSjo u fey ikrk FkkA èofudkj us bu =kqfV;ksa dks igpkuk 
vkSj lHkh dk mfpr ifjgkj djrs g, 'kCn dh rhljh 'kfÙkQ O;atuk ij vkfJr èofu dks dkO; dh 
vkRek ?kksf"kr fd;kA èofudkj us vius lkeus nks fuf'pr y{; j•s gSA

èofu fl¼kUr
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fVIi.kh (û) èofu fl¼kUr dh fu;fUr 'kCnksa esa LFkkiuk djuk rFkk ;g fl¼ djuk dSfj fl¼kUr ds 
vUrxZr mldk lekgkj ugha gks ldrkA

(ü) jl] vyadkj] jhfr] xq.k vkSj nks"k fo"k;d fl¼kUrksa dk lE;d~ ijh{k.k djrs g, èofu 
ds lkFk mudk lEcUèk LFkkfir djuk vkSj bl çdkj dkO; ds ,d loksxiw.kZ fl¼kUr dh 
:ijs•k ckaèkukA dgus dh vko';drk ugha gS fd bu nksuks mís';ksa dh iwfrZ esa èofudkj 
vius o`fr&ys• ij Hkh viuo`fr&ys• ij vkuUnoèkZu dh lgk;rk ls loZFkk liQy gq, gSA

4-4 èofu dk vkèkkj Lo:i ,oa èofu fl¼kUr dh ifjHkk"kk

èofu'kkL=k] esa èofu 'kCn dh O;qRifr fuEufyf•r rhu çdkj ls dh xbZ gSA

èofu bfr] vFkkZr~ tks O;aX; vFkZ dks çdkf'kr djrk gSA

èoU;rs] bfr] vFkkZr og vFkZ tks O;aftr gksrk gSA

èoue~ bfr] vFkkZr~ 'kCn vkSj vFkZ dk og O;kikj ftlls O;aX; vFkZ dh çrhfr gksrh gSA bl fofoèk 
;qRifr ds vkèkkj ij èofu dk O;ogkj fuEufyf•r ik¡p vFkks± esa fd;k x;k gSA

û- O;atd 'kCn

ü- O;atd vFkZ

ý- O;atuk O;kikj

þ- O;aX; vFkZ rFkk bu lcdk lek"Vxr og dkO;] ftlesa okP; dh vis{kk O;aX; vfèkd 
peRdkj iw.kZ gksrk gSA èoU;kyksd ûûý ij ykspu esa bls bl çdkj fn;k gSA

¶vFkkZs ok 'kCnksa ok O;kikjksa okA
 vFkkZsvfiokP;ksa ok èouhfr 'kCnks"";soeA

O;aX;ksa ok èoU;r bfrA
O;kikjksa ok 'kCnkFkZ;ks èofuufefrA
dkfjd;k rq çkèkkU;su lenk;

,oa dkO;:iksa eq[;rk;k èofufjfr çfrikfnrAA¸

4-5 vkèkkj vkSj Lo:i 

èofudkj us vius fl¼kUr dk vkèkkj oS;kdj.kksa ds LiQksV ls xzg.k fd;k gSA ftlds }kjk vFkZ dk 
çLiQqVu LiQksV gSA ;g LiQksV] 'kCn okD; vkSj leLr çcUèk rd dk gksrk gSA 'kCn LiQksV dk ,d 
mnkgj.k yhft,Ñ ¶bu rhuksa oxks± esa ls xkS: dk vFkZ&cksèk fdlds }kjk gksrk gS\ ;fn ;g dgsa fd 
çR;sd o.kZ ds mPpkj.k }kjk rks ,d o.kZ gh i;kZIr gksxkA 'ks"k nks O;FkZ gSA vkSj ;g dgsa fd rhuksa 
oxks± ds leqnk; ds mPpkj.k }kjk rks og vlEHkO; gS] D;ksafd dksbZ Hkh o.kZ èofu nks {k.k ls vfèkd 
ugha Bgj ldrh] vFkkZr folxZ rd vfr&vfr x~ dh èofu dk yksi gks tk;sxk] ftlds dkj.k rhuksa 
o.kkZs ds leqnk; dh èofu dk ,d lkFk gksuk lEHko u gks ldsxkA vr,oa vR;Ur lw{e foospu 
ds mijkUr oS;kdj.kksa us fLFkj fd;k gS fd vFkZcksèk 'kCnksa esa LiQksV }kjk gksrk gS&vFkkZr~ iw.kZ o.kkZs 
ds laLdkj vfUre o.kZ ds mPpkj.k ds lkFk la;qÙkQ gksdj 'kCn dk vFkZcksèk djkrs gS] ;gh LiQksV 
gS] ftldk nwljk uke èofu Hkh gSA

èofu fl¼kUr
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fVIi.khftl çdkj i`Fkd&i`Fkd o.kkZs dh vkokt lqudj Hkh vFkZcksèk ugha gksrk og dsoy LiQksV ;k èofu 
ds }kjk gh gksrk gS] blh rjg 'kCnksa dk okP;kFkZ xzg.k djds Hkh dkO; ds lkSUn;Z dk vuqHko ugha 
gksrk&og dsoy O;aX;kFkZ ;k èofu }kjk gh gksrk gSA 'kCn&lkE; vkSj O;kikj&lkE; ds vkèkkj ij bl

çdkj LiQksV ls çsfjr gksdj èofudkj us vius èofu fl¼kUr dh mnHkkouk dhA tSls ?k.Vs ij pksV 
yxku Vadkj gksrh gS vkSj mlesa ls ehBh >adkj èofu fudyrh gS- mlh çdkj okP;kFkZ dks Vadkj 
vkSj O;X;kFk dk >adkj le>uk pkfg,A

4-6 èofu dh ifjHkk"kk

vkpk;Z vkuUnoèkZu us èoaU;kyksd (ûûûý) esa èofu dh ifjHkk"kk bl çdkj dh gSA

¶;=kkFkZ% 'kCnksa ok reFkZeqiltukZÑr LokFkkZs
O;ÙkQ dkO;fo'ks"k% l èofufjr lwfjfHk% dfFkr%AA¸ 

vFkkZr tgk¡ vFkZ Lo;a dks rFkk 'kCn vius vfHkèks; vFkZ dks xkS.k djds] ml vFkZ dks] çdkf'kr 
djrs gS] ml dkO; fo'ks"k dks fo}kuksa us èofu dgk gSA viuh çLrqr dh xbZ ifjHkk"kk dh O;k[;k 
vkpk;Z vkuUn us fuEufyf•r 'kCnksa esa dh gS

¶;=kkFkkZs okP;fo'ks"kksa okpd fo'ks"k%
'kCnksa ok reFkZ O;MÙkQ%

l dkO;fo'ks"kksa èofufjfrA¸
vFkkZr tgk¡ fof'k"Va okP; :i vFkZ rFkk fof'k"V okpd :i 'kCn ml vFkZ dks çdkf'kr djrs gSa] 
og dkO;&fo'ks"k èofu dgykrk gSA vkpk;Z dk ml vFkZ ls rkRi;Z O;aX;kFkZ ;k çrh;eku vFkZ ls gSA 
;g çr;eku vFkZ dqN vkSj gh pht gS] tks jef.k;ksa ds çfl¼ eq•] us=k] Jfr] ukfldkfn vo;oksa 
ls fHkUu muds yko.; ds leku egkdfo;ksa dh lwfÙkQ;ksa esa (okP; vFkZ ls) vyx gh gksrk gSA

vLrq MkW- uxsUnz ds 'kCnksa esa&
èofu dk vFkZ gS & O;aX; ijUrq ikfjHkkf"kd :i esa ;g O;aX; okP;kfr'k;h gksuk pkfg;sA

¶okP;kfr'kf;uh O;aX; èofu%¸ (lkfgR;oknh)
bl vfr'k; vFkok çkèkk; dk vkèkkj gS pk:Ro vFkkZr~ je.kh;rk dk mRd"kZ

¶pk:RoksfRd"kZfcUèkuk fgokP;R;MÔksa%
çkèkkU;&foo{kk'k~ (èoU;kyksd)¸

vr,o okP;kfr'k;h dk vFkZ gqvk okP; ls vfèkd je.kh; vkSj èofu dk laf{kIr y{k.k gqvkA

¶okP; ls vfèkd je.kh; O;aX; dks èofu dgrs gSA¸
tgk¡ çR;{k okP; vFkZ esa ls dksbZ nwljk gh lqUnj vFkZ fudys vkSj og u;k vFkZ mlds çR;{k ;k 
okP; vFkZ dh vis{kk vfèkd peRdkj iw.kZ gks ogha èofu gS vkSj bl çdkj ds èoU;ksa ls Hkjk gqvk 
dkO; gh èofu dkO; dgykrk gS ftls eEeV us loZJs"B çdkj dk dkO; cryk;k gSA 

¶bneqreefr'kf;fu O;aX;sokP;kn
èofu% cqèkS% dfFkr%AA¸

mi;qÙkQ vkèkkj ij vkpk;ks± us nks çdkj ds vFkZ ekus gSA

(û) okP; ftlds vUrxZr vyadkj vkfn lc vk tkrs gSA 

(ü) çrh;eku vFkZ ftlds vUrxZr èofu vkrh gSA
èofu fl¼kUr
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fVIi.kh vkpk;kZs dk dguk gS fd tks O;fÙkQ dkO; esa okLrfodrk ns•uk pkgs mls ;g çrh;eku tku iM+us 
okyk vFkZ Hkkafr&Hkkafr çdV gks tkrk gS tSlsÑfdlh lqUnjh ds 'kjhj esa lc vax vkSj vo;o jgrs 
gq, Hkh yko.; ;k lqUnjrk muls fHkUu çrhr gksrh gS mlh çdkj ds lc vaxksa ls vyx ,d fofHkUu 
fofp=k fujkys] peRdkjiw.kZ çrh;eku dh mifLFkfr Hkh jgrh gSA ;|fi vkfn dfo okYehfd ds le; 
ls gh lc dfo vius dkO;ksa esa bl èoU;kFkZ dk ç;ksx djrs pys vk jgs Fks rFkk bl èofu dks 
dkO; dh vkRek èofujkRek dkO;L; crkdj mls ,d i`Fkd LorU=k dkO; rRo ds :i esa LFkkfir 
djus dk Js; vkuUn oèkZu dks gh gSaA

4-7 èofu vkSj LiQksV fl¼kUr 

dqN Hkh cksyus ij igys mldh 'kCn èofu lqukbZ iM+rh gS vkSj rRi'pkr~ mldk vFkZ çrhr gksrk 
gSA vr% LiQksV vkSj èofu dk O;aX; O;atd lacaèk gS vFkkZr~ èofu;k vFkZ crkus okyh ;k O;atd 
gS vkSj LiQksV èofu crk;k tkus okyk vFkZ ;k O;aX; gSA vFkkZr~ èofu;ksa ds lgkjs LiQksV çdV ;k 
vfHkO;ÙkQ gksrk gSA HkrZ`gfj us *okD; çnhi* esa fy•k gSA

¶LiQksVL; xzg.ks gsrq% çkÑrn èofufj";rsA¸
vFkkZr çkÑfrd èofu;ksa ls gh LiQksV dk Kku gksrk gS vFkkZr~ çR;sd èofu LiQksV dk :i crkus esa 
lgk;d gksrh gSA okD; çnhi ds Vhdkdkj iq"ijkt us blhfy;s çR;sd èofu dks lkFkZd crkrs gq, 
fy•k gS fd

¶çR;;Sjuq vk[;s;s xhg.kuqxq.kkSLrFkk
èofu çdkf'krsa 'kCnsa Lo:I; oèk;ZrsAA¸

oLrqr% HkrZ`gfj us 'kCn czã dks vukfn vykSfdd vR;Ur czã ekuk gSA ogh czã vfo|k ds dkj.k 
vyx gksdj vFkZ dk Kku djkrk gSA vFkkZr~ vFkZ esa :i çdV gksrk gSA ^okD; çnhi'k~ esa bldk 
foospu djrs gq, mUgksus fy•k gSA

¶vukfn fuèku czã 'kCn rRo ;nz{kje
foorZrsWHkkosu çfØ;k txrks ;r%A¸

bl lEiw.kZ foospu dk rkRi;Z ;g gS fd okD; esa gh vFkZ jgrk gS vFkkZr~ okD; LiQksV gh eq[; gS] 
mlh dk vFkZ tkuk tkrk gS dHkh&dHkh tc ge dsoy *gka* *gwa* djrs gS rc Hkh mlesa iwjk vFkZ 
gh lfufgr jgrk gSA vr% Hkk"kk esa o.kZ ;k in dh egrk u gksdj okD; dks gh çèkkurk gksrh gSA 
blls Li"V gS fd tks Hkh 'kCn ge cksyrs gS vkSj ftlesa vFkZ fudyrk gS ogh LiQksV gSA bl vFkZ 
dks çdV djus dk dke ogh 'kCn djrs gS ftls ge mPpkj.k djrs gSa ;gh èofu gSA O;kdj.k esa 
èofu rks dsoy ml 'kCn dks gh dgrs gS tks 'kCn dh vfHkO;atuk djus okys 'kCn vkSj vFkZ nksuks 
ds fy;s èofu 'kCn dk ç;ksx fd;k tkus yxkA

4-8 èofu vkSj 'kCn'kfÙkQ

mn~Hko vuqj.kun`èofu tgk¡ okP;kFkZ ls O;aX;kFkZ dk cksèk djkus ds fy, fdlh 'kCn fo'ks"k dk ç;ksx 
vko';d gksrk gS ogka O;aX;kFkZ cksèkd 'kfÙkQ mlh 'kCn fo'ks"k esa fufgr jgrh gS mlds i;kZ;okpk 
'kCn esa ugha] ogk¡ 'kCn'kfÙkQ mn~Hko vuqj.ku&èofu ekuh tkrh gS tSls &

¶tgk¡ dVk iQVk gks esjk vacj v'kwU; gS vkyhA
vkdj fdlh vfuy us ;gk¡ èkwfy rks MkyhAA¸ èofu fl¼kUr
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fVIi.kh;gk¡ O;aX;kFkZ fudyrk gSA buds LFkku ij buds i;kZ;okph 'kCn j•us ls ughaA ;gk¡ in~xr vyadkj 
èofu gSA D;ksafd bu inksa ls O;frjsd vyadkj O;aftr gksrk gSA

4-9 èofu ds Hksn

èofu ds çeq• nks Hksn ekus x;s gSA
û-  vfoof{kr okP; èofu ;k y{k.kk ewykèofu
 vfoof{kr oP; esa okP;kFkZ dh foo{kk (vko';drk) ugha jgrh] og ckfèkr gks tkrk gS 

vFkkZr bl èofu esa okP;kFkZ vuqi;ksxh gksus ds dkj.k vfookf{kr vokaNuh; jgrk gS D;ksafd 
;g y{k.k ij vkèkkfjr jgrk gSA vr% bls 'y{k.kkewyk èofu'k~ Hkh dgrs gSaA bl èofu esa 
dsoy ç;kstukorh y{k.k jgrh gS] :<+k ugha jgrh] D;ksfd :<+k y{k.kk esa O;aX;kFkZ vR;Ur 
Li"V gksus ds dkj.k egRoghu gks tkrk gS vkSj og gksrs gq, Hkh u gksus ds cjkcj gksrk gSA 
vfofof{kr okP; èofu dk ;g mnkgj.k n`"V; gSA

¶dkSèj lh ,s<+hu dh ykyh nsf• lqHkk;A
ik; egkoj ns; dks vki HkbZ csikbZA¸ 

 ;gk¡ ij csokbZ 'kCn ds vkèkkj ij ;g èofu gSA csokb 'kCn dk vfHkçk; uk;d dk iSj 
jfgr gks tkuk ;k mlds iSj dV tkuk ckfèkr gks tkrk gS vkSj mlls vU; vFkZ uk;u dk 
vk'p;Z fudyrk gS ftlls ukf;dk ds iSjksa dh vçfre ykfyek èofur gks jgh gSA bl 
èofu dk peRdkj okP;kFkZ ds vkèkkj ij rFkk y{;kFkZ ds vkèkkj ij gksrk gSA vr% blds 
nks çeq• miHksn ekus x;s gSA

(û) vFkkZUrj laØfer vfoof{kr okP;&èofu]

(ü) vR;Ur frjLÑr vfoof{kr okP;&èofu 

 vFkkZUrj laØfer vfoof{kr okP; èofu &

bl èofu esa okP;kFkZ vFkkZr eq[; vFkZ fdlh nwljs vFkZ esa cny tkrk gS ;Fkk &

¶?kj&?kj fganqu rqdsuh nsr vlhl ljkgA
ifru jk• pknj pwjhrso jk•h t;lkgkAA¸ 

 bl nksgk esa ifr;ksa dh j{kk djds gs t;'kkgA vkius mudh pknj vkSj pwfM+;ksa dh j{kk 
dj yh- ;g vFkZ jgrs gq, Hkh vU; vFkZ vkius fdruh gh ukfj;ksa dks foèkok gksus ls cpk 
fy;kA bl vU; vFkZ esa laØe.k dj tkrk gSA bldk ,d vU; mnkgj.k Hkh nz"VO; gSA

¶gk; fNuh Hkw•ksa dh jksVh
fNuk uXu dk v¼Z oeu gSA
etnwjksa ds dkSj fNus gS]

ftu ij mudk yxk nlu gSA¸ 
 ;gk¡ ij eq[; vFkZ Hkw•ksa dh jksVh fNuuk muds olu fNuuk Hkh jgrk gS] fdUrq ;g vU; 

vFkZ esa etnwjksa ij gksus okys vR;kpkj esa laØe.k dj tkrk gSA

 tSls ,d vU; mnkgj.k ls Li"V gksrk gS%

 o"kkZ dky esa tkudh th ds fo;ksx esa jke dgrs gSÑ eS jke gwa] eS rks nq• lgwaxk gh] ij 
tkudh dSls lgsxhA blesa jke gw¡ dk eq[; vFkZ cnydj gqvk ¶eSa rks dBksj ân; gw¡A¸ èofu fl¼kUr
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fVIi.kh  vR;Ur frjLÑr vfoof{kr okP; èofu%

 èofu esa okP;kFkZ dk loZFkk R;kx ;k frjLdkj gksrk gS ogk¡ vR;Ur frjLÑr 
okP;&èofu gksrh gSA ;g y{k.k y{k.kk ij vkèkkfjr jgrk gS tSls

¶ckbZ Ñik ewjfr vuqdwykA
cksyr cpu >jr tuq iQwykA
ts iS Ñik tjS eqfu xkrkA

Øksèk Hk, ru jk• foèkkrkA¸ 
 ;gh Hkh nks çdkj dk gksrk gS & (d) inxr ('kCnksa esa) (•) vFkZxr (vFkZ esa) 

ü- vfHkèkkewy ;k foof{krk; ij okP;&èofu
 ftl èofu ds vUrxZr okP;kFkZ dh foo{kk vko';drk gks vFkkZr~ okaNuh; vkSj ç;kstuh; 

gks vkSj lkFk gh og O;aX;ijd ;k O;aX;&fu"B gks og foof{krkU; ij okP; èofu gSA bl 
èofu ds vUrxZr O;aX;kFkZ ij vkfJr jgrk gSA

 vU; vFkkZs esa blesa okP; vFkZ dh Hkh vko';drk jgrh gS fdUrq og nwljs ds vFkkZr~ O;atuk 
ds lgkjs pyrk gSA blesa igys okP; vFkZ fudyrk gS mlds i'pkr~ O;aX; vFkZ fudyrk 
gS fdUrq ;g Øe rks Li"V tku iM+rk gS] dgha dgh ugha tku iM+rk vr% blds Hkh nks 
Hksn gks tkrs gSA 

 lay{;Øe O;aX; èofu

 bls v.kqj.ku èofu Hkh dgk tkrk gSA ftl çdkj ?k.Vs ij pksV djus ls çFke Vadkj ds 
ckn Øe"k% èofu lw{e :i ls Li"V lqukbZ nsrh gS mlh çdkj ls bl èofu esa Hkh okP;kFkZ 
ls O;aX;kFkZ Li"V gksrk gSA blds rhu Hksn ekus x;s gSA

(û) 'kCn'kfÙkQ mn~Hko vuqj.ku èofu (ü) vFkZ'kfÙkQ mn~Hko vuqj.ku èofu vkSj 'kCnk-
FkZ'kfÙkQ (ý) mn~Hko vuqj.ku èofuA

(û) 'kCn'kfÙkQ mn~Hko vuqj.ku èofu & blds inksa ls O;frjsd vyadkj O;aftr jgrk 
gSA bl èofu ds pkj Hksn gSA

û- inxr oLrq & èofu

ü- okD;xr oLrq & èofu

ý- inxr vyadkj & èofu

þ- okD;xr vyadkj & èofu

(ü) vFkZ'kfÙkQ mn~Hko vuqj.ku & èofu&tgk¡ ij okP;kFkZ fudyus ij fiQj O;aX;kFkZ dk 
cksèk gksrk gS vkSj og vFkZcksèk fdlh 'kCn fo'ks"k ij vkfJr ugha jgrk gS blds rhu 
Hksn gSA

û- Lor% lEHko

ü- dfo&çkS<+ksfÙkQflag

ý- dfo&fuc¼ ik=k&çkS<+fÙkQflag
èofu fl¼kUr
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fVIi.khbuesa ls çR;sd ds pkj Hksn gS oLrq ls oLrq vyadkj] vyadkj ls oLrq vkSj vyadkj ls vyadkj vkSj 
buesa Hkh çR;sd ds rhu rhu Hksn gksrs gS& çcUèkxr] in~xr vkSj okD;xrA ,slh n'kk esa èofu dk 
O;kid Hksn & foLrkj gSA buesa ls dqN mnkgj.k uhps fn;s tkrs gSA in~xr vyadkj ls vyadkj èofu

¶fuf'k xbZ eksrh ltkdj
Nk, iQwyksa esa yxkdj
ykt ls xy tk;saxs

er iwN buls eksy jhA¸
;gk¡ ij eksrh 'kCn ds dkj.k :idkfr';ksfÙkQ vyadkj gS vkSj vkxs ;g Li"V gS fd ;s eksrh lkèkkj.k 
rks ugha oju ykt ls x<+ tkus okys fof'k"V eksrh gSA vr% O;frjd vyadkj fl¼ gksrk gSA vr% 
;gk¡ ij :idkfr';ksfÙkQ ls O;frjsd vyadkj fl¼ gksrk gSA ;g vyadkj ls vyadkj èofu gSA Lor% 
lEHkoh iV xr vyadkj ls oLrq

¶ftu çk.kksa ls fyiVh gks
ihM+k lqjfHkr panu lh
rwiQkuksa dh Nk;k gks

ftldks fç; vkfyaxu lhA¸ 
;gk¡ ij panu ds leku ihM+k vkSj vkfyaxu ds leku rwiQkuksa dh Nk;k dgus ls miek vyadkj 
gS ftlds lgu 'kfÙkQ vkSj lkgl dk xq.k O;aftr gksrk gSA vr% vyadkj ls oLrq èofu gSA Lor% 
laHkoh çcaèkxr oLrq ls oLrq èofu &

¶iQkax dh Hkhj vehju dh xfg
xksfoUn ysxbZ Hkhrj xksjhA 
HkkbZ djh eu dh ièkkdj
ij ukbZ vchj dh >ksjh 

 Nksjh firacj dLej rs lqfonk nbZ ehfM+ diksyu jksjhA
uSu upk; dgh eqlqdk;

 yyk fiQj vkb;ks •syu gksjhAA¸ 
;gk¡ ij iwjs Nan esa ;g èofu fudyrh gS fd Ñ".k dks ,slk jax fn;k fd fiQj ls gksyh •syus ds 
fy, vkus dk uke os ysaxs] vr% ;gk¡ Lor% laHkoh çcUèkxr oLrq ls oLrq èofu gSA

dfo& çkS<ksfÙkQ fl¼ in~xr oLrq ls oLrq&èofu
tgk¡ dfo & çkS<+fÙkQ ds }kjk dksbZ ckr Li"V gksrh gS ogk¡ ;g èofu ekuh tkrh gS tSls

¶fl; fo;ksx nq• dsfg fo| cgkS c•kfuA
iQwy cku ls euflt osèkr vkfuAA¸ 

;gk¡ dke dk iQwyksa dk ck.k gS] ;g dfo&çks<+fÙkQ ls fl¼ gksrk gS vkSj fojg nq• ls bruh O;kdqy 
gS fd iq"ick.k ls foèk tkrh gSA blds }kjk fojg dh n'kk vkSj çse dk vkèÕ; O;aX; gS blhfy;s 
dfo çkS<+ksÙkQ fl¼ in~xr oLrq ls oLrqr&èofu gSA 

vlay{;Øe O;aX;&èofu
tgk¡ okP;kFkZ vkSj O;aX;kFkZ ds çrhr gksus dk Øe Hkyh çdkj u tkuk tk, tSls cgqr lh dey 
dh ia•qfM+;ksa dks ,d lkFk rdq, ls csèkk tk, rks lc •qn ls foaèk tkrs gSa muds foèkus dk Øe èofu fl¼kUr
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fVIi.kh ugha tkuk tkrk gS oSls gh blesa Hkh okP; vkSj O;aX; vFkZ bruh rhoz xfr ls çdV gks tkrs gSa fd 
;gh ugha çrhr gksrk gS fd igys okP; vFkZ çrhr gqvk ;k O;aX; vFkZ bl çdkj Li"V gksrk gS fd 
tgk¡ ij okP;kFkZ ds mijkUr O;aX;kFkZ xzg.k djus dk Øe yf{kr ugha gksrkA bl okP;kFkZ O;aX;kFkZ 
ds vuqØe dk Kku ugha gksrk vkSj okP;kFkZ ds xzg.k djrs gh ge O;aX;kFkZ ls ls vfHker gks tkrs 
gSA bls vlay{;Øe O;aX;&èofu dgrs gSaA èofudkj us jl vkSj Hkko dks O;aX; ekuk gS vr% Hkko 
vkSj jl blh èofu ds Hkhrj vkrs gSA blds vkB Hksn ekus x;s gSA

û- jl    ü- Hkko

ý- jlHko   þ- HkkokHkkl

ÿ- Hkkoksn;    ö- Hkkolafèk

÷- Hkko'kkafr   8- Hkko lcyrk

;s lHkh vlay{;Øe O;aX; èofu ds Hksn gSA bl çdkj èofu ds ÿû Hksn ekus x;s gSa tks uhps 
rkfydk ls Li"V gks tk;saxsA

4-10 èofu ds ÿû Hksn

èofu ds ÿû Hksn

y{k.kk ewyk (vfoof{kr okP; þ Hksn)   vfHkèkk ewyk foof{kr vU; þü okP; þ÷ Hksn

      

vFkkZUrj   lfer     okP;     vR;Ur   lay{; Øe O;aX;kFkZ ö Hksn
        frjLÑr okP;

inxr    okD;xr     'kCn'kfÙkQ      vFkZ 'kfÙkQ        vlay{; Øe O;aX; ö Hksn

        in~xr   vn~Hko vuqj.ku mn~Hko mHk;

   okD;xr

   çcUèkxr

   i|ka'kxr 

   o.kZxr

   jpukxr

 oLrq O;aX;    vyadkj O;aX;      Lor% O;aX; dfo     fuc¼ leoh çkSnfÙkQ

inxr      okD;xr      çkS<ksfue

oLrq ls oLrqO;aX;      oLrq ls vyadkj    O;aX; vyadkj ls oLrq O;aX;     vyadkj ls vyadkj O;aX;

 çcUèkxr       okD;xr        in~xrèofu fl¼kUr
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fVIi.kh4-11 jl èofu

tgk¡ o.kZu ls jl O;aX; gks ogka ij jl èofu gksrh gS tSls

¶iyax ihB rft xksn fgaMksjkA
fl; u nhu ix vofu dBksjkAA
ft;u Hkwfj ftfe tksxor% jgsmaA 

nhi ckfr ufga ckfr ufga Bkjr dgsmaAA
lks cu cflfg rkr dsfg HkkarhA 
fpr fyf•r dfi nsf• MjkrhAA
tks fl; Hkou jgS dg vackA
eks dga gks; cgqr voyEckAA¸ 

;gk¡ ij okP;kFkZ ds lkFk O;aX;kFkZ :i jl dk çHkko çdV gSA vkyEcu lhrk gS m}hiu mudh 
lqdqekjrk] fLuèkrk] Hkh:rk] vYiR;Ldrk vkfn gSA LFkk;h fç; ds vfu"V ds dkj.k 'kksd gSA lapkjh] 
fpUrk] eksg] Lej.k] rØ] nSU; vkfn gSA vuqHkko] vk'kadk nSofuUnk] dFku vkfn gSA bl çdkj dj.k 
jl dh vfHkO;fÙkQ ;gk¡ gSA

4-12 Hkko èofu

tgk¡ ij viq"V LFkk;h vFkok çeq•rk ls çdV lapkjh Hkko dk çdk'ku gksrk gS] ogk¡ Hkko èofu 
gS] tSls

¶dj dqBkj eS vd:u dksghA
vkxs vijkèkh xq% nzksghAA 
mrj nsr NkaMkS fcuq ekjsaA 

dsoy dkSf'kd "khy rqEgkjsAA
urq ;fg dkfV dBksjsA

xq:fg mfju gksrsj Je FkksjsAA¸
;gk¡ ij vkyEcu vuqHkko] lapkjh vkfn ds gksrs gq, Hkh fo'okfe=k ds 'khy ds dkj.k Øksèk LFkk;h 
eku cudj jg x;kA míhIr gksdj iw.kZ ifjikd dks çkIr ugha gks ldkA

4-13 jlkHkko

tc jl ds ifjikd gksrs gq, Hkh lân; tuksa dh n`f"V esa mlesa fdlh çdkj vukSfpR; gks] ogk¡ ij 
jlkHkko gksrk gS] tSls J`axkj esa ij& L=kh çse] ij & iq:"k jfrHko] ,dkaxh çse] i'kqi{kh vkfn dk 
çse o.kZuA ;g jl nks"k gS ijUrq vHkkl :i esa Hkh vkuUnk;d gksus ds dkj.k bls èofu ds Hkhrj 
ekuk tkrk gSA fujkyk dh tqgh dh dyh ckydk.M esa 'kadj dh riL;k Hkax djus esa dke ds çHkko 
dk o.kZu ,sls gh mnkgj.k gSA blh çdkj vU; jlksa esa Hkh vukSfpR; gks tkus ls jlkHkko gksrk gSA 

tSls& ohj jlkHkko dk ,d mnkgj.k gSA

¶mfB mfB ifgfj lukg vHkkxsA 
tga rga xky ctkou ykxsAA
ysgq NqMk; lh; dg dksmA 
èkfj ckaèkkS u`i ckyd nksmAA èofu fl¼kUr



96 Hkkjrh; dkO;'kkL=k osQ fl¼kar

fVIi.kh rksjs èkuq"k dkt ufg ljbZA 
thou gefga dgq djfga cjbZAA
tkS fcnsg dgq djfga lgkbZA

thrgq lqej lfgr nksm HkkbZAA¸ 
;gk¡ ij èkuq"k dks u mBk ldus okys ijkftrks dk jke ds çfr ;q¼ djus dk ;g mRlkg vuqfpr 
jlkHkko gSA

4-14 HkkokHkkl

tgk¡ Hkko fu:i.k esa dksbZ vukSfpR; gksrk gS] ogka HkkokHkkl ekuk tkrk gS tSls & 

¶u`R;r dSls eksj is y;
xfr ije fofp=k 
dSls d<+fr e`naxrs

egk eèkqj èofu fe=kAA¸ 
;gk¡ ij fpUrk ;k ftKklk O;FkZ gS blfy, HkkokHkkl gSA 

û-  Hkkoksn; 
 tgk¡ fdlh çlax esa Hkko ds mn; gksus ls peRdkj gks tSls &

¶nsf• jh nsf• vyh 
lax tkbZ ?kkS dkSu dk ?kj esa fcjfr gS

vkuu eksfj ds uSuu tksfj
voS xbZ vks>y ds eqldkfr gSAA 
nl tw tk eq• tksfr y•S rs 

lqèkkj?kj tksfr •jh ladqpkfr gSA
vkfx fy, pyh tkfr lqejS

fg, fop vkfx fn, pyh tkfr gSA¸
 blesa mRdk.Bk vfj Lej.k ds ckn çse dk mn; peRdkjiw.kZ gSA

ü-  Hkkolafèk%
 tgk¡ nks Hkkoksa ds lfEeyu dk peRdkj gksrk gS ogk¡ Hkko lafèk gksrh gS tSls &

¶çHkqfga fprS iqfu fprS 
efg jktr ykspu yksyA 
•syr euflt ehu tqx]
tuq foèkq eaMy MfyAA¸

 ;gk¡ ij xq:th dh mifLFkfr ds dkj.k yTtk] jke ds n'kZu dh mRd.Bk bu nksuks dk 
lfEeyu peRdkjh gSA

ý- Hkko'kkafr
 tgk¡ ij fdlh Hkko dh lekfIr esa fo'ks"krk ns•h tkrh gSA ogk¡ ij Hkko'kkafr gksrh gSA tSls&

¶vrho mRdafBr Xoky cky gks] 
losx vkrs jFk ds lehi FksA

èofu fl¼kUr
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fVIi.khijUr gksrs vfr nh ekyhu Fks
u ns•rs Fks tc os eqdqUn dksAA¸

 ;gk¡ ij m¼o dks vkrk ns•dj cztokfl;ksa ds g"kZ dk Hkko fo"kkn esa (Ñ".kk dks u ns•dj) 
'kkar gks tkrk gSA

þ- Hkko lcyrk
 tgk¡ ,d ds ckn vusd Hkkoksa ds vkus ls ,d gh lkFk vusd Hkkoksa ds lfEeyu dk lkSn;Z 

gks ogka Hkko&lcyrk gksrh gSA tSls &

¶tcrs dqaoj dkUg jkojh] dyk fuèkku 
dku ijh okds dgq] lqtl dgkuh lh 
rc gh rs nso ns•h nsork lh glfr lh 
jh>fr lh •h>fr lh :Bfr fjlkuh lh 

Nksgh lh] Nyh lh] Nhu yhuh lh] Ndh lh] 
fNu tdh lh] Vdh] yxh lh] Fkgjkuh lhA 
ckaèkh lh] caèkh lh] fo"k cw<+fr foeksgfr lh]
cSBh cky cdfr foyksd fodkuh lhAA¸

 mi;ZqÙkQ Nan esa mYykl dfo mUekn tM+rk eksg vkfn vusd Hkko lfEefyr gksdj peRdkj 
dh l`f"V djrs gSA

4-15 èofu ds vkèkkj ij dkO; ds Hksn

èofu fl¼kUr okys rhu çdkj dk dkO; ekurs gSA
û- èofu dkO;

 blesa okP; ;k çR;{k vFkZ dh vis{kk çrh;eku ;k tku iM+us okyk vFkZ vfèkd   
peRdk;Ziw.kZ çrhr gksrk gSA

ü- xq.khHkwr O;aX;

 blesa O;aX; vFkZ gksrs gq, Hkh og okP; vFkZ ls de peRdk;Ziw.kZ gksA 

ý- fp=k dkO;

 blesa 'kCn vkSj vFkZ ds vyadkjksa dk peRdkj fn•k;k tk;A ;g vèke dkO; dgk tkrk 
gSA

 bu vkpk;ks± us xq.kksa vkSj vyadkjksa dks vyx & vyx djrs gq, dgk fd tks eq[; jl;qÙkQ 
vFkZ ij vkfJr gS os xq.k gS vkSj tks 'kCn vkSj vFkZ ij vkfJr jgrs gS os vyadkj gSA bl 
çdkj èofu fl¼kUr okys xq.k dks dkO; dk fuR; èkeZ ekurs gS vkSj vyadkjks dk vfuR; 
èkeZA vFkkZr os ekurs o lRdkO; esa vyadkj gks ;k u gks fdUrq xq.k vo'; gksuk pkfg;sA 
bu vkpk;ks± us dkO; dh okD; dh jpuk rhu çdkj ekuh gS

û- vleklh & fcuk lekl okyhA

ü- eè;e lekl & de lekl okyhA

ý- nh?kZ lekl & cM+s lekl okyhA èofu fl¼kUr
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fVIi.kh  bu lcdk foèkku fd;k x;k fd budk ç;ksx fof'k"V jl ds vuqlkj djuk pkfg, vkSj 
jl oÙkQk fo"ke dh n`f"V ls ns• ysuk pkfg, fd mi;ZqÙkQ okD; jpuk 'kSfy;ksa esa ls dkSu 
lk muds fy;s mi;qÙkQ gksA

4-16 èofu fl¼kUr dk egRo 

blds çorZd vkuUnoèkZu us èofu dks Li"V 'kCnksa esa dkO; dh vkRek dgk gSA èofu ds tgk¡ oLrq 
èofu dk vyadkj èofu :i Hkh gS ogk¡ èofu dk 'kq¼ :i jl èofu gS mldk èofuokfn;ksa us eqÙkQ 
d.B ls ;'kksxku fd;k gS vkSj jl èofu dks dkO; dh vkRek ekuk gSA èofu ml çrh;eku O;aX;kFkZ 
dks dgrs gS ftls okD; vius vkidks vkSj 'kCn vius okP;kFkZ dks xkS.k cukdj vfHkO;fÙkQ dgrs gSaA

¶;k=kkFkZ 'kcnksa ;k reFkZeqiltZuhÑrLokFkkSA
O;"ÙkQ dkO;fo'ks"k% l èofufjfr

lwfjfHk% dfFkr%AA¸
vkuUnoèku u vydkj vkSj jhfr nksuksa dks dkO; dh vkRek ekus tkus dk •.Mu fd;k gSA vyadkj 
esa èofu dh vko';drk gh ugha gSA ;fn dgha çrhr gksrh gS] ;Fkk çfroLrqiek O;kfrjsd vkfn 
esa] rks Hkh mldk èoku dk çèkku :i es dFku ugha gksrkA muesa peRdkj dk çèkkU; jgrk gSA gk¡ 
O;aX;k'ka lefUor i;kZ;ksfÙkQ vkfn dk peRdkj vfèkd gS ij ;fn O;aX;kFkZ dh çèkkurk gks tk, rks 
;s vyadkj ds ugha èofu ds mnkgj.k gksaxsA

¶;=k rq O;aX;ijR;suos èofujhfr dfFkr%A
rL; iqujaxhu vyadkjk% xq.kk% xqr;'pAA¸ 

vr% bldh fLFkfr ckãijd gh gS] blesa èofu dh lekfo"V ugha ekuk tk ldrkA jhfr dks 
vkuUnoèkZu la?kVuk uke nsrs gq, dgk gS fd og xq.kksa ij vkfJr jgdj jlksa dh vfHkO;fÙkQ djrh 
gS vr% og èofu dh vfHkO;fÙkQ esa lg;ksx nsus okyh gSA og Hkh çR;{k ugha xq.kksa dh vkfJr gksdj 
bl çdkj jhfr ,d fof'k"V çdkj jpuk gSA vr% og dkO; dh vkRek dnkfi ugha gks ldrh gSA 
bl çdkj vkuUnoèkZu us jhfr vkSj vyadkj dks dkO; dh vkRek ekuk gSA èofu furkUr vkUrfjd 
dkO;Ro gS] tks çrh;ekuk;Z gS] èofu ds vuq:i mUgksaus dkO; ds rhu :i ekus gSaA 

(û) èofu (ü) xq.khHkwr O;aX; vkSj (ý) fp=kA

mUgksaus xq.k vkSj vyadkjksa dks gh èofu dh lÙkk ekuh gSA blh dks mUgksus dkO; dh vkRek ekuk gSA 
bl èofu dk lokZRdf`f"V :i mUgksus jl ekuk gSA

4-17 ç'u&mÙkj

y?kq mÙkjh; ç'u 

û-  MkW- uxsUnz }kjk crkbZ xbZ èofu fl¼kUr dh ifjHkk"kk crkb;s\ 
ü-  vfoof{kr okP; èofu ;k y{k.kk ewykèofu dk laf{kIr ifjp; nhft,\ 
ý-  y{k.kk ewyèofu ds Hksnksa dk o.kZu djks\ jlkHkko D;k gksrk gS\ 
þ-  fp=k dkO; ls D;k rkRi;Z gS\
ÿ-  èofu 'kCn LiQksV ls lEcfUèkr gSa] dkj.k crkvksa\

èofu fl¼kUr
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fVIi.kh
foLr`r mÙkjh; ç'u 

û-  èofu 'kCn dh O;qRifÙk ,oa èofu fl¼kUr ds tUe dk o.kZu dhft,\ ,oa   
 èofu fl¼kUr dk Lo:i~ crkb;s\ 
ü-  èofu dh ifjHkk"kk,¡ crkb;sA èofu vkSj LiQksV fl¼kUr dk laf{kIr o.kZu dhft,\ 
ý-  èofu ds Hksn dk o.kZu dhft,\ 
þ-  èofu ds vkèkkj ij dkO; ds Hksn crkb;s ,oa èofu fl¼kUr dk egRo crkb;s\ 
ÿ-  èofu dks dkO; dh vkRek dgk x;k gSA Li"V dhft,\ 

sssss

èofu fl¼kUr
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fVIi.kh5-1 oØksfÙkQ dh ifjHkk"kk 

Hkkjrh; dkO; 'kkL=k esa dqUrd ds oØksfÙkQ fl¼kUr dk egRoiw.kZ LFkku gSA ;g fl¼kUr ekuksa vyadkj 
fl¼kUr ij lw{e fopkj  djds fLFkj  fd;k x;k gSA dFku ;k vfHkO;fÙkQ ;k  peRdkjiw.kZ <ax 
gh oØksfÙkQ gSA ftlesa dksbZ ckadiu gks tks fd gekjs ân; ;k eu ij çHkko Mky lds ;gh dFku 
dfork gSA ;g dfork dk ,d Lo:i vo'; gSA vfHkO;fÙkQ dk ckadiu ,d fo'ks"k vkHkk ;k ped 
ls 'kCnksa dks Hkj nsrk gS vkSj dHkh&dHkh ân; dh vuqHkwfr pkgs mlls u mdls ij eu çlUu gksrk 
gS vr% tgk¡ ij vuqHkwfr dks txkuk jl dk dke gS ogk¡ eu dk jatu oØksfÙkQ }kjk gh laHko gS 
vyadkfjd ds }kjk Hkh oØksfÙkQ ,d vyadkj ds :i ls ekU; gS] ij bls ,d vyadkj u ekudj 
;fn ge lHkh vyadkjksa ds ewy esa ns•s rks vfèkdka'k oØksfÙkQ gh feyrh gSA vr% dqUrd us vius 
*oØksfÙkQthorE* xzUFk esa oØksfÙkQ dks vkSj dfork ds {ks=k ls mldks mi;ksxh Bgjk;k gSA oØksfÙkQ 
ds fy, oSfpR; vfuok;Z gSA mlesa fdlh u fdlh çdkj dh vlkèkkj.krk vo'; gksuh pkfg;sA 
oØksfÙkQ dh bl ifjHkk"kk esa çk;: lHkh çdkj dk dkO; vk tkrk gSA fl¼kUr :i ls ;|fi dqUrd 
us LoHkkoksfÙkQ esa dkO;Ro dk fojksèk fd;k gS] ijUrq O;ogkj :i esa oØksfÙkQ dh O;k[;k djrs gq, 
mUgksus Lohdkj fd;k gS fd oLrqvksa ds LoHkko dk liQy vadu çk;: ckã vyadkjksa ls lfTtr 
o.kZu dh vfèkd vkèykndkjh gksrk gS ijUrq os bl ckr ij cy nsrs gS fd oLrq LoHkko ds rRoksa 
dk p;u lkèkkj.k n`f"V ls u gksdj dfo n`f"V ls gh gksuk pkfg;sA vFkkZr~ ;g o.kZu oLrq ifjx.ku 
ek=k u gksdj dfo O;k;ktU; gksuk pkfg;sA

bl çdkj oØksfÙkQ 'kCn dk lhèkk vFkZ gS Vs<+h ckr (oØ mfÙkQ) ;k fdlh ckr dks lhèks u dgdj 
?kqek fiQjk dgukA rkRi;Z ;g gS fd

¶ftl ckr dks lkèkkj.kr: yksx ,d <ax ls dgrs gSa mls fdlh nwljs <ax ls lqUnj cukdj dgus 
dks gh oØksfÙkQ dgrs gSaA¸

Hkkstu djus ds fy;s ?kj esa dgrs gS •kuk •k yhft, blh dks nwljk dgrk gS Fkkyh vkidh çrh{kk 
dj jgh gSA nwljk dFku gh oØksfÙkQ gSA ,d rhljs çdkj ls Hkh dgk tk ldrk gS& pydj fVDdM+ 
ywal yhft,A ;|fi ihNs dh nksuks gh mfÙkQ;k¡ vlkèkkj.k vkSj Vs<+h vFkkZr ?kqekdj dgh xbZ gS fdUrq 
nwljh esa peRdkj vkSj rhljh esa iQwgM+iu vkSj xzkE;Ro gSA vr%

¶loZçFke mlh mfÙkQ dks dgrs gSa ftlesa vR;Ur f'k"V <ax ls dFku esa peRdkj mRiUu fd;k x;k¸

loZçFke us vius dkO;kyadkj esa oØksfÙkQ dk ifjp; fn;k gSA mUgksus ogk¡ oØksfÙkQ dks vfr';ksfÙkQ 
dk nwljk uke crkrs gq, mls gh dkO; dk ewy rRo ekuk gSA mugksus dgk gSA

¶lS"kk loZ=k oØksfÙkQju;kFkkZs foHkkx`;rsA
;=kks"L;ka dfouk dk;Z%
dks"yadkjt;k fcukAA¸

fdUrq Hkkeg us rks dkO; esa oØksfÙkQ dk gh mi;ksx le>k gS fd vyadkj ds fy, oØksfÙkQ dk 
gksuk vko';d gSA

¶okpk odk;Z 'kCnksfÙkQjy"dkjk; dYirs¸ 
vFkkZr~ Vs<+s vFkZ esa 'kCnksa dk ç;ksx djuk gh vyadkj cu tkrk gSA Hkkeg ds ,d i| dk mnkgj.k 
nsrs gq, tgk¡ xqIr us oØksfÙkQ dk ;g y{k.k crk;k gSA

oozQksfÙkQ fl¼kar
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fVIi.kh ¶'kCnL;k fg oØrk] vfHkèks;L; fg
oØrk yksdksur.kZsu:is.kkoLFkkue~AA¸ 

yksdksÙkj ;k fujkys <ax ls 'kCnksa vkSj vFkkZs dks cSBkuk gh 'kCn vFkZ dh oØrk dgykrh gS tSlsrqEgsa 
ekj Mkywaxk dgus ds cnys ;fn vkius dgkrqEgsa ijkt; ds Hkou dk vfrfFk cuk nwaxkA oØksfÙkQ gks 
xbZA

5-2 oØksfÙkQ 

LokHkkfod dFku ls fHkUu gks vkSj ftlesa vfr'k; dFku gSA bl foospu ds vuqlkj miek vkfn 
lHkh vFkkZyadkj rFkk jlor ç;ku vkfn jl lEcUèkh vyadkj lc oØksfÙkQ ds vUrxZr vk tkrs gSaA 
bl çlax esa n.Mh us dgk gS fd 'ys"k ds lEidZ ls oØksfÙkQ vkSj vfèkd f•y mBrh gSA bls ge 
dg ldrs gS fd Hkkeg us oØksfÙkQ tks dYiuk dh Fkh mls gh n.Mh us Lohdkj dj fy;kA Hkkeg 
us rks oØksfÙkQ dks lc vyadkjksa dk ewy vkSj lkekU; okrkZyki ls fHkUu ekuk gS fdUrq n.Mh us rks 
LoHkkoksfÙkQ dks oØksfÙkQ ds {ks=k ls vyx dj fn;kA D;ksafd os oØksfÙkQ ds fy;s vfr'k; dFku dks 
vko';d ugha ekursA okeu us oØksfÙkQ dk tks o.kZu fd;k gS mldk :i Hkkeg us rks oØksfÙkQ dks 
vyadkjksa dk ewy vkèkkj ekuk Fkk fdUrq okeu us mls vFkkZyadkjksa esa fxu fy;kA okeu dk er gS 
fd oØksfÙkQ Hkh lkn`'; nj vkèk`r y{k.kk gh gS tSls&çkr: dky ljksoj esa dey f•ys vkSj dqeqn 
ladqfpr gks x;s\ okD; esa dey dk f•yuk vkSj dqeqn ds fy;s ladqfpr gksus dh ckr esa oØkfÙkQ 
gSA ;s f•yuk vkSj ladqfpr gksuk nksuksa us=kksa ds dke gS fdUrq lekurk gksus ds dkj.k buesa dey 
ds •qyus vkSj cUn gksus dk Hkh vFkZ fudyrk gSA :nzV us oØksfÙkQ dks ,d çdkj dk 'kCnkyadkj 
gh eku fy;kA tc dksbZ fdlh dh ckr lqudj mlds 'kCnksa dk nwljk vFkZ yxkdj dqN nwljk gh 
vlaxr mÙkj ns mls :êð us oØksfÙkQ ekuk gS tSls& 

¶•ksyks th fdokM+ rqedks gh ,rhckj¶
gfj uke gS gekjksa clksa dkuu igkM+ esaAA¸

Ñ".k foyEc ls jkf=k esa vk;s vkSj fdokM+ •V•Vkus yxsA jkfèkdk le> xbZ fd Ñ".k gh fdokM+ 
•V•Vk jgs gSa ijUr os dgrh gS fd bruh jkr chrs dkSu vk;k gS Ñ".k th dgrs gS fd eS gfj g¡A 
gfj dk nwljk vFkZ cUnj Hkh gksrk gSA vr% cUnj dk vFkZ ysdj jkfèkdk dgrh gS fd ;fn cUnj 
gks rks taxy esa igkM+ ij pys tkvksA ;g f'y"V oØksfÙkQ dks vyadkj u ekudj dkO; dk çèkku 
rRo ekuk gS vkSj fofp=k <ax ls dgus & 

¶oSnXèkh HkMa-xh Hkf.kfr:¸
dks gh oØksfÙkQ ekuk gSA blls fl¼ gqvk gS fd Hkkeg us vyadkj ds ewy rRo ds :i esa ftl 
oØksfÙkQ dks xzg.k fd;k Fkk mls okeg us lkn`';kewY; y{k.k ds :i esa vFkZyadkj ekuk] :nzV us 
'kCnkyadkj ekuk vkSj dqUrd us dkO; dk ewy rRo ekukA

5-3 dqardiwoZ oØksfÙkQ fopkj 

bl çdkj oØksfÙkQ leçnk; ds çfr"Bkid vkpk;Z dqUrd gq, ftUgksus èofu dks ugha oØkfÙkQ dks 
dkO; thou (çk.k) ekukA mudk mís'; ;|fi èofu fl¼kar dk çR;{k fojksèk djuk rks ugha Fkk] 
ijUrq mUgksaus mldh i`Fkd lÙkk u ekudj mls oØksfÙkQ gh ekukA oØksfÙkQ vR;Ur çkphu gSA dknkEcjh 
esa bldk ç;ksx ikfjgkl ds vFkZ esa gqvkA Hkkeg us bldk vFkZ ¶b"Vkokpkeyao`Qr%¸ vFkkZr~ vFkZ 
vkSj 'kCn dk oSfp=k;'k~ djrs gq, mls lHkh vyadkjksa dk ewy ekuk gSA Hkkeg ds mijkUr n.Mh us oozQksfÙkQ fl¼kar
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fVIi.khoØksfÙkQ dks LoHkkoksfÙkQ ds foi;Z; :i esa xzg.k djrs gq, mls 'ys"kiksf"kr ekuk gS lkjka'k ;g gS 
fd Hkkeg vkSj n.Mh nksuksa ds vuqlkj oØksfÙkQ dFku dh ml fofp=k vlkèkkj.k 'kSyh dk uke gS 
tks lkèkkj.k bfro`r 'kSyh ls fHkUu gksrh gSA

¶'kCnL; fg oØrk vfHkèks;L; 
oØrk yksdkUrh.kZsu :is.kkoLFkkuEk¸

ijorhZ vkpk;ks± us :nzV vkfn çk;: lHkh us oØksfÙkQ dks 'kCnkyadkj ekuk gS dsoy ,d okeu us 
vFkkZyadkj ekuk gSA

dqUrd us bl lHkh dk fucsèk djrs gq, oØksfÙkQ dks i`Fkd~ vyadkj ekuus ls bUdkj fd;k rFkk 
vR;Ur Li"V vkSj lcy 'kCnksa esa mls dkO; dk thou ekuk gSA dqUrd dkO; dks vkgykndkjh 
lkyadkj 'kCnkFkZ dk lkfgR; (lkfgR; Hkko) ekudj pysa gSA oØksfÙkQ dh O;k[;k mUgksus dh''k~ 
oSnXè; Hkaxh&Hkf.kfr'k~ vFkkZr~ dFku dh fofp=krk tks dfo&çfrHkk ij fuHkZj gSA oØksfÙkQ dh bl 
O;kid ifjHkk"kk esa mUgksus 'kCnkyadkj] vFkkZyadkj] çcUèk&dkS'ky vkfn lHkh dks vUrHkZwr dj fy;kA

5-4 oØksfÙkQ fl¼kar dk Lo:i 

dqUrd us oØksfÙkQ dk vFkZ fd;k gS & 

¶fofp=k foU;kl Øe¸ 
tks ,d vkSj 'kkL=k vkfn esa ç;qÙkQ bfro`rkRed 'kCn vkSj vFkZ ds mifucUèk ls fHkUu vFkok fof'k"V 
gksrk gS] vkSj nwljh vkSj O;ogkjxr lkèkkj.k Hkk"kk ç;ksx ls blhfy, mUgksus oSnXè;; Hkaxh&Hkafxfr 
dgka gSA oSnXè; dk ç;ksx fo}rk ls fHkUu dkO; usiq.; ds vFkZ esa cgqr igys ls pyk vkrk Fkk] 
Hkaxh&Hkf.kfr ls rkRi;Z Fkk&Hkk"kk dk oØ vFkkZr~ je.kh; ç;ksx nwljs 'kCnksa esa mfÙkQ pk:RoA oSnXè; 
dfo çfrHkktU; gksrk gSA vr,o oØksfÙkQ dk ç;ksx Hkh fu'p; gh dfo çfrHkktU; gh gksrk gSA 
dfo çfrHkk ,oa dfo O;kikj ls LorU=k mldk vfLrRo ugha gSA ;s dfo O;kikj D;k gS] bls os 
vfuoZpuh; ekurs gSA dqUrd dh oØrk ,d i`Fkd mfÙkQ esa gh lhfer u jgdj o.kZ foU;kl ls 
ysdj çcUèk jpuk rd çlkfjr gSA blh èkkj.kk ds vuqlkj gh mUgksus oØksfÙkQ vFkok dfo O;kikj 
oØrk ds Ng Hksn ekus gSA

5-5 oØksfÙkQ fl¼kar ds Hksn 

vkpk;Z dqUrd us oØksfÙkQ ds ö Hksn fd, gSaA bl foHkktu esa vkpk;Z dqUrd dh lw{e cqf¼ vkSj 
foHkktu dq'kyrk dk irk pyrk gSA oØksfÙkQ ds ;s Hksn vkt Hkh ekU; gSA

û- o.kZ foU;kl oØrk  ü- in iwokZ¼Z oØrk   ý- in ijkèkZ oØrk 

þ- okD; oØrk   ÿ- çdj.k oØrk   ö- çcUèk oØrk

oØksfÙkQ ds bu Hksnksa dk foospu bl çdkj gSA bruk gh ugha iar dh bu iafÙkQ;ksa esa Hkh fyax oSfp=k; 
dk :i ns•k tk ldrk gSA

¶fl•knks uk gS eèkqidqekfjA
eq>s Hkh viuk ehBk xkukAA¸ 

in&ijkn?kZ dh oØek%
oØksfÙkQ dk rhljk Hksn in ijkèkZ oØrk gSA ;g oØrk in ds ckn esa ç;qÙkQ gksrh gSA bls çR;; oØrk oozQksfÙkQ fl¼kar
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fVIi.kh Hkh dgk tk ldrk gSA blds Hkh dbZ çdkj gSA dkyoSfp=k;&oØrk] dkjd&oØrk] la[;k&oØrk] 
iq:"k&oØrk] mixzg&oØrk] çR;; oØrk] in&oØrk vkfnA bl çdkj dh oØrk dk mnkgj.k bu 
iafÙkQ;ksa ls lef>,A

¶uklk eksfj upk; bax
djh ddkdh lkSgaA 

dkaVs lh dldfr fg; 
xM+h dVhyh HkkSagAA¸

okD;&oØrk%
;g oØrk dfo&çfrHkk ij fuHkZj gSA çfrek dh Hkkafr gh ;g çfrHkk Hkh fofoèk :fi.kh gSA çèkku 
:i ls blesa vyadkjksa dk foospu fd;k tkrk gSA dqUrd us vyadkjksa dk cM+k lqUnj foospu fd;k 
gSA vyadkjksa

esa pk:rk vkSj dfo&çfrHkk nksuksa dks vkpk;Z dqUrd us vko';d ekuk gSA okD;&oØrk ds vUrxZr 
gh oLrq oØrk Hkh vkrh gSA oLrq dk Lo:i Hkh nks çdkj dk gksrk gS&LoHkko çèkku vkSj bl çèkkuA

LoHkko&çèkku esa LoHkkoksfÙkQ vyadkj dh la;kstu gksrh gS vkSj jl çèkku esa jl dk peRdkj gksrk gSA

çdj.k&oØrk%
okD;&oØrk ls FkksM+k foLr`r :i çdj.k oØrk dk gksrk gSA okD;ksa dh lfEefyr fLFkfr çdj.k 
dk fuekZ.k djrh gSA ;g çdkj.k okD; ls fo'kky vkSj çcUèk dk va'k ek=k gSA çcUèk esa lkSUn;Z 
Hkjus ds fy, çdj.k&oØrk vR;Ur vko';d gksA

çcUèk&oØrk%
okD; ls çdj.k vkSj fo"k; ls lg;ksx ikdj çcUèk esa vkbZ oØrk dks çcUèk&oØrk dk uke fn;k 
tkrk gSA tc lewpk çcUèk bl oØrk ls ;qÙkQ gksrk gS rks mls çcUèk oØrk dgk¡ tkrk gSA

5-6 oØksfÙkQ fl¼kar dk egRo 

blds çorZd vkpk;Z dqUrd us dkO; dks thfor (vkRek) oØksfÙkQ dks ekuk tks  ¶oSnXè;&  
Hkaxhef.kfr gSA

 ¶oØksfrjso oSnXè; Hkaxh Hkh.kfr:P;rs¸
vFkkZr~ dfo deZ&dkS'ky ls mRiUu oSfp=k;iw.kZ dFku oØksfÙkQ gSA tks dkO;ro fdlh dFku esa 
yksdksÙkj peRdkj mRiUu dj ns] mldk uke oØksfru gSA

dqUrd us dksbZ fopkj jhfr ij ugha fd;k lEHkor% fuLlkj le>dj vyadkjksa ds lacaèk esa mudk 
n`f"Vdks.k vkuUnoèkZu tSlk gh gSA ij og vyadkj esa çfriknd O;kid vFkZ dks Hkh Hkqyk ugha ldsA 
blhfy, mUgksus dgkfd dkO; rks lkyadkj opu dh gksrh gS

¶rRo lkyadkjL; O;rk¸
vkSj blhfy, mUgksusa oØksÙkQ dks fofp=k rFkk viwoZ vfHk?kk dgk gS%

¶fofp=kSo vfHkèkk oØksfÙkQfjR;qP;rsA¸ 
fofp=kk vfHk?kk ls dqUrd dk rkRi;Z èofu ls gh gSA bl çdkj mudk jl] èofu vkSj vyadkj ds 
çfr mnkj n`f"Vdks.k gSA fiQj Hkh] og oØksfÙkQoknh gS vkSj og oØksfÙkQ dks gh dkO; dh vkRek oozQksfÙkQ fl¼kar
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fVIi.khekurs gSA ij mudh oØksfÙkQ ckãijd Hkh gS vkSj vkUrfjd HkhA 'kCnkyadkjksa dks o.kZ foU;kloØrk 
ds vUrxZr rFkk vFkkZyadkjksa dks okD;oØrk ds vUrxZr fu:ifr djds og oØksfÙkQ dks cká :i 
ls çLrqr djrs gSa vkSj tgka dgha og vkuUnoèkZu ds leku èofu ds mnkgj.kksa dks çLrqr djrs gSaA 
bl çdkj in iwokZèkZfoØrk ds vkBksa Hksnksa esa ls :f<+ oSfpR;oØrk rFkk mipkjoØrk rks vkUrfjd 
rRo ds lwpd gS rFkk 'ks"k N: miHksn ckã rRo gSA fiQj Hkh lexzrk ls ns•k tk, rks bldk ckgk 
i{k gh vfèkd çcy gSA ij ;g rks ekuuk gh gksxk fd og ckgkijdrk jhfr vyadkj dh vis{kk 
vfèkd O;kid gSA

vr% dqUrd us oØksfÙkQ dks dkR; dk thfor ^oØksfÙkQ dko;L; thfore* ekuk gSA bUgksaus oØksfÙkQ 
dks dkO; dk thou çk.k ekuk gSA

5-7 ç'u&mÙkj

y?kq mÙkjh; ç'u

û-  oØksfÙkQ fl¼kar dk lhèkk vFkZ Vs<h ckr ls gSA bl dFku dks Li"V dhft,\ 
ü-  in&iwokZ¼&oØksfÙkQ ds lHkh Hksnksa dk o.kZu dhft,\ 
ý-  oØksfÙkQ fl¼kar ds Hksnksa dk fp=k lfgr O;k[;k dhft,\
þ-  o.kZ&foU;kl oØksfÙkQ dks ifjHkkf"kr dhft,\ 
ÿ-  oØksfÙkQ fdls dgrs gS\

foLr`r mÙkjh; ç'u

û-  oØksfÙkQ fl¼kar ls D;k rkRi;Z gS\ oØksfÙkQ fl¼kar dh ifjHkk"kk;sa crkb;s\ 
ü-  oØksfÙkQ fl¼kar dk Lo:i crkb;s ,oa dqardiwoZ oØksfÙkQ fopkjksa dk o.kZu dhft,\
ý-  oØksfÙkQ fl¼kar ds Hksnksa dk lksnkgj.k ifjp; nhft,\ 
þ-  oØksfÙkQ fl¼kar ds egRo dks le>kb;s\
ÿ-  dqUrd us oØksfÙkQ dks ¶fofp=k foU;kl Øe esa Li"V fd;k gS¸ ;g dFku le>kb;s\

sssss

oozQksfÙkQ fl¼kar
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